डा आयकर आह एव: 
।। के नर आकर गेम अति 


| कि शरकारक ल्मेगार शी। कब ओ दम्पद्क भो कैसी | 


अरशि कभी सरल के शहर पति 
के दल मे 
6 कक करे 


ते जि कि 
3 तय मेक ही आएगी के लिए नेशण सकागाू गुर 
कर रो शरीक की दम कला। किसे भी ज्भए हे 
(कार में शोधएर व्यय है गाल होरा। भरा में 
न जि जग को माध्क ण महक की के भी शा 
९४ ह) शोक कर्ता थे धार पर से ९१ 5९४ 
0 तिल मर परत कतार सबक बज रेचले # सम ६ थी 
ते, अल गा नो के भर है आधा शक ने जा 
हक के चाहे जे का विश नं शी शक अंधे 
| नए ही रे जे भरत नर वे जग । की 
| था बे सिख गाए शत शोध शक रे 


दा 
पा 'कदे कि पोष एव 
मम 
हे हो ४क औपसो जार रो सु कं परी # बर्थ मध्य 
कया थे अर, पी वर्थ या फवनतीय रखा को एर्श से, 
|हह कर थे पाए 
0] 


'आबाए बट जो. 

॥ बह है. २३ पते है, कर 
| वन# में आना कसा खा है शत ए७ ४४ क। 
९ को # केटो राग खोते है बम डक में भा 
(लिल्लगारी गोद गैलने शरे फोटीपप्त अधचा आटरट 
| शीश शर उगगे के कार बह मं हे, | साधक बके 
हः्बकल रत ६७ आता #ए बे यह वो थे ओर ॥त | 
[वसा मे मर 2 जोर सिक्स के बाप को हेड शाप! 
कर । कक अन्‍्पा मे किसे असर नी कोर थीं आप सा 


'सलबेज गा परिका जैस्कर 


समल्त सिकधों देपेके शुक्षरन्‍त जोर व्यक्त स छल अंबरस्त 
'मिक्य को खोलिक अलाशम की स्थिति प्री है। 


ऑनलतन करार ले के कीच है रेसके सपानस्खच्ठ रमन 
किसे उदभत है। जापको बेर इस दान स् बहोल्तव के 


प्रार्थना 


रेट सरेधारव पर प्रणव न किसिवत, 
अरबइुल ढंस शडुहप मुदार, एरखुम// 
स्क्स॑वी सकें: बयय रिए अरे मर: 
सलुदए कर शवरिभार मारे! शरशिदुतेट 0 
'>ममवतप्यणद उञदेतगिखिल जप के डलमकषण. 
िल्तज मिशेषटथरक तले यु जल के मि ससारके. 


कीकलेप्र लायक केफिव्तगह, 


कवर: 


(यह तगजालवरुक 
ल्हंगरेका कि एक ज्येतिपी उनके पलक आानर मैह गषा । कुक सा 
अर सार्यशुर गाव मंतर की कपल चने जौ क्‍पीतिजी से 


मा बलि" 
'जलरिणाकउत्त वे पैक यंग फलटर स्वर आता, 
उन रू रो तन यह ह।रतनर आसल्केंक 388. 
33 कब शिका शी गले कै एक हार टवोलिके 
कम मदक की 4मघलो इग अशह रत गए की; वा कोर 
जोन मटर अप शक जी से. सिने भारए को समर े 
अत गकि लेल्वेलदिवाथा। 0002 
'सरकखथ ने टिप्यों ओ यप्थेकित कमलेजुए कट सर अर 
दंत अफ्रे भण अर हक धरे के पर लिखते इषत्पकी_ 
री खातों को शिया कहा हूँ. समाप्त कट सप ह और रौमान्ज जी | 
स्वर पिया ओफेशका रद: निकले तक व उतनी उाई 
कपल, कि सार पक रस रे कि रह तय कूछ जनव 80 


कार कार ५ 88८ हक कब :८०४४८००७८ ९क- शक--9 ०८ 


अल बजा त्वकार्ष नहीं होगी. 
तप जे कि नी १७ यो निभोचारी आहत न करे 


जोकियाता के लेख ४ काल से, सदा तो है सकतरे। 


2 22 020॥.7]| 


कक टला गा लक 
डे अहारएव श: है 
(भर जग विन तो पक बल, 
| होफ़ की है। कप यह कोई 
शपाडी 


४ का मुआण का पा 
लोक टली 
“का सका है एस पन्शन का. 
कण नह इन गा आप आह परे औौर 
5] 
जम पद 5६ साय ऊ पु१ सनक की गुशर 


'द पण कबर बक्ष छत 
[3 जो बढ ४७ के 483. 
पर किक का डडब शोप 
(९ कि व रथ 
किक 'वुल्अभं अनुभाग कर शी । 
कल 


जल क॥ मे ७६ 
घन पथ 


5 त भ है शोक नही है. जाग जा नही ह। यो जोन स४५४ कर वार जकर4 कल है डर जाकिर 
2 कण है" की ५७ करी है, बी थे थक बऊ जाते है धाम जन हणक है. ० शत रो नाते 
के जी का शव दा ही »भ। गगह ऊन बक नह शीक्ष ही कै, खय 6क पं गण आाण 2 कर चहे कर 
रू. 05० लक अल अत है। उसलिह ॥ #फत देक को वेद। कर सकी है. 
न कक अत अकजी। 

किलवानत ने कहा है कि मा को ग् # शरार तो ह. कम जय को ह. आप न 
3 कह लग भें शा है, पक भी बकतो है. 
है हक और किक के शी जो शा छोगी है 


उस है कह जब चेतना नं है. इसलिये कटी हुई जाल से 
लकी है कि ता 


2227 770: 70//5077 70700 0 
हर है। क कं १ 3 सकता है, जाइल २ €कख है. पाप? बह ८ अब्ली। एशोडिे निः्शिक ने का घर ५0७ चौपण 
26 बताई ३8 ४? कक हैंड गातेशार से रहतो है. आप चार था रही कई । बे की बहती, 


है कर आप जा नही लेना दाद या मर जाप ६6 को बात नी है, #(॥ कपल नेवी थी है। गर शक लेते की किया। 
% आशषको जान है नही: 4कोकि पक मास जे को किया चगज़ाई डी नही गई। यां ने से शांता कौ, वैसे आद)े आस: 
ने आपको कोई नक तरीकों सह राजडाता। थी+र लेने के खाद, ॥ ताजे के सार ओ कि राशन नये, 

28 चढी ककड का आप। 


कोई बेताब रही है; उनने किस. 
पक इक 
(५५०७४ 


।. किलो भी ह५ घर 
जे थी खक ३ है ॥॥ पेतालिश 
है कल नी आज ते शत जा सी 


5 चपफ को के 

को पाकर हे अमुफोष की और जाते, 
शषरपतन कर रह ६. रे इशे आर करा हे 
' ० घर कई बाण है गेरे शत ेटगा 
(बुत हो. 


(साफ न 5 
| कोड जय 
न #कार का सिषार डे, नकसी पाए का कमान 


/ हक गैआ॥ और शव 
न शक बा क.फई५७ 
पाता 4०६ घट रा 


अंडे $485% ॥8|8 


का ही 
४ 38 है तगक: भले जी 
3 किया को १७ ४ पं 
'र७ बंध हो/ ९७ किक पक एक कटा हो प़ चिप सौ, एक 
'ह मे एफ रत 8 भो। १५९ लि नें इणण ७ 08 08. “व 
आन अगकणा मे जैसा पी 8 के कि" गण टेबल 4 4५ हज है और छि॥ (0१ केश जो 
र कर शा पीली पिन उन कक शो 4९ बता हा एक ई शीत रे पीर शोर 
६ किक को गर देच ७ 7 ४०६ थे पका जा कं छोर 300 तो बह 
_अिकाक व्याक्ति मे ऐरो ही हैं. बैठा हो भे हैं, बू रहे कै, पाता पुरी झगी और रपराच में जाकर तो भायेंके। 
न हाई गर् खिल, उखाे राख मे खलईं विल्लन नह ले, सके ऋण न नही है कि ७ किए कह जाग जोगा। ढक 
उल्थ बे बह निशशकत गो ७ कि पुल कितालज्ाल के यहा हवा होगे। बह संआांग है कि दुअने किडनलान के सका जे 
लय ये लक था के दुये शक ढक चत् ने लिये ५५ शक क यहा कर थे लिया राक्ण जे गण 
(डसी ऊन्‍्य व्यक्ति हे यहा जन ने झेेगा। गुहार हाथ में सकता नहीं थी, क्योकि दुष्टारे रास में शुरू नहीं थय। पुर सुस्त, 
झड़ करत का ब्ान दे सकता सत के पुन्ाका जन्‍म मे का अधिरूव दुटप्स है. ईीवर का चढो े। 
कटकथ गो हाई कना हो पी /4+५३ बंद पूरी कल है ही यही २१०२ ५ है पुर को जी 
राय के 2 वीक 28 ४ जार नल हर मे रह हैं मी मदर 
गा ] है 
उकब्न कोई 5थ «ही मल कद दि! कही कह हा बए० 8 ॥ भर शु ै स 
जे हव करिए को: एकवे पै!_ "और फ़िसको सुग एरूड़ हो के नही ! िपलको-सूस 
4 धो ताक २8९0 कह में वोह काल दल दा 9.०५ बगप 
कै जा है ल तल कह से 


कह ने हक गिक शा: और जो ॥१६ ३४ के उकषको: देब्ता के है। 'दांग सम च्या 
|, सर जी5+ थी ता मे कोड मिस जाते, 0७ नितत जय जो एम ७8 ४ शक 
३ ५५) ७+ थी का चना पा एम शक प्रा 

अं भी परे के हैने ही 


कली ना के हक धनी पक 


कोर भंध अफिका का नही है। पु ोई 
(कहने अल है 5 व कय 8। मर औकन उप 


मा न 


'कका है कि छुम बाह-कः 
चुके सोबी खुश हो. 


“मे आपने अथ 4 
कं :और सिश्य को पॉलल्ल लॉ ' हैं [के गुर के विकेट 
(आर दूर के 


जो अष्ण 


कक 


| धिलनाओं से बगल हो जाते और विन्‍्ताएं कल 
कल आदी है. छा कक्ष गे जाकर खाती रो पाली 
] 


'जे कप पढैप एएें 
३ काने पे 


(ब 


ह 


आह 
कहती 
खडे 
] 
च्बा। 
हक 
क्र्र 
बज 


कु 


+8 ई444 ते 33|]5: है है 


क्र 


शाप 2 7 872::777/7/7/ 77:77 
लाइन े आधिक ६2 सिलकिड अधि कंणा्ट पल गोद मसल पांशक! हुए और उसके 
हर रथ हर कृष्ण वेद ६९. रा थार कर्ब शाई। दीप में कोई खतितव बदा दुआ हो चहा। पोड़िया वो भर्ई-जजत व्यक्तित्व 
डे अर रहा है आर कष्ण वा 20% गई और किर ५8७ पंधी की व आद छित एक जाथत खकित्व वा हुआ बुढ्। 
८ + अहू कि ब्यात व धयन के मी जोवन वो पडा बोर पाहराना थ। ता है पकने काने शिष्य खान. 
० य िध्या था कब, में लेर था ६. 2. कैबल अध्ला-हाथ मुझ आय दें, दब कुछ करने की. 


' वैगरलीस राज क हो; ऐो पाक पहने घेर ही न कहो रहे शी शोपे, नर होगे, वापस फिर जन लिका 
अरे बलि रह कौर बीस ९ है। हक गाल धरुआ कि ऋण ते बचाता छाल पके और परए / रण फल चहले मकर 
दस न को शर जल गज कह खो गगन बह कि यो हो और हे को इस परे 
दे सालन रह है. कहे हम अपन भी मो गे लग रो उसे लि 

अपन ते कह बहा दूं कि छुण भार अपना विज्का जीनत चेक कर सकते लो, चैस्थ पके 8, जक चुका कोड कोल 
तह डक भी को दुन्टार कटे बराक रा के हो रह सोते और ुतछारे फोटो पर एक भाला नटकाई हुई कोरी कि 5करे विवाओी। 
< बुत बा थे, काट अटैक हुआ था और खल्प हे पहे। उन्‍ोने खुछ किया री जीन गे। और मी ते कक रहा हूं कि लिफके 
> तल थे ुए कु कर नही जे हो। और कल किन हन कसी नानक के किनारे व आकर खडे है। छुश ये! घड़े हो. 
0007 20000 0020 ० 
जो ब्टरन से दो कृछ कीचियां ही फिलेगी. दुछ डॉ मिलेंगे. कुछ शा किले. गान के कण मिल के। इसने दुखी तो कुछ 
उ किलक) 


ह 
उबर कर के का शा पर ही 

६ तक हो बे तह देहणय सावनाएं हशवाई, (वा को अतन्‍्न करने के किये साधनाएं करवाई, लकी की साधना 
नि 2 5 
रात] पठली ढाई मैं तुन्हं मै हु अवुततप की और लेकर आ ₹8। ६। पहली बार पु*ढें कह १६। हूं, कि थे जीफ्न घु'कारा पहुए: 
आरक्क ह, पुनहारा यहां जाना आवदप है, क्योकि पुल्हारा मे बेबशा १६ त६ जे किक! लक सोनी है आह। धुत गेश हर पक 
छर जड़े हों। अभी एक ता एक किनारे पर तुम खड़े थे और एक किनारे ध९ में लक था। जार इसी में भी अन्त शीत गये, 
खलीक स़तू बीत गदे, पन्द्रड़ जन्‍म बात गये। हर बार छुब नुओे जिले, इर बार मैंने हुन्हें आवाज दी, हर बार नेंे शुभसे फुहा कि. 
'किगारे खड़े पहने ते गुर्हें रुछ मिज़ेना भी नहीं । भौर चुम्हें खुछ मिला भी चही। 

३ शरीर ताककान, क्षमताआन हैं ही चहौं। ध्शयर ुष्हें शरीर पर ऋचा है वो बून त्तीन दिल क्वात लहीं करोने तो. 
जय किंप से करू गाने लग जाओेशी। बसे से सुगम निकले की बाप जो बहुए पूर की है, इस शुभ बार दिन खाजुन नहीं कगाक 
_नहायोगे को - हा हित कर ३२४२४) 'हारे पाया खबा भी नहीं रह धागा, कृतनी गदयू आग सु्दारें शरौत रो। करे खादसी क्या, 
'सिला आह के बाज थी तय करे हे शादला, लिलपे करी की १०३ थी करन हराने तो हे। बुत अगर शुण 
है ही वहीं, कौई पदक वहीं है, कोई चैतनता नहीं है। 

मल्लिका वर मेज नी पलक कपल नाते ते। और न रह लगे 
0 आप टि  8)) 

सराहा था बाद लिया था कि दुआ इक जे वाह आर फिर मे चारा करा हू हित हु के जाकणा। 

रा ए पणाण न अल गम 

आह हक के हार के हर मेल काश. शद शा जमा, आल शत जज हक 

| 
जा हो ५३॥ हैं। हो ४ ६ पहल आए. 
३ “077: ्य नया तप कप कप मे कि; दुल्हारे प्राणमों के दक्तक दें रहा दूं. 


उच्च । दादा शव 4 बुद्ध 
जे कर केसे के पक सेल ढक किय अकज हू रहा डे, पड़कन है (दर पका दे रह ह. हि मं अब बहु कम अब 
(लीवर भी और ३ तो अपने जी 


॥ 8 रो शग आई कण होगा! और 
मिल है कि दुख जीवन की क्या होगे बाला है। पशलिये मे दुड हिलद के 
| ६ जाशी वे रचा यू, कि तु बाडना, 


' की ढापती विधास कर सकते है। 
लकुल अपन शाप को 
'अन सम्जास धन 


ब३ेशा। अपने आाण को 
लेकिन पक क्री के 


हुए काम 

अछ ५०० 

ऋल्क दिखे, घह्यास खिल, बल 
'जे है और धन, धोलग प्ले, धन घन. 
नो झा हे, घर सार सी बाज भी गो भाण कर शुके 
3 पक पैक चाहता द। में मा बहता है. 

० सो दुडक्त है आप्कार म्यणा जा ईं?" 
"कस मो साइड । पा दिन के लि कहीं 
शा लिकलगा फऔी। कोर यू रड मेन कि घना मी पका ने दर गण 
कस कल ॥ जेल पणी जाऊंती। वाल मे िख दुंदी गए गये और पंच 


९ करी कई 
कमरे ४ से बंता रब कर पैरा एछ।, ५ 
५ "५ ७॥ पक पु पहनी; एक दो सोटी की था ले. 
न, है अनाथ हो २ । कि बढ जाए भा 
(3० रा ये था ४४०४० 


थे 8. 3 94478 है 


कक 


अल चैक - तू. भी ज्वा ओे बेटा 
3 ने कह - “हाजी चले ४५० 
हा ने कहा - “अब बरले के दो तो कोई मर सब सकते 
अल्ू। कल रूवे. को चले गये। को गे जो तो जाना है था। आज 
छा क थी चाह हाई आए । अगर यू विनय सता कर शहु बन कौडकर 
व 2 आबने-कन के बहुत आधत है 42! अहरा ोकव बहुए आरास 
क अल ऋडेरा बैदा० ह 
(पलपज बम पड किक रन लक 
हद है. वे चि-घर है कि चेटी आये और छा हे) विश के है 
कह ७& बन जी थोडकर "ये है. शिपपा की कोई बहा गी है। 
रे में भी वही कहा हू कि एक पर १६ कर बे 
हे. रइुड आग भाबेगा। पुरे वालुम तर फेंग कि जिते ६५ 
उसका लत चहें हो, परगी और हुज़ संवज रहे हो, रै च्यर पलट काया 
की खाने ख़ धागे ॥ पत्नी धार से आंखू जरूर कहावेंगे, आर 
उल्ड फिलाऊेगी जखूर गईगः लेकिल नो पहने गार आाविश राण को 
मद] 
ताज की दृसय दूं है, पायाजी जी वनदु हुई है. है 
जृ्ड हुई है, उस अगथ छुपे उसी सरिनियाँ को, चकके पु को. 
कल है। पल की पृ को जाली वे. कापस आज भर दाद शारी कर 
हब है. शाप चालान होने लगती है. कप जीनत चलने का का 
उ। इंबनर लूम जग पहे हो कि सुन्हकी सा बहुत शुखद है. शायद 
इस स्मपा मुगतष्णा छुछ नई हो अकती। इससे पता कछून सिलतन 


उन जाला और फिर उचने अपने जीवन का जो अ्दिस बंध लिखा, 
सह बहुत अचिक मतघूण ह। चने उकते खुद कहा $ - “बैने बाज 
जज शुत जिला हे, बल नी के बहा टीडपट, थेम्स मे बहा दीजिये. 
लक है इशालट कि विन हुक को शक; न मे कोई सात गाने 
जता हो नही ९॥। कुक किसी मे बताया नहीं कि मरे का कया बर्थ 
लेक है। जीर 2 किलो मे +तागा नही कि 4 किक कार से जिला. 
रह रुका हु और आ« तो कम इतना कम रह गया है. कि बह मे 
आई ही हो (जनक रह रह का &" 
और # मे दुओ थ-आर अर ७२ यही कह पा हक 
हम कमद में इन है। दम अगह कला नहीं का तुकारे ऋथ मे 
अफण-बष्थर के उतताव खूछ गही रा चकता। ए'कारे पाल छोटे 
कागाण के दुकई जखर लिल शक है. पर के एष्हरे काम नहीं जा 
चक। 
कफ । घढ़े संखार जा जिटन है। दूध जा ७ लावा. 
५ उसका लाभ धर करो उछा #कुले। पूणने सवीश कार. 
न के हो गरम के कि भार री १३% 
ज3। ३० रत ही दही पूणा अगर एुण का घाहोने पो जी 
डे से कहेगी - “चुत जाना चाहे गणा वी थे दुढाण की 


'इल्ाकेगारे दुरूल हे बैडेणा कील)" 
दूत भी सोचो के ठा थे चात भी जीक है। अभर बुत. 
कर हर बवेगे हो एक बार जो पाइक रूट कि किल उयेशा के लिये 
'डुड आाडेशा। श्रपदक दूड जायेगा. दरालिजे जुकान में बैठना ज्यादा 
कक है. को गई से में। शोर जबर युर तौकरी करते को और. 
284 को के हो कि भंगोजी जाना है यो बह अफसर दो मार देखेगा. 
हम कडा थे आरा हे और केक - "भार यु जैड और ऑल रा, 


8 44844 8 


हर 
| 


-ार ला 
हुक कि 
कब पुभपर 


$ $ 4ै5&3 ६ 


पका इुक औवन का सब भार पार 
7 
का पप 7 
हे पे प चोप दिया इक थी 
है. और लिए जन चलना है। ते तुम कह रहे हो. 


ह 


'ह लगे ओर घुडा जेब घो। इसल॥ 
"ने छाया है, दुगने खा नहीं रचा 
पहन व ऐसा नहीं हो 
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का मय 


। प बहने ते ही " ले ही भार डक... ह््स अ 
१0277 
का इक बे कद कह पर की पट का 
"उस रु है नहा लक पते छए बसे के ता नही है 
अकाली कल ले ले ' छूछ नहीं कर सकते। एभें धह एकता, चह लगा. 
च्ड्हा 
और जयड कर्जुत सौप कलाफ़ पर कर्ण झप कप एफ * न वन अर ! पीछे सरक ८ 
जल्क था। कर्च थी बहुत बढ़ा ऑडा थी, महुज चहाचुर था. लेकिन 
बट 
अत था एम एक रु वी सरकता। कहर पूल कर. 
"कह करी शा की ताक दे कु करे की. 
लत कि जह जौर चनाने में बहुत क़वकलान हैं मैं लग; 
ड के उसका रण कप गज पीछे लत रेड हू गर्व बल बीए से. 
ऊँ कप कल हक रण ही पीछ अष्कता है थक 
ने करा “मे जो हा हु दो वालो आको का बार 
हल परोल व रथ एक रह भरकरा र। कल तप्तात रा पक 
झल £ कत नही वो सु्हरा रथ कब कक हस्त तो कया हाला। तुम. 
डर नही कर सो को, लड़ तो मे रह हू, लौर पो में चला सम हू. 
हो लधत आह और < 
मे ६ बह कह एक कह छैकक नजदीक बन है. 
सह डबल शिष्य बता ३. 0म कंबल ढक बनता है. ४ मे. 
लता है, पुश्वारे आयों की धदुफन और पेरे श्राणों की धठकन एक 


3, ने दिल उलक मै को पड वा हि 
रन के ० फिर 3 धर्ठ ववीत हो जायेते। लेकित मैं 
हूं वो मै हुं पक आनत्द बेचा चालक । 

ः और निहित ने फिख। बे ऋषि 


नी घर कह शुग ताक चाहता हू, दृषहापे शाध॥ जे) छुपे 
अर कण का रण हिट शशि लत 
अनकर दिखा जरा हू। और में रिखा दूगा। 
पर्स गुर नी ३, मै शामान मे जाने वाला के गुरू 3 
हा हू. ३ दस परार से इतोत्लाहित और लिरका हॉे हाल थी गुड नई 
(पल पक न के 8 मात हा तु दंग हु लत! 


है न पुक खुल अकाल है. तक दु गे कु हे हनी रे कतोकि. 
सतत भस कह हे & तह पु्तए कण केवल रु. जम युले कर, 
हक । कर श्र दशा करी के फाज कट हुआ 5, ईंो ले जन कण ० 
3. मर्द के पा बा हवा है। एम पते कट कर रखी. वे कर पुत्णत. 

डैह से सामन्‍न्‍ध रखते हैं। जब तक दुःहःरी देह है 4 तक दुम्हारी पतली है।. 
और. 8०750: 'झान्त हुईं, वह लिख देवी - दिवगढ़ पतिदेव।: 

6०० कि खरा उनके क्रय का सया हुआ. 

'कडेगी, सम था 

प्रकार पति कक हैं? तो कहेगी - वि अं! 
रे बी थे हो जाए है। है सै थे इतकेबे 


ह्न्क्ल्ल्ट सन कट एक पर आग कै कि दुममश परफा व | सता कोकल बह का हैं। पक जण हैं 'ह' और एक क्षण हे ले कि मर हे बुर कह कहा 5. 
कि गेश और इुफा ०० कक का डी है। अगर ने आज थे पधीश ला गए शी तु वयकाज देकर गे 
कि मल ओर पका मर शाम नो के मोर आन के फसल साल बाद की बचा की जोर और आप साथ पुरा लिया. 
गा कक परयुग और कोई राख हे है तंदी कप मैं रण कर शा धहक हट 
ने जे किए रूम पर नो बा ६ पक महा सा कर है, कोर यु घोलने भा के गुल न पेश कह 
कर है बला शी गा कण कोण हे कर गत दं के इन शाप बिका ने शा गा लीग करत म 
६ मत शत और अगर भरबशेरन्ण इस्ख कवाई के ही गो कह हक कह कल 'बन शत हो, पंख 
ये दर मय बवाल चादा घक कुक बह कहे के बाग हद अशिक गांव के हो. 
सका नर शा केक £ कि का नाजान का ये पुलार शान हक, 
पा कब याद खत बता आज भक घर रण चर े मई गत सह ब बी सती. कि. 
| पल ही मद गण कल १३ ली रो नाल हो देखा नायाब न बाप 
0 07 कल 
! आप मरे हो, कारक ये 


पास अन्य फोई कनी चछी है। 
[कस कक पर था त मुझ हिचय 


| कर 
पल कह थे का को) 
'औौफ थे कण 


का 
« रु ऊन नहीं सकते पुल एक री है। 
' जी तरह पेश यो डी एह है?" 
जाना इक ढू। अगर मे िल्कुल अणण हो गा रो डुए 
(हो क्। बसालिय मे पार भा एड रहा. 
साध इस भो रहा ए। रुक शो एज धर दस हु, 


'आ आर में भी वही फछ रा हूं 
'द्माजिये कि ६३ भेरी शा चुत शक 
जे छत 4 नहीं पाते, करे 


जे जाई प्र किएा, उसके माद भी बार ओोगेस्कर कला रचा) 'अगदूशुरू - उसको जगत का 5३ कहा शाक। इसलिये 
"कि. नह धो आप मे जोगिए आवद प्वकितय थत। गहरा "सजी, वीक है हर का 
'ू। मं तेरे आाध हू ता यू हार नहीं शक! 
आर मे ी कह रह ६ कि जीरा के इस गदाारा ुद्ध मं छाप 
जल कई को. ४ कहे अल ला जद दिला रहा दूं कि दुबे पस्कुगक है दे 
"९ काम मे है रु ले गा: रह दुसने कर दि बह या 
रा 
'मैरी हैं। पर्षवान में 


' ते हुए । यह तन होने को किया ही. ५ 
अर यसल से डिक शी पक हाण ध4 तन गे घणा। 
5 अक रूहत्ल जू लता! उस लिन हे धन होता बढ़ा, 
्न्‍ल उ्ल्‍्ध: अब गाव खिला है तो अफने जा 
लक है अल दुत्अच बा से ५वीश गज दृष् खिल ह. तो 
जले आल कं उहवेजी। जल किये पुहाव को पाए हे को 
उस ही है। और खगर एन मेरे रो में बण फाका जातयें हम 
अं ले दे दर सर के अक्शा की है। नाता या गत बन करने. 
& झट “ही हो #खेणण। चह नं अपनी कप कर छत पषोकि मैने 
तल हा करा है यो में समक्ष हू कि बुक कया करत है 
4 एल पा ली ब पक हूं, कि कह पुसकुधा के रथ 
अरे सकलभधुर हवा है। ३९ छा चुप एंसा शतक लो कि मेरे 
हल मे है. ३ धककत मे परे पाक में है, रू पक जा की दब २ 
जे, गे जेसता मे. ऐसे सकल बे, है 40मं मे हैं। अर 
 ढड अत उलास्‍े की फेज अम्हाना आढता दूं व कुस्हें शणवतत 
जन्‍म हे ले जालव सहला हूं, बकोकि ७ दूं थाणगतल अवध में सम 
छह रैक सकोजे अपने आउको, अपने विछले जीवन को चले बिछल 
लत को मी, घुभ रैंक जर्मन के फफिरले औलन मै तुलारे झा का 
+ हू दूर खुर टपल कोश ।  चुस्े बा झेल कषता भू कि दुम टे सकते 
हे । दी हुजी आय थे बर जाकर ह ४ यु्ारे आधी थे के ताकत रे. तुम बैबसाएक 


हैं & ख क पडण ये हे कर कं कोष छत जकण के से 
नकद वा उप जि गण हज मर मु से पूछ हट पे हम है इदब कस 
_र खिजलिरालर है गहं तक पूल दे को बुत। पु कि पर्स को ही रा रूप सकता है। जैक हो कला है, लीक को बालता 
है को शष्तार8८ 7 थे तकता। कि पतन वैसा किक जो से धुए पैक किन इक हुए गया नही कर चढे। हफ्ते ढुए 
कै करता पीव की एक नैना ै। दल पुर लण्ज जाल देता हे, पथ खेल कक कल ै। बना जायज थुड़/ साबमाड, 
किस उस्बसे घुकू शत दुब्क बार जाम रा हे े दुष्ट कप इुलरी आप जन दे रहा हूं) जोकि चुण सोते हुए दा हुए 
हा. 3 शा शुक्र ही कला जिला रु एं, एसना-िलािथलान सिधा यहा ं, हर लण जग ढोते को कल सरकार हू 
"अर शक शाजन हो ो कुप दर ॥ सं, चूत मे, गरवी मे कसर, पुम्टे कोई “अंत स्व लत्याहिएट 
उमा कान की आधा नही है. ४ वे जाने आए कर सूत। दुम्हहे जितने भी मं पाप है. वो थे कप, सुकाता जो जबाब 
5 के है करू शुषा कलाई, दष्छक बधाई: दाह हु तलाश पश्शावी ढह लक मे अपर ऊफा झा पुफ शुक्त का 
', परे शाप के साथ रह ह ४८ की । और इन सखन के साध, हर सिल्क ॥॥४ शुकम सजा जाना है 
और रवपण ही थे जो टाटा हुकय कि कै. चले आर ॥॥ हर तर निधाकूणा। दुसे जत जगह पहुचारूपा फिलसे 
(ले शेड पत्तयशव श रब ॥ तक एस ह आशा सता हू. कल्मश कमा १९७६) 


विनरनकप तरल पत्ता न-77 पे 


ज जो जप्ीन उललर वही हे उसमे से तप 
के सुपलत ऑसल माह का यह शंका कक सुजीले पत्थर तो चुनकर पकाने मे यो बेचना होती | 
पा पाशखको प्रसंग उपत्वित.. हें उसे रही सम्दा करता हि जो भी से कर मेक 


जिस पुर 
जाते मतम कंतने मे समथ के छल मिलते है 
[झा हे कं करे गा मे और यह तो धान के सर 
हक कि जह उन्हें किसेया अकाल 'देता है। 
'सलशिय रे ककबार कहा था 7 मे बहुत पर 
किया हैं तपते हुप रेगिस्तान मैं उलाव' की सुर को लिसौर| 


'निसदेते के निएा 
_ और िय उनकी शत वो बे एक शापिल के रूप | 
कं के लिए रोष छोड़ गा है वह यह है कि तन 
अलेण के को थी मिस अल बेकर पुरे से बचाए गज... 
अंखाढ़ से स॒रक्ता का लाती रहे नहा हो || ॥. [कि 
का का अर. प्रवपार का स्तन पूरा रू मपपा और अत नहुत कुछ | ॥ | 
रा ] ६] 
शा कुछ दृह संकल्प के लाथ करता उस अखितीय 
'ज॑ती को वत्लॉचिक रूप ये सष्पत्न करना शोणा जिस | 
।धरणाओं हु के 
| कलुकल ही कुछ खुतवा जात कह है अपने शिष्यों से कि 
तट नो तो है लेकर कुछ दे भी व्यक्त है जो बी 'शापग औरंगुर-चैतन कैसलाए शो बवलाहेती | | | 
सके केतिए येआे सम नव नल समता उत्पत कोसी 'ड्वी झक-अंखाई से 
और न कर उन्हे उसके परे हित सकता हैं। लश्कर उन ता कर की ही 'झाद-कंचाड़ो से उनमे || 
“का वतित्वो की कालॉतर मं सम सग.पुसष.. हमलों पर छछ खो के आएंगे ह। कण इतना थी। 
| कह है, उसके सन और उनकी बना कै ति परपथ कैठा ५ कुछ कला कम हे क्यौंकि, 
हद नणस्य होते के राण-साथ याद इस बात को भी ध्यान आता कि इस तर्सी ओो न ुसज़ार कर सके कु; 
|वे रा साई कि कया बेदना सानी पढ़ होगी छत तो भविष्य कुछ खाए कम कर घर शहर लिधर रो हम की 


|क प्रति एक दि भी बनी ली हे। सा । 
[न ननननन थ “आस 2000 मंत्रतंनबंत्र बिकाल तक के कक 


है 


| (रा करता वो शास्मकररे का कार्य रह है। और जहां जहां से गुर शब्द का वेश हुआ है, व ते हमार धर 
रहिये शे है।युल की इतनी अधिक महिमा वे की 2 हे कि गुरू और पिहय के बाज में दे बढ़ती है 
'ई: वत्लक तुरुका वासतमिक तालपर है जो व्यर रे, अपने झोंले चण्वघाकर शिष्य को सैचार करे । जहां मत की दी हुई व 
| किल्य ९काशर नहीं हो रूकला, आल प्रत्येक शिव्य को यह जानना आवश्यक हे कि उसके सद्‌ुक कया हैं? उसका पूरा अर 
| कक हे! वे साकार है या रितासारः जे बेकतो हे, भगदान है वा उत्ा हं - कहती ने को उत्तरित करने का घह अधाल है। 
सप्युस के सम्कन में प्रा उत्तर यह हे कि वे ही मरे प्रिय सतत है कतके साध्या से वें परपात्पा की रक्ि का, 
| लो कर सका उसे अपने शोतर उतार सका, उस विराट सा का जज जत सका, निन्‍होने जोचत भर बोर जजाति सन को 
| उरचके अर्वत परमातमः से जोड़ता खिखादा। सदर तो वह शक कै, जिन्होंने बन के उ्धकार को समाप्त करते हुए 
उप कान के गाध्यप सो जान चशुरं को लाउत किया और नज सात जज लात हुए तथ ते नहियान सका कि मै कौन हूं. इस. 
| संस मं मं क्यों जबया हं और मेरी किया का स्वरूप कक रोग वे ही तो मरे सदनुसतेत माफखाल है। 
साकार मे हपाप्ट पर चेतना नो पूर्ण आनन्‍य ने बाली है, उस वेशना का पुक रूप संत के भाध्यम ले, दैका के. 
[| अष्कण रे कलुम्ल किया हे, उस कपी न अमाप्त हैने वतन खेलना के सु रुप हे ते करे सव॒ुसुदेत निखिल हैं। 
| _ शक्ति लक सत्य माला, बिशू/िल। धुर्किः पुल्कि अफसर कलते 0 शुरढे अब # 
रे सवतुसवेब निखिल तो पड हैं, यो राल और शक्ति मं स्थित है और उन्होंने यो अल जी साला नहीं धारण को 
ह। उन्हंने के जठन तत्ड और फ़्धा्तों की मण्य धारण को है; निनके द्वारा मुझे रसार गे 'भुक्ति' जघांत कस मौन को 
कि प्रकार से भोगता है, किस कार से सुझे सौतिकता का करण करन है, इसका जान जुआ और इसके साथ या धी ज्ञान 
हुआ कि जीठ्न मै हर मदन से 'पुक्ि' किस प्रकार साम्धन हे बोसी ही स्थितियों को उत्होतप्रवान किया, के की वो मे 
र्ुरेद लिफिल हैं। है 
केललथ शारदत' आता गोमती निपंजल॑। बिस्टुल्शन कल्ालीक हमें बीजुस्के अगः॥ 
||... पैर अदयुरुवेब पिखिल तो बह रंकि है नो मुझे निएतर शारवत रुप से वेतन के उज्ष है, जो कपने शानत स्वरूप 
|| के अलुरूप आन्ति अद्ध करे हैं। जो आकाज से पं परे है आर्ट किसी सनक ये कैंथत त होकर के कापने शिष्य के हाय मे 
स्व हैं, जिन्हें किसी निनदु आरा; किसी कल करा ्यक्त ही किया जा सका क्योंकि उनक श्वरूव तो मिष्य के तेल मे 
ज्याप्तहै। ऐसे # ते सयु्तेक मेरे पराखाल है। 
'को पराम तख् को को कराने जाले हैं; जिनके जौवन में काने से अन्धफार, आर, विवाद समस्त को जाते हैं और मन 
में करू तत्व का परणातन्‍द समा जाता है कर नो हर सयय यह कहते है 
मा 
अत नो ल्वय तो हू इंह, लपने जिप्य को थी धरणता दान करने हुए उस धयू अत पूंतायुर व्यक्त वक्‍त 
है कक कष्य रूपी कह रा का लि्माण करे से द तो मेरे क्र शपतु निखिल हैं, जिनके कारें केकल और जेकल इतना. 
हीकडा शा सकताहै ० 
त्वमरेज साहा ऋ सिलः त्कमे; स्वदेश गम५७० सरल त्वाेंद/ त्करेश विधा अल त्वगेषट त्कमेष सर रम देर वेय हि 
7 /अपरल' 7छ॥॥ संत्र-सं्र-य॥ विज्ञान *॥97 हू कु 


कं सका कल्य क्रिया से खिल छेंवर पूल! 
मान में सु पोती पहन कर आसन पर मे! 
सामने चौकी पर रवेत वा चौत काव विछा कर. 


कल मै कंकंस से्वस्तिक भगाकर उस पर सुर स्वाप् बंब' 
द _थाितत कॉ। येत् के दाहिनी ओर गलिका तथा बाई और 
झा को रखे कर धूप, कौए पलॉलित करे । पहले पकितीकरग 
| और आचपन करके दोनो हब गोक कर पुर मर्वना करे। 


र्षना 
' सह जेगल मॉसरल्व बैल! बरब शाधग। 
अधायणर तमल्‍्कतप दूंक पु समाचरेश्॥ 


| कलम भी तौर का आावाइन करें" 
'क भंग जे प्युते चंद शोहातार सरस्वलि। 
रे किन छावेरि बलेटसिमिन्‌ आ्चिर्धि कछ॥ 


आएं हाथ में अच्वर सेंकर दाऐ हाथ से खास वें लक 

| (मल मंतर ओर हुए सी दिशाओं में जशत किकके- 

'अपर्पन्‌्‌ ते भा से भूता भि संस्थिता:। 

के भूरा विश्वक्ारिस्ते चश्वन्स शियाकका॥ 
इसके वाद सर्व विध्नान उत्लारण -दूँ फद सवा, 

| का उल्लारण कंन्‍तें हु जाए पेर की एड के ३ आर भूसि पर 


की ईपराहपर गुरुब्मो नम:। 
 देपायमेहि सुरुकयों व । 
2 कक हि अर पौके के गरम करन के बाव: 
| इसन की अत जाप सखे। गत चिं के समले किस. क् कौ स्पाविठ करे 

ेवताओ: कण ढृह प्राणा:। 


कं हक़ों यरतंद॑ थ॑ प॑ मे हों हंस: की। 
'क्थितः। 


आलुका न्यास (विलिधोल) 
हि होल मैं ऋलल लैंकर विलियोर करे ०. 
है अस्य मानुका संबस्य बा ऋषि:, 


से च से हीं इस: श्री 


'ने सहन किक पा में योडा जल लेकर उसमें. सिखियते/ब कई अप किक 


शायरी 


'छर;, मातृक्न सस्ती देवता. हीं ढीजलानि, उप शत 
पके लीलकं सर्थाभीट रिघप्े मातृका नाले विनिदोग;। 


हे >> 
ऋत्माहणति उक्षार्थ इूजारभ च बन खुतोः॥ 
कलकत्न शक्कर लव पूजा कार्म जे रकवेक 
कई गुर्देगाय नम अाबाहने समर्पमाकरि। 
अरूण, 

अंडकॉमिव को पुष्प का गन द- 
औ.. लर्वभतात्तपस्थाथ ॥ 
>> 
सं घुष्कतान रामर्पवामि नम; | 


कल के समकत यो आचमनी जल।चदार्े - 
हे कलश सम्य्/न्‌ पस्मानन्द सम्प्जक। 
हर्मे से परेशान वार्य शुज्ञाय कल्पये॥ 
हद पा स्मर्पसामि नम। 
अर्प्प 


डर्बाक्त स्ामायुक विलय पर हबा बरण। 
ओरल शंख पालक युद्ाभाष्य सहेहबर:॥ 
अर लमपथाि नमः 
_आचमण 
अल्डाकिन्याल्द पदणतार घब बापहर शुभर। 
गहाणाकषपफीम जवं अदा भजत्यां निवेबितर्‌॥ 
साचमनीर लमर्थधामि नर । 
का] 
अर सुरीतर्त बवारि स्वच्छ शुर्ल मतबस्म। 
लाना ते कक भकल्था कक्िज अतिनुकलागू॥ 
माने समर्थथामि नम:। 
संत्र के साथ अवाक्ष एह गुरू गुडिक का थी उपरोन: 
मर से पूजन करते रहें, उन्ें भो स्नान, अक्षत, धूप कि 
| पूलन कब रहे 


कल 
अश्वाज्योत विडाने सन्‍्धाकुय सुकतोजशण। 
हिलेपब शुरक्षप्क चलन प्रतियृदानाव॥ 
छ्कने समर्सथामि नम: | 
सूकुम अवातान समर्पमाओि सन 
अल पर अकतपमाए 

पृष्यमाला 
सुकब बन खाल जावासण, पनोबणण। 
0 का शा 
पुथ्वभालां समर्पधामि हन:। 

बुड, बीच 


अब 
शाक॑राघृत 
डपहार 


लंच 
अमाडुक 


अपर स्वाएचोतर्भा! 
वे. प्रकिमृधतार॥ 
ऋतु फजानि समर्पयात्रि नगः। 
रू गत सेल का आकलन कां। 
इसके बाद मुख शुद्धि के लिए धान समर्पित करें < 
'ताम्बुत समर्षयासि जन: । 
इसके आद चैतन्य गाल से भेम्न मंत्र की एक मत्ला 
अपरम्फलकबें- 
3 3 ही रें प्सतएराथ रनप्ताव किएिपेक्क्‍्शब 
दम ऐँ हॉउड नर # 
0०077 777 77775 
किर गूस शासन झम्बन करके वृष्पानल समर 
कहें। यह ३ याह का यान है; ये विलय उपरोल मंत्र को 
'फक साला नर करना अतियार है, शिव युनन सब्पकष करने| 
जा आदश्थक्षता नही है। उपरोक्त पूल को हर मादक) २६ 
दाहीरू को दूहरा ले तप! अततय पर में रूभी व वितरित करें। 
3 पह बच थी समझी कौ जल मं विसरतिंट कर है। 
'इससाप्रता डरा ने: सनै: साधक के अन्दर रु 


मम अछा भक्ति आस इुस्‍्ब नुझलाग॥ . को समस्त शकियों स्वत ही उसने का है 

अरलोपपरल समफयाशि नम: । है ते पे और संपम की। 

दाता: चतगच  5:2:::5::ऋ 

कर सकते हं ऐसा कस मे कोई नयूतता नह स्ोकि साथक के लिए कत्वेत २१ तारीस पु सनेट का शत विवस है. वि 

लो नही मगा सके है, तो किनह दो व्यास को पिया की संवस्थत/ धारण कया कर इल समर को नि शु्व परपठ कर भक्त 

उसके आथ अपने किन व परिचेतें के कप प्र कै !पृ्ठ4९, सतत कक 

अकिम का सदस्य करा दें। आएडो ६३८/- की बी.पी. करा भाणना साड़ी बेची चाशगी रशा जापकी ओर ले आपके 

अर्चन्‍्त पति पेन जाती रहेनी। (अतिरकलत्यर् मर पंप थंकिताल म0्-२८७०, प3८/ 
पलक साक्ास कान का « 


बे जावजेद्‌ कि 
(इढब में 'श्ात्विक मानों का उदय हो कसनत कात 'जाता डै।/| 


शिष्य का क्‍या है, जब गुरु की सुमधुर 'बाणी उसके कानों मैं गूंजी, जब उसके 
प्राणों को गुरु रूपी पुरवाई ने स्पर्श कर' 'लिया, जब कहीं प्रेम की सुगंधफैली- 
तभी उसके लिए वर्सत है और ऐसा वर्ष में बस एक बार: नहीं बार-बार है , - - 
उसके चल अत आयाम: जटा के मध्य मं लुक रा, । 


वल-ोल रही है 
कक कोपीटनो रह, (7 मानों भीकम अलकर्मता ने अपने ढक 'जिफ | 
दे महतो मे भी सुत रह था कि.. है और मद उबह-खालड चलो के बा से अपना मार्ग जे 


>सभय दीप की मं बोलो से बन का वह उपखद गुंसभत के लिए कटयहा रहे. 

|हे सह है किलत कक्ष रोने को करा वाह हो सकती है, मैं यह 'आरी कद-काती के असंगानंद जी के श्कापक बैठ 
कक सालो अखा या रह पा उपर गाय अ्गनंद..ाने से ये का पर भा एम ना उ्व और उनका 
सम पा केले तायाएछ लेगा के बे।. बे शत सर जे नव बीत रू चुका 
"कल संन्‍कासी को इस रह से ते बैठता. भा फितु जैसे कई बालक ले आने पर रोते रोते पिर| 
3२ न बटन के कम नही बा और बह भी रचमी. अत हिचकी कण हु खुड्की चर है लाता है, बडी उन 
[न ानदजोदजी अर स्थल पके अन्य मी स्थितिकों की १ ने कल का छले कथा नह 
[सन यी हराम रग्लेबसर कर पुकार पक राव हे. वेश था जतः स्थभाविक था है भी अंधीर है लाता। 

| किस पे नारा हैः जिस दिन उतका किसी अत अन्‍्याओी तक मंपोर हो जाने सेबातावरण में कु बेंसिल्‍ता| 
| किवाद न छैतता छे। कौ व्याप्त है यची थी डिसे रख सना जो ने तोड़े डर 
'कुक लो कनह वा कसंगलेर पे सह कर दुलते..पा- अप जाइओ गक 3. 

सत्योकि गह कहीं भी कोई सिवा वी स्थिति पे कह ते कि अंत मान इसी बण की मर्तशा मं था और प्रत्यतट| 
जुलाए पहुँच तर रूथशधात देने को पुन हो गाने थ। 

कल में ककतदके शरण साजित कसते को प्सख 


अन्‍य व्यक्ति सी कद सकत! 
| कहा हो गाली ब संन्यासी ही। 
परे जीव को कर भो काक्क आनतद युक्त लत दरंए 
|उसिशील रहे है। सफल करता था कि के कफ पूरघतत कप विफर 
सो सजातंद ली पी मरे अपवार कही दे किन्तु. पद सन्नी दर तोकल चल रही के 
हो कक उठ बोबल के रूम में तकती के? 


उस हिल लो मे कॉड्ड विनोद कच्ते नही लत हे से, व कही से 
| उनकी भोज-संसिमाओं में था ऐैस। त्नन दहां या। उतकी पेस बह रू करना और प्रत्युत्त के रूप मे स्का 


जालते हैं और स्पख्य है थे कैसे सहन आाव से पुछा - क्‍या चुरू जी आप हैं? 


|अप्लेत जो खुलकर किखरयो भी और आधुऔका पता मी का ब्द फेक कर यु अहाट कर्ना/डोनों बाते पक डी 
िननननानतियझपनतन 3 “ओरल का मेज-त्र-यंत्र विराम 'पठ! हा. 


पं कर आए बे? इसे इतना मी. 
_ 
हो सारी उकति में बचत बचत सा. 
उन जाता है कोई सगझों कान 
'सलके शोषल तो कछ सपक्न खर, 
कटने लगा रात है, से! हनसे अच्छे को रे पशु “पल कार, 
कहा करो हैं... . न जाने कहां कहां से आ खत हैं. 


 जुझे कुछ सुनाता आह रहे थे था कि शुरु जी को. 
ह स्पष्ट तो हीं हो पा रह था जेफित कुछ कुछ सम में 
जलता भा सर रह था। की पृज्यपार गुरकेव ने कपने कियी 
जय से अक्ष था कि गुरु का जात तो फलदायक होता. 


# 8, उसका श्र भरी फलदाथक्र बन आता है स्थामी जो को. 
'इंट कुक कर माससे का कुछ कोश हो रा था अत; वे सहन है 
उन्तहे बातीलाप करने की वेष्टा करने लग गर। 

हे कुछ दि स्थान परिवर्तन करे एवं नह गाडी 
हरा के पृष्टिलोण से एज्पघार गुकयेव से उनुमति लेकर 
उनरारंड की उस पावन भूमि पर चला गया था न सवा से 
'मुसे अतिश्य फेक रहो है। 

उतेम्मम मुख ने मु अप पर सेन्गासा किष्य 
| कता इकर कहा था कि उसी के स्कि्य में सकता कौर 
इस तरद से सवर्सी उ्संगानद सी के सामि मं पहुँचा था। 
हस मह्य मे न ने बृशोथ ने मुझे किससे साधन को सम्पक 
करने का निकैश दिया था और न है ही किमी साधना को 
|सम्पज्ञ करते का मौनस जिनिंत किया था क्योंकि प्रति के 
|संिप्रव मं रहना स्वयं मैं किली साधन! से कम नहीं दोता, 
[कह तेरा बृद किलर रहा है। 

संन्यास जीवन में और कोई निशेष्ता हो यो न हो 

एक खात तो गुझे नढुन अधिक सुख प्रतीत हई है कि उ्त 
| ीचन मे तती किसी प्रबंचना के लिए स्थान होता है डीर त 
|हो हम सपाल की भांति किसी शूट औपचारिकता दी। जो 
ता हे का व दक होता है और स्पष्ट होता है। स्थानी जौ भी 


'३ “होश कहा जजन्वन्कर धिकाक हे के "लन्‍ममनननननअंनन्ञ मम 


कल 
कसी भाव मे नो कुछ कहने लग 


धोमी और विजेधकर 
संन्‍्यासी जिस शैली मे बात करते | 
8 छह एक प्रकार से अत्पान्मप 
'की शेली सो हेअकक कड़े जाने को ह बोध हो नह का 
कि वह कथा कह रह है, क्यों कह रा है। 
>उेकई सुन रा हयात सुन रह है-वहर्मवी 
चिंता से भी गृक होता है, इन बातो फा मे शान था और में 
यह शी तानला णा के पु झ्ों सजी कुछ शी प्राप्त होता है 
बह बाह्तभ में उली गुरू आस निःसृत शान का अमृत बिंदू 
ता मै किसे सह पाहाकेह जिरोसवाइवे अपन सर पेसो 
जे सहल़ बाहुओं बाला कह कर प्रभाव किया गाहा है। 
तर उन्हें एक सामान्य सा शुस आा अधिक से| 
आविक एज प्रकट >्योतिक और तंत-अड बता मर ही सप 
रुखाह-युे ते ऐसा हो का रह है। रे! वड 
सै ्वाप्त होता हुआ भी निद्िलल है और परम असल मी । 
तर तो उसे कहने # उपरपक्रस सवा निखिलेज्वरानदा 
_>ऑलेस वाक्य को नाटकॉपरूप में अपते-कदते और 
दुक घप्पामेरो पीठ पर मारो हुए स्वामी जी ठठा कर कंस पढे || 
और सारा वातावरण भी पकाएक रिलकिला सा रथ! 
संन्यासियों के नीचन था गलश में कोई कौर तो पूरा होता 
ही इसों से उनका हास्थ- विनोद, क्रोध, प्रेस सल कुछ 
आषरित केला है अपने शुक पर लीर स्वामी ली भी इसका 
अपवाष नहीं के। 
ातक्टग लिएखए्ता और अश्मीपता ले परिएर्ण हे 
जधो थे और वही अकसर या कक हैं परे घन में हतहाल उड़े 
अल का रामाधाल स्वामी नी से फाप्त कट ल॑। कोसल भोलने | 
का लॉसपर तो में स्माह गया था कि सवा हे कुछ क्ो पु 
पूंस्ययाद गुस्नेक आलू रूप में उपस्थित हुए वे किन्तु यह 
अखिल और निखिल श्द का मेदा 


० 
था वे लकी कह मं के व थे लष्णल है अस्त 
| (किले कल बेलिली अन्य गण मं धस्क बल न] 


4 दत्ता पाक जो कुछ अभी कछ एज पहले बहाव लक प्रा अत्र्भन सा शुस्करा रा: ५५ 
| न पा।स्योजे तो आज तंक उनके साथस्यतेत हु “कं धर एकातमे नवस्वामी जैकेशम्पी लास्मट | 


ही ला ये शिव की जे।नान अपने बुक पष्त लेता ' आहमतोतता के सुख को त्याण पक प्रकार 
पा नाम न होकर एक लिकीधया की ती खेला हे _] 
'ह इल गान विवेचन में खो सया हक सर परम 'ष्य पुर का क्या दे सकता है! किष्य तो सतस 

को ऐसा विशेषण उन्हें आपन गुट ब॒ाईक सके आाचक डोता है। वह उसका धन न खूहया आहत | 


(मद जी झारा प्र हुआ है ते! अनास वो न कक हो तो उतजे रह का इताथ लूटा नाता का अनके| 
न के तक परमइस सपा लश्िलांप का तान थी को वकोन लुततानाशाओं तीउरकेशन नी सन जा 
कर सकते थे। या और पुर को अशानो था बता जे को कला। 


हित के, कम ये कम मं अलपल शि्य सो की. के के अनिरिक किक लक 
नि पके लाफर अर विएगमेडनाकस रे, का ही है अस्बे 
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मर 
रुक उत्ले ० सहमत रूप और फाच तततों कवर व्म महा डी हैं 


ः का शब्ह डे जिले सुन कर या पढ़कर, 
| किसी जा भो मन सहन ही इसके पति आकष्ट 
हो जाता है क्योकि जे! ढात झसके ये में छिफा. 
8 बह मानो हैं कि व्यति को वह विश्वास हो खाता है बह 
|डपपल अधीरट प्रस्त कर सकता दूँ। 

उसे बह उस वा माध्यम मिल नवा सगताहि जिससे 
सके पार पा हे गप जूते ज़ जाते है, किन्तु साधना: 
हे पहले २ अत्थ शब्द या साव कर अस्तित्व है और वह कै। 
[रस्कार। 

अह सेल्कार ही होते है-नो किसी ज्यक्ति को प्रेरित 
[रे है के वह सका के पति एक सकायत्प॥क दृष्टिकोण 
[की जपने जन मै स्थात दे। 

यह #ििल ताय हैं कि किसो धो व्याकू के जोन 
िमण में संस्कारों सी एक सदन चड़ी भूमित्त छोती है और 
यही कारण है कि भारतीय जीन गज में कल के बेडश 
संस्कारी- पुंसकत ले लेकर अत्तवेष्टि- के मध्य गरिनियमिल 
करने की दुक्ति निर्मित की गयी हे किन्नु जंच्कार का का 
केक कि्ही कर्मकांसे का कलर ने लेकर उससे कहीं अधिक 
सतत होता है। 


कैश के सल कट जफने ऊास-पाल के 


छ “अल 2000 भंआ-संआ-स+ विज्ञाल पाक ऋ। 


दा 5 उठ 
_गादला सक्‍कक 


यम जीवन के मस्त विकायें को समाप्त करवे में समर्थ 


| 
। किसी भी साधना को सम्पन्न करने का हमारे पास बस एक हीं माध्यम है- 
॥$ पंच तत्वों से सृजित हमारा यह शरीर और किसी भी साधना में जो सबसे बड़ी 

॥ बाधा हो सकती है वह भी है- हमारा ही यह रारीरा! 

कया मूक हैं हमारे शार्र इस मौलिक विसंगति के प्रति३ क्या यह सम्भव है 
कि प्राचीन काल में गुरुजन का ध्यान इस ओर न आकृष्ट हुआ हे . . . 


खेल का जो पान विचेतर पड़ता हे जाहतल में बही उसके 
संस्कार निर्माण में एक महत्वपूर्ण मुझिका निभाता है। परिवेश 
के अभाव की पुर कमंकांड करवाए नहीं कर रुकना किन्तु 
कोई लक्यासन सा अल्प दे सकतत है औौर जोवन में किसी| 
सकारात्मक आइवासन का अल जाना भो किसी उपलब्धि से | 
ज्यत नही होता। 
व्यक्ति का जो पार होता है सह तो उसे ही सहन | 

करना पढ़ता है विलय की सप्रदेल की उपस्थित में वह उस्| 
के ककल एल तृष्टा भर बत जाता है; घोक्ता नहीं। 

कस्तुतः संस्कारों का अभ्युक्य को सदूगूर्देब की | 
कृपा जे डे हो सकता है क्योके संस्कार का वास्तावक अर है 
ओोध्न और मीन फाल में गहां गुरुमन अपने शिष्य कें| 
अन्तर का शोधन करने थे कहें उगकी एचबुतात्यक देह का| 
जो फरिशोष्त करते थे। 

कोड संस्कार में से पक सैस्कार होता हैउपनयन | 
संख्कार। आम भी वह संत्त्कार समा में उल्लास पूर्षक, 
समारोह के साथ मम्पन्त किया भाता है ।कतु जी ब्सका गूल | 
आय है, क्या उलफ़ा स्मरण रोष रह रहया है 

'अफनथन-का केठल धुक् श्॑ बडाारो जक़णपेर को | 
आचार्य के समीष जे लाना या जनैक भर वहा ठेता है नहीं 


किला तन | 
'इलचा सोधा अर यह हुआ कि कस आत-की कोई | 
[नही कि साधना के लिए हमारा हारा पृ लय 
| से शोखित अवश्पाने देह और जब तक शरीर है यही रोचित 
क्‍ समर्थ और इसी रूप में है यह एक सशक्त है इस है तब तक किसी संप्टलता की आजा करता व्पर्थ है। 
ब॑ पूर्ण प्राणाणिक गुरु साधना थी )./ह 'बूसरी ओर पंचभुतत्मक प्रकति का कर्मात था| 
कं न्‍ आयु; जन, कम पर आयात रतल से परत हेने के करण 
शत रुक था बता के जल पुर मजे लिपय का जय एक ऊररि्त स्यरिकन को है के का पल न 
रात सशवफ, गन अर्थात रो से बुत करने की किया. सप्डरित लक्षण नी लव के राग मे दे धर ग 
अत आवक शाम कर तो गे उसे बार वकुओं.ह पुष्य मै काम. को, रे लोभ व मोड कैसे ही के हे! 
| युककरंगे। जाम 
तु लि प्रकार यदि घड़े ते कक पल परने...गुहप्यमाशमें सप पाजताइर साधक बंध 
| कोई नही हा उसी प्रकर से अप के में भौ न. असाराशपेक तब अपने े कक और से वश सकाशतपक' 
| कई भाव स्पष्ट नहं की भा सक्‍ले और शोख प्राण. झेला वह! दसशी और से भकचाणन गीला क्‍ 
(शत काल मे ज बराबर उपनयत रद के मुठ... से अम्ि एक ओर बह वा के मे अर होल कैली 
के पाप सात औ तो में जे लेन हल मेक .३0।5777॥,,,. फए शर और कर कप ली 
बने साहब रखने क बार जिद के 20 कली भी व्यति के शरीर मैं 
थे उपल्कित कन पैंस कल मै से अस्त भू! 
'हत्कारण ढलता है मोह का हो चड 
2. अल तल कारण होता वे उसके अपर 
कम का, अमर तत्व के कारण छैता 
क्रोध तो वहाँ वाद हब के कारण 
का है लॉस तथा आंकडा तत्व के 


टी अर मे यह केवल पंच तत्व साधन 
ही जहीं वरन्‌ उपनयन साथना है किसी थी 
शिष्य के ज्ञान उक्षुओं को उन्मीमित कर देने | 


तीन किन के पश्चात युरू ्ट 
| अपने जिश्य या उस ब्रह्मचारी ओ. 
| क्यों कित्ा है कैसे पे? जाता उसे. 
(क्यों आल शैंकर किया करते बे? 
इसका आत कोई विवेचत नहीं 2; लोटु 
[पिला 


लक तक 70 कल, 
शिष्य को जो काम देकर पके अंत्य 2, 
तर के सलिए दिता करते ये बसतुतः यह 
| हाल साधनाकक होता की। उस काम केमाहर 
|से अपने एचशूतात्भक बोर ओ शेचित करते हुआ शिष्य आया यंकीएता मै 
जम पुर; झुक समद के वाद मूठ के समश स्थित होता था. उनमे नह होते टन कन्नु उ्ो पी तत्व अपरो बिशट | 
मर फॉयोत पसनता के सा तम बे अपग करे का... आतस्यिन हे भरा रो यहा है मसल अरबत 
|हुश पर करते थे। सह तभी चातपवंत हो लगने जग जाते है। 
हमारा यह कर (नो साथवाओ की अल रतप का सहर शुण देता हे एक परवाहगौलता 
आधार सम है) सका निमाण हुआ हे हमार मातृ वे और मांग भी स्व पक अधिक प्रवाह छोटा है। नि 
कर के रक हारा दम पृ के क्यो का कक अंग. पवार से जल मिघर छावनी और लटक राह 
(तय चाल खता हे पह हमार सतत की पक. उरी धार मस्यकै अन का का माह शा शत 
अरयावा का ध्यान लिए किसे थो और प्रवहित हो लंकता! 


मान्यता यह है। 
क लाधत कं संग हद अरे का थी कि किन सपने किम का में लगते 'समर्घन झेकर | 


कान जय कि किसका फिसपबार के उपरिंत:यौ ततप कत जता कम! ' कमा निमव माद जो साया 
( अनननान&थ के “अपरता भार मंत्र बज खिलाल 'पढ! के 


|. 
ही नहीं, यह केवल संशोधित हो सकती है. 
झुड़ अर्थों से पृथक हो सकती है ओर इसी. 
'रुय में सहायक सिद्ध होती है यह साधना- 
_पंचतत्व साथना। 
चछ सत्य चाल ढोता $ै। 
अरे ततथ का फ़ाराव्य शुण होते उसी थी बस्त, 
|। उन जला कर सर्प कर वेना औौर यही किसी मी व्यक्ति का 
कल आता है जिस कण वह ओग६युरू होता है, दूगार और 
(कस प्रकार से अग्नि जपरे निय्वितत रूप में सुखद उष्मा- 
लायक गुण से वी बुक दोती है उसी अकट से कोष थी अपने 
| >न्‍जसरूप में परितरतित हो जाताहै तेजस्विती मे । टेजस्विता 
हे बह भाध्यप हे भिसके बार व्यक्ति ऐसे अनेक कार्य कर. 
[उल्ल हे लो ओके हेतु कल्वागपव कत सह है। 
आर तत्व को सन गुर होता है इधर से उधर 
_किलरण करते रहना। स्वउन्‍क तो जल का माह मी गत है 
कद वाद का कह ते मात किस थी बंधन की स्कैकार, 
उ्त कर धाता है। निशपलार से बंद का पवाह स्व उत्मुक 
'हेता है उसी प्रकार-से मनुष्य के मंन की ठायु सदृष्य एक 
|ब्ढॉन छठी हैं उसका! लोभ लिसमें उलक भर मनुष्य का सन 
| उभीपकयतुमें आकर्षण को अनुभव करता हुआ उसे हस्तगत, 
रन क चष्टा करता है तो के किर्स दूसरे में । लोस की 
'र्ति हो नाम कह मन में परमाठ का जन्म होता है और पूतति न. 
होने पर कुंठ। का सा ये वोर्ों दो स्थितियां खेयल्कर तो. 
सहीं कही भा रूकतो हैं। 

लीहलहांयुरु संस्पर्शसे अपनी प्रिशोचित उचस्था 
में आ जाता है यहां बह लालस में बदन नाता है।लोप व. 
| ल्लस्ा-थ दीनो ही. शब्द स्ययणि सुसते में जमानार्थक प्रतीत 
ते है फेल साथनाके से में ला उस अचस्या को कहा 
2 है नह साधक उ्मनी (न के जाधिपत्य से मुत्त हेला) 
अबस्था में आफर अपने इष्ट से रपात्कार करने की कामना. 
के मन मै रुघान देता छुआ शत जाति; सांसारिक प्रपंचों से 
किलर होना ज्ारस्स कर देता है। 

और सलॉरे यानव-शीरमें चो सबसे सेल्लशैल, 
हलभूनि ले बुक्त त० है. विस तत्व के ज्धार पर निर्धत 
| शेताहै उसका सुह््य शरीर, उसकी चेतना, उसका आध्याश्तिक: 
| विकरस जद होत/ है आफाश तत्व मी जपने सहज गुण मैं एक 


ह ऑफ्रल' 2000 संयंत्र विज्ञाल 'उ7! छू कर 


जाल का परेवायक झाना 2 जोर गे 
उडी भी व्यक्ति के रे उसके; हार वा भव का।. 

अर्काह से मद की अत डोतो है और गए स बढ़ा 
जुु सम्फत कोर दूध नह हे सकता वर्क भव 
केविवेक वो इस प्रकार रे यसित कर लेता हक ब्य स्व 
अपने हो हल के लिषय ये करने में असर हे नाता हे।सद 
के सा रष्य है म्धता जौर अस्तव रद <म  कृषट 
के कल मत है। 

पर एस बात वपष्ट करनी आवस्यक है कि जतम से 
लय के शरीर में थे तनद अपनी उद्यम न शोकर 
आुप्त मबतथा वा ।0»८ #॥५ में ता है। उसका विफाल 
शुरू संब्वर्शसे सम्भव हे पाता है और रुसो विकास के क्रम मे 
आतेके कहर व्फकिके मंद का आकार तत्व अधपे अह के 
आस शव ठ ुजा वर्॑सव के भाव ये ऋष्कक होते 
सर जालाहै। 

बर्चव अर्थात कम्तावान, पीलडबन हे हुए अपने 
हर को पुर करने को वेष्टा ते संत हो नाते वा भाव कौर 
इक कारण्यश निकले वर्ष के पास 2 देना १.१.ह१९८ 
को जो वीक पृल्यपाद मुख ते प्रदान की वो वह सी-्रहा 
अर्चहय तौज्ा। आकर वत्र' के अन्‍तर्मत लिल्य हो पका 
का्ालट में कप विदय के सप्वन्पित अनेक वन प्राप्त शत हैं 
कि आाषकों के साथना कम में उन्हें कस प्रकार से जनेक रूप 
सैंआपणस आ यह हैं। उस खा पर किल्‍यर कला जनयक हे 
कि कया के वह समाधान लिलसे साधना के मा मै जने| 
हो इसे प्रकार की बाधानों का तशकरण किया जा सके? 

कम प्रकार की स्थितियों पर निधन) प्राप्त करने के। 
किएचहां विस पंच तत्व साधना रो धुल की ना रहे हेड 
चुरू पराणण मे सुराइत व आकशित साधना विधि चह है| 
उोकि तत्व हममत्थः साधनाई उनती औक मानो गणा हैक 
उनके केलल अध्धकारी पाल प्रदान करने क विधन रह है। 

यह आल रह है और अट आह मे घाट हैता| 
'फूलयार गुरदेत के अकारण खिवक 4३ कॉल का पाब्त| 
अब्सर। रु विशेष ऋत्र पर गृषपरूषर मे सुरक्षित रही 
इस खाधका को प्रस्तुत करत हुए (विशेषकर सल्लविया 
साधताऑफबंगुल साधनामे संल साधक छेद) को कल | 
का अलुधव हे सह इेवयॉक साममाए स्वयं सेव न गुरु का 
जूरूरा रथ होती है औौर खत अवसर ५ पृ्थवाव शत के 
जोर से इल प्काए वी भाधना का सप्राप्त बला उनवी है 
अछुकमपा का एक कल है। 


आनसिक रूप से स्वस्थ प अंभीर 
। सह बहात्म कोटि की भाधना है 


ः 
| है अत: सपनो के भा को गंभीरता एस ऑरणा के भाग, 
|| [अक्षण करेँ। 


|खाम्आ विधान 

अहसापता गर/63000 अव्ा किस थी गुल्वर से 
| पारंज की मा सकती हैं। सकें टी साध के पास ता 
| कर जेकित फेर प्राण प्रतिंित रैना कवश्थक 
| साय ही उसके वास गे जप दल शुठ रकलिक की माला न 
।लौन लघु नारियल भ होने चाहिए! रगस्त साधना सी 
का पे किसी साधना ये प्रभाग न किया गया हो। 


॥| 'धक स्नान ओर के शुद्ध होकर साधना प्रासभ 
करे सब लि रथ है नित्य संलिप्त मु लत करते से उस 
| मे साफत कर किस प्रभार े न्यास भर संगफन करें 


_ऋषण नमः 
वह काश से हत्सास्वाकारेका उनके को 
से देकी गणा्ीच्लघे वसा 


5 ते सल्‍्लाजो को हाल कला छ 
| क अनामिकाप्ता है 
डक अरअ के कलर लग ड0 


स्व क जम ३ 
(---+-तनननतताता अत 


अंज जंज-खन 


# औ ऊ केस जवाब वीषद 
"नाश जरा चमक फैंस से पक़सत मकर 


सलोद पहप॑य स्वामी सब्सथत्क नो व जाधयुल काल 
िल्जोकि हमें कंस, अत ध पुष्य से संकिप्त भूत कर 


रुप से ब्र्ठव्य का पालन क्या ऑनियार हैं। भोजन श्या। 
मल केवल एक बाप सैर सस्थिक रूप में यहण हर दि 
अं सीपक अपर कार्य य८ जाते, व्यापर आदि कंस के लिए 


अवाकल्प सपा के सह श्रम से कुछ साधना # हैं! 
_. मना का शी बंस्कसत लग! द्यती 

अत ले तो सभी एक अमान अत-मुठ के शध्य से होकश आ।| 
हे अल. और अठ सील ब्लीन िस्नर तह नो शुरु का लेप ॥ 
केस है वर / कक मे कर बन राह 
0 । 


विलय के # ० 


कर 'खिंचे हुए, बंधे हुए चले आर्येगे 


ः 'स्कप रे मर स्का सोते हैं: इन तथ्य से परचेक लणथक परिचित 2 किए मं की अपेक्षा एक अत्य 
डा सोती है (करी मी मतों में कि जहर पंत को वा विश संधो जन होता है कह किसी की सत्तोक हें एक 
लफणकता पर होती हे तह कली तक्न्‍्वत के कारण बह सा स्वामशविफ हो नाता है कि साधक के हत्य के भाव 
उ्ता हे #ल्कृषित हो सके ९०५ के शव 2८कृटित हो यहें: कर का मापरन-सधाताजों का भी अर है। सार स्तोक 
से ही नीम मे कर धक/€ की अनुकलतए #ध्त को जात है। 
उस, 7५8 बबल-+55+ ० >वपकलीषप-- 


| 
| थे ८ ग है दुस्य्र नुरकेन के उल्लतर ला जह छ 
| ष्य और किसी भी विलय के जिए सह सर कक उली 
॥ फहार रे घला जौर पविककाकभड हक केस. 
कर-यक के [कह आन क म कक है। 
सह ायूणंमाह टुर सापनाओं को सतत खरे का कह. 
है और उ शुल की साफ की नए बह कह आप हैक 
उसका खाए शिया न धनिवता न साथ भाव मर किया गाढ़ा 
व र्द के लव शब्द लड़ने का अर्थ हे अब है कि मुक 
उ्क को सेंक। से जाते वर वेक4 की लिशिहाम स्थित ते हैं 
ल्थम०, दत्यपाट सुर क। अकाल स्वोरित सोच 
जे कर के रस हंस रस भोश मे लिया बुर क्षन स्लो की 
| अति की जा की है तह पक इलप स्नोन के। डा स्वर के घर 
| सबका शक गार से रुख युक्त रूप े उपर होते लो हैं. वह 
कम सन रह कोश सा नियम स 
सिम स्तयक का बा अत्यंत १४सपेकनत शु७ दब विनतित 
[कड से करे। 
प्रयोग-किकि..... तब रूपा थी अर स्तन का का कहे का सावन मे कटे या बज का पर थे कण अन्न 
(पर के, 'ाहातरप को शूप सलरकली कर सुमंध्कथ कह से लता शत सास कियो हानोट पर बहू जाकर द्प की। 
व्यय के गुस्वव हु शरद के रुप मे सथायेत करे। 
सामरिक ऋषवा व्यक्तिगत ५% पतन /सुम आधा के खतस पर इस स्नौव क। पाठ मुझयेक का पंचोचित विधि ले | 
|बुतत कहे उप करे, गच्त में अपना आह मे बली- देला सका शर-वूतन फतह 
माह परीकाण से र् में. [कम ही थ किसी थी १८ ले उप रए व झा तक कर पाठ करता से 
बात है के जा सकष को विस का से पुत्कपार सुख से वपछ सका है, उसी रु में अकालिल किया भा रह है” 
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द्व क्द ऋण का “गन न: 2०282 
अखछ कलात्ल दोषों, बात खोज. प्रपह .. रब - अानदे॥ 
पाप दुआ पुर हुए सके शव ० रवेलर् 
सत्य शरण शुरुई शह्थण 80 शुरुक करण्य वृसवे शरोजय 0९॥ 
जलन... पलक पल कखका 
जग के काला ध्यान शुख्द. शकू्प. यूह७.. शाम 
जे तंज को करियास्वे। किक शरण शतस. शहण्यमर 
इज न बेड ने कक कि नाव पको, कि. आर 
आरण्बग पथ! शुरु. आरण्य: आरके शरण्यर॥६०॥ 
स्कगभक व... 'कोह भागा. 
चुक्तो कास्लों. जे पुन बताने बात्वे 
बक्लः। तह. अदालत. सवाई. भाप! 
चाकई. 'जामि थे दुव पर पलिव अाउक 
जुझले. शसेटबच ॥१॥. जखद शकत्य चुरा शहव्पर (हि) 
हेड लग अप लक 
छत स्वयं जे आनों बकरे से देई तवाओ 
श्राश ._ स्वरूप। जे मैस हे, पूर्व सपाजह चदान्वे ॥ 
बेब. विकलत हुई. ब् एु खेव. सु 
आुरूवे शरण्बम॥8४॥ सुर शरण्यं मुररदे शरण्पग॥ १ था 
ककपहफा वात बे. 
स्व रेंब पूर्ण कस मे हुई मं आने के तु 
ज्ञान च. पूर्णर। जोरि चर मै पति 00234 
प्रपधा खबाउढ. पार करत, कथा कु कहेव शुरु 
जुकव शर्ण्दर 3 सासद शरव्ज सुर शरण्पर॥ १४ 
न 
खु्यें.. शत 
जुर्व. कभान्यप! 
आर्ाफई.. भजामि- 
री] 
ेरशपा. 
कहो. जल. बेब “कर 
कहदूर्ण. तिर्षय। 


हित ते. प्िसमे विधा. इकिण .. ्वमेश 
जुरुले अरम्वरूु॥4८॥ ज्वमेव सर्ज बम, टेव बेब १६) 

मदर तक 5. 
| ---ननल-नतास “अटल आणा मंतर तेकय् विलान फह! ह 
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ाउइड्इटहइइइड 
कहे नो सत चिद स्वरुप हैं, असप्द स्वस्थ हे. सेसार में 
हल दो वाले सके वधिक पुपतलार हैं ऐसे दव्य ुणी 
हल युठ चरणों की मैं सारण गण करता ह...॥१॥ 

खोजक्चाहै, मं हें तारहा डू. तर प्लान को जनता, 
5 हरलन ला फियाओों शो है गाल पा रहा हूं रण राकति 
वल्थ बहा शत को मी नह जानता हूँ। छा गरोर के पर्व 
रपल्‍कत को नतियो भी नही वात हं। रेवलमे शरणागत, 
'ह. व मेड पकपाव चेतना है... 

उंअनाप और करेटहूं, अर और रोग से बल्ले 
|ल्कुल भाअगहैन ढूं तदा रपष्ट रूप से बोल भी नह पाता 
ह. फिल्तर विपस्किस्त हूं। आपी ऋराधरा करता हूं, हे 
'उहवेबट आपकी शोस्शाजठ हूं, शाह मेरी रपा करें....॥९॥ 

8 सुरुदक कप ही मैरे ता, पिला, माल्या जोर 
हं। जाप चैलल्मस्वरूप ै वेश पिरक हैं ते सील आप्छी 
अल्यामत हू, कप मरे रहा बडे ..४॥ 


3 सुवेव' आप पर स्वूप के, वेब सुकप है. आत्म 
लक पर्व तानसय है पैतनथ स्वरूप एस किन्प चेतनापं। 
हे सदैब आपकी रासागर हू, आप फेरी रक्षा को ...5॥ 
हेतु! मे कखुझ का करे लापलो उर्तित है. यह 
डहह कु हे, आपके हरणअत हूं बाहर इेह धारण करके 
'इस्टाजाप्तकस्सके क्योंकि आपके चरण रण ई...७॥ 
है अदा आए मेरे हब में व्वापित हों, आपका 
वाहन करता हं। है नव मैसे स्डिनि से आप परिचित है, 
| जब मम सभा चाश्ता हूं पुल तप्ती बरणमे लैले..॥७। 
रात; पिला पाई सपा कोई भी रपमन्‍्ची इस संशार 
हे करे नह ै। कु, कु, पति तथा सेकक आदि भो नह है। 
कली; ध्ला जा जीलतपाएस के किलो भी साधन यो मै अपना 
नर लाता हूं हे धुसदेपा में आपके शरफानल हुं. ...॥८॥ 


अबाहमाल आश ही मेरे कम हे स्थित हैं, 


सिदाजन अबीत यह स्‍तोक भार एक हवन आर वहीं है। यह स्वथ हे पृज्थवाह हद्शाणरव को शक खूव मे 
उरव्शत कर जे ढा शा से किया गया एक आहाल है; अत: इसका पछर पा पूर्ण नशझञ मे किया जाया जाइश्कक है। 


हूँ शोका मल्तो में किल्तर मे लेटे लेटे: रकते चलते, कायल्म में नहाते संग इसका उच्चारण कैसी गीत की मात 
मत है और हेमा करता लिपरोत पललदायक पा के! सकता है। जिल्यताए स्पा सात का लिशेए रूप ते ध्यान रखें। ह् 
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कर दे शेप के किणलघ्वरूप का प्रयाषदे 'बह अश इशर 
औ कप का ही है. जिसे रा के लिये चाहें लो आप उपयोग 
कर पुर पुर: विश हैक केआपक शाम रहू.5॥ 


॥ आयकी ही शरणागह ढं, आपके सी अर्धन दं, 
कप # कर राह है, पालक हैं, आप मेरे वममाल आलध्य 
है. ह्यूए हैं। उ१० शा मुझे जब्नी शरण में रुखे रहे, केस 
7 न] 


हो भी रुस्तु एस संसार में देस। नहीं है, जिसकी | 
चुद भरापक ला काम है। में ओत हू; कह भी वह चासता 
'डं। रे पर्व मेरा कोई यानी वा भी था नहीं, मं नही चामता 
हूं पे लो रूस लानत हूँ।क आप हो मेर सकेसन है, और आपके 
रस्मजति को हो कामना करता है. .॥६॥ 

यह प्राण, बेह तथा वे जाए इन्त्ियां जिन्हें मैं ऊपना 
समझता था दे अनित्य और तक है, नाशढान हैं, सैसार में 
कत्ल आप शारघूत तल है धु! ते आपकी ही शरण महू 

शा 


सद्टि को उत्तत्नि से पूर्व का मुझे कछ भी स्तन लहीँ | 
है गे नर, कार, पली और पठि का अथ कैसे जुआ ' 
नहीं चाल, मैं और हूं, न से इस चंसार चक्र में हूं, बब। 
तक ऐसा चलता रहेगा, यह भो नहीं जानता, केहल जापकी- 
शरणासत्त हूँ, पही नानता हूँ. ...।१सा 


अर शान है, सुर हक है मु क स्तुति योन्‍य 
है गृह कथा वन्य है, यही वन पौ्य है उचता ह मं 
सदा प्रा करा, उन्ही को अरणानन ाएवाई..॥१8॥ 
में आतंई, आंखोंसे अध है, मै आर्धना फर रन हूं कि | 
आपके स्वरूप का मुझे जान है, मैं पूर्णता प्राप्त कक; सुरू का | 
सी अत फे, कर एसकाव उल्की शरण मे ह..॥१५॥ 


ुरुदें॥ आप ही माता, बिता, सन्‍धु, राख, जिया 
और घर्न जाकते अलग न मेश कोई भाष है और + मैं चाहता 
ई,स्सी रूए हैं आप खपत प्रदान के हु आप ही मेरे 
बा  ] 


के अधुर, सात । | 
योग निर्व्िलम्‌ परम मिखिः 


ही जीव निखिल योग | 


सहज सहज सब कोई कहें, 
सहज न चीन्हें कोर्ड 


योग, कुण्डलिनी जागरण के बाद आज तीठ्रता से लोकप्रियता प्राप्त कर रहा क्षब्द है- 
सहज योग | क्या हैं इस कब्द या झ्ब्द से शी पृथक योज की इस बीली का मूल अर्थ? 

क्या एक उन्पुक्त जीवन जीने की कामना? कथा एक स्वछन्दता पाबे की लालसा? क्या 
अपने व्यवहारों को आवरण देने की इच्छा? समाज के त्रियमों से विद्रोह अथवा ... 


ककया है... « एक पिता -एुए एछुओ की 
किसी हट में गए और बह थे उन्होंने बोल 
ने के #३ एक गधा खोजा राधे की लेकर 


| होनी बदल शी कफ जोड़ को जोर बल पढ़े। से मं लोग 
|ने उलहे हखा कोर काने हनन कैसे सर्ल लोन है के! शा कास, 
| हे और रैक चर रहे है जब तप के सते बढ रण तो 
[पते पु को से पर मेहा वया। कक पूर चलते कर लोगों ते 
वफिर ताता कसा बेलों ते जय! नाथ केपारा बैदत उन रह 
है, हक से १र कैहा है; बड़ों की तो कनत का कमा ही. 
अर रह कक तब लड़के मे ज्यादा ताने नही हहेसर को. 
| उसने खुढ उतर कर अपने जिला वो बैक विधा | पिता के बैठी 
| बर, कुछ ही रेर नाव भह टिप्पणी सामने आयी. केआारा कमल 
हम तो पैदान चल रह 2, ें तो पके पयाए है, कप से फैल 
तक कल सेट तो शान कुल की कोई इलजत नहीं 
सह सके है।' ऑ कर पिता-पुर कोन ने तस किया कि दोनो 
| कीमधे पर बैठ रे ह. देखे सब कोट का कह सकेमा, लेकिन 
थोड़ी दूर चलें ही... . सात मे ईसािवत तूवता है पर. 
|गही है, एक अकेली आन गधे पर वेखो दो-दो लोभ ऊैसे ले. 
के है" यह ये सामने आह, 

कर्क हाय यह हे कि ब्याक्त कुछ भी क्यों न 
|कर; अपनी ओर से अन्‍्छा से अच्छा लो व करे उसे 
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आतोनया किया व्यय, उन्ही नाते खुलने पड कै नाते 
$। सिर्विवाद %भ से छलरा शाप ही किसी के लिए सम्पव | 
हो पाता दे शोर व्साक की उ़तः का # व्हुत बड़ा भाग, सो 
'कि अन्‍्य्ण रफ़्नात्मक कार्यों मैं व्यत्तौस होता, वह-व्यर्य के | 
अं से उसी मे सष्टडे। नाता है 
'समभवत; को बैल है होता नो चह अुघव सता 
जे कि उसकी गत अन्‍युक हे, तह सहन कम से आपने भोबन| 
को जी था रहा है; परत्वेक स्यक्ति की अपनी एक देकांतिकता | 
या #८%७८ दोती है जिसके माध्यम से वाह ऊपने मस्तिष्क | 
व शीट के घक गए सेतु वें पक क्वीन उन धरने को किया| 
ला हे किल्लु क्या ऐसा कप सुलध है पाता है? ऐफासिकटा 
वृष ले पा नाथ किसे (कान मे के शुडन्‍त 
अगरें यो नई हैं। एकॉनिकता ये तात्पर्प है ।उत्त की ऐकाप्तिकता 
यों कि था मत में विचारों का झुझानित चल रा हों लो त| 
'इकात में बया कोई सुस्त वक्ष सु देता है न है मनोरंत | 
का कोई अल्य क्षाधता से सु के चाढ्त साधन हैं और कोरे| 
आवश्यक कह कि लाहा जानो थे अन्न भी सुख की 
असुमुलि कट सके । (करी ओर सब मन से सुख उपनताहे वो 
अपने साच-साथ साय संसार हसता दुआ लगने लरू साताडे | 
और ऐसा तक छोतो है शक सीन में रहता होती है-. 
आए प्रा ती जग ना 


यो अपने मूल रूप में है-लक लोग! दोग' 
| कहने भी रूम करो न हो, आवश्वकहै राथक को. 


उहज़ान हो न तो का, कर्तों कि नत-गोग ही 
_जो है सम्पूर्ण बोर शारत्र वन मालार। 
फकिउड इस) 
_ कवच तारे मं कोई संगीत सता करे! है नहीं तो वाह पानी. 
उन तक पा बन कर रह जाता है जर खत अपमे पर मै कुछ 
जर सा रह ओतो है तस बह रैधों के शुमते में कोई दत्व 
अल्लाह ता हनी को वे थी सम दाह -कासाड़ हो बेखते है 
उन रुप किसी नंध मे बंछा हीफा है तभी किसी की हल. 
अललिलाइट में असले का मंजोत सुलाई रेत हे नहीं तो के 
उल्लखिलारं; कर हु नन' कट कार में पुन तन याती 
है सब कु व्यर्थ सा, बिल और नौस्म चल काफकन हो. 
जता है। 
सहन कहे था जथबर को, कोई अंतर नही क्यौंकि 
जनोपडुसरेपरआधित भाप ह। लो सहन होगा वह तब 
सेवाजौरलबलकहा सता के अमाव मे कही नही सकती। 
जाल थे सहनता लाना हे वो पहने लप लाली डेगी और ओो। 
सब्य आज नहुपचारित हो रहा ऐ-सझज यो, बह औी योग 
को परिवाणा के अन्तर्गत पूल रूप के लम गो है। 
का से जोन का स्वत हुआ खोज पर 
|कैबका करे खोयित छो गया केबल कुछ हासन पा तारिक 
तक उसी जकार से लव पोग का सड़व बोग मैं 
'परतन, व्याक् का अपनी-सुलिशा से गद़ाराया एक बट है 
कक झल शाप से व्यक्ति रे कि थी उत्मक आचश्क 
को एक आरा देने के लिए स्वत नी हैं ला है 

" “अधि यटट शान की जात कहो है। वि वह आज की 
बात होती तो आज से से चार सी वर्ष एवं कबीर को यह 
करी की ख्िवरत्ता त होती. 
सगज सहज सक्त कह कहें; सहन न कक कोल, 
'लिल सहने जिभवा तवणी, सक्ण कहने सोच, 

.. कथा आन तक किसी के ने लपने यु थे 
[बल ऋर कट हैं कि बह चज्य है और कीलिए वह जनोध 
[एटकर_ं कर रहा है! बचने के तो इस बाते क बोध सो नही 
| ता कि नह 4 है, बह आपसे ही अल जे लीन रहता है। 
[रस जकारसे जोर से ततल्‍थ कर चुके होते है ते थी बिता 
| कछ करे, सहनता के सुणो से पर ने है। एक्स आर तो 
छल रु; फिर एफ हसन आयो तो मान गए. कही बबवे कायुण 


जेम्स! 00 संज-कत-अंत्र विज्ञान 'उछ' ह 


हटाओ और वह सहायता थी कोल हे। हे हल वो का| 
भी लक्षण होता हे। जो कैवल मुझ सब के साथ रहना जानते | 
है, शकण बोस का विषय उनके लिए कर मी खा्य नहीं छे। 
शबसा। 

पर्ासयसे हम सभी यु हरे हुए भव तक मृत चरणों 
तक पहुँचने हंसल लक जोलन का पक बढ़ा भाग बुर तत्व के 
सा कुल तरा से जौ पु होते है कि कह हमारे संल्करों का| 
पक घणअन चुकी होती है। 

इस अवस्था में थक सअद नहीं कि हम किसुकत। 
_सहःरह सके और न किशुवत सहत॒ रह कर हय इस कूछः 
अप्ट से भरे संतार मे रह लकते है फिनत उसका वह सौ 
अर नहीं कि हम आप व्यार का तरह अल. ॥दंच कौ कम 
सात कहे, #७6 अरे को तीपत का लह्वाकता लं। 

_>हुमी स्थिति मैं प्रव उमा हे कि पेसा कया किया 
जार कि/जिसले तन से लपबण, सहग, गत घरणोमें शिशपत 
सरान रहते हुए भी संसार के लिप जोर वेमनस्य के मध्य रहा 
क्ताहकेरे 

जैसा कि प्रारम्भ में कहा लय, थक को कही बाहर 
से नहीँ किस सकी, इसे रूपय के भीतद रू ही तद्भूत करना 
हे है प्रत्येक न्य मं मुनखून रूप थे. कोन शक्तियां क्‍ 
हैं. आत्म शक्ति, प्राण शक्ति एक इच्छा लाकि।पमताओ 
अधिकांश व्यक्ति मं ये तौनों शक्तियां जानत ही नहीं होती है। 
और यदि समा थी है तो उनगे परूमर तालोकेल नहीँ छोता 
है। पर०+८ ताललोल का यह जमा हो व्यक्ति को सै उप, 
उड़, मसल और कनावधुकत ननाए रखता है। 

व्यू यह समझ नहीं पता के कि क्यों उसका खिल 
सदैव उद्रिमम बा रहता है, क्यों उसके प्रधास असफल हो 
जते है और कुंठ मे वह लव जब्त के लिश्मुक्प रब ले शिन 
दे आाध्ों को और ॥३ चाल है-सेक्स या ना, बे उते और. 
| जधिक अप्यचस्थित कर जते हैं क्यों कि इनकः प्रपाव 
झा जो चेन है। 

जोक में विषम स्थितियों को साथ लेना साधना है। 
जद ४प मे कस प्रकृति तैंजो लय है. उये ही शासखो में जनहद' 
कहा गया है, कस आतहर नी स्थिति लो जीवन में उत्तर लेना 
लय का आाल्‍्तविक के के। 

जू पोल. मुरूय रूप से कृष्डलिनी वानरण से | 
सम्बन्धित ७७ रहा है किन्तु इसका सह तात्यर् नहीं कि 
अहफ्डनान छुल्वलिकी आजरण से सम्बन्धित विषप है अबवा 


किसी चक्र विज से उसका सम्बन्ध डै। [8 प्रकार से | 


िनलनननअनन-,-गण-न--म--म--नननणननन।ख।फण।ण।ण।ण।ण।ख।/:::«»/«» 


'साथर मंत्री का रहरुद छिया होता है एक 
जमे, इसी वमरणवश राबर मे शीघ्र प्रभावक्ाली, 
सिद्ध होता हैं तय नो मैं... और कटी लो रहस्थ है 
'जाथ पंथ के साधने की अलमपती का भी 


कषमअलिती गरम मूत्र रुप मे सैर का ज़ष् रह है उसी 
अमर ले बोगाप काठ की परिसावा में सहन वोग) भी 
[इल्पोरियों का विषय रा है। रद गोगियो का सैर अलममसत 
बने रहता इमबाल को +पष्ट प्रमाण है। लिसने अलाति की 
सबसे है सामेगल्य कर लिया, उसके लिए कौन सी बाधा 
| और वध सा शौक? 

| लय योग साधना: 

साधक, लफ चोश का प्रणोमक आवपूि से 
|साप्स्कार कर सके उस हेत इसी पैध से सम्बन्धित एक 
साल: परत की जा रही है। इतछुक साधक के वार अर 
रहस्य सम यंत्र (नी तय पक पर अंकित एस सब्नाप सनी 
| बेतत्य हे. पर नवरा के पक सूप जी हक बत्वर' 
न बालक है। साधना में त्ों का रंगे सफेर लो लबा 
[दिख उत्तर रे चढ़ ऋ मूह मं की जप वानी साधना है। 
|सिकये पते सुर पं का सेकिप्तं पशन करें, उस पर चंबन का 
शौक लगाएं च (ुण्ण बेट करें पिन यंत्र के चारों जोर हकीक 
पत्र स्काफित कर हेस। हो समस्त हुकीक पत्थरों घर थी. 
|पुजन करें। सम्पूर्ण एणन काल गे “के सु गुं&' मंत्रका 


.. | किमतसंत्र काकेक्लपक बार तर करें - 
मंत्र 
अधलमी आदेज, गुरुजी को आदेश। उ गुरुमी कहां थे 
|. || पड कहा थे घाती, काम थे तर कहां दे तारी, कहाँ ग्रह 
कहां किन्ण कं शिव की परतागी ।कहां चर थे कक्ष 
'ूर्ष कहो नबलक्ष नारा न हुईं ऋण बेड की बाली के 
सुरुजी असंखय युम बरते अलील रहते, उपने आषो 
आना समय थाम कमल में विभाष। आसन े उपजी: 
अनसा बातो लिखने तीत रत्नपैदा किए-बहन; विष्णु, 
महेश! खनन का मेला हुआ, रतन मिल सिल कियो 
_अलॉल का जाप याता कुआरी पिता मी; लोड में 
कथा जज में पाणी! अनंत कोटि सिल्यों की सतघानी। 
_झड़े पारा जिये योगी पानी उल्टे पल्टे काया टिफयों का 


क “उकिल' 208॥ संत्र-संत्र- का विज्ञान उप ले. 


ना 


| बावअक रूप के जय कटे के। सकषिष्ट पूजन के उच्सत्त 


अकसाइक मे पावा। । ॥ 
हिल उदक ताम तृतीय दर नाम चढ़े अल लाक वांखे 
सी वाम घी का तर रापतने अचल राप अप्टे आव 
आम के नौर-साय कशमे कैसे नाम एकादे रू नाम 
कद निलया ौर कोलिए । 3० गुलमो जल जाने बल 
जानी जागो अलबिम्य की काया [आलील पुरुषती चुक 
आने शरण गम्हारी आया। इतनी अजौत रापत्री का 
जो श्ाजी शिषरुण करे यो प्राणी अव्सागर ते । अलील- 
आती बा जप सम्पूर्ण भय) औ ताथ सुरची जिश- 
आहेश। 

न 
रस हिल न्‍वारह विश तक की जाते माझ सात के। 
पता के अत में सपसत झषममो को विभनिंत कह) 

यह नाव पंद की बह मूल साला है मिसे कमी जा 
5 
कप कहते थे. जिखले दिष्प- पक तमरदुक खून 
कतत सीख सके किंग यो घेर संकट वा मानसिक तनाव की 
था कवो नके, इस मंतर जिसे वान्‍ व ते अकाल जाय 
की तक थी रोके) केतल पक बार का उच्कारण व्यक्ति को 
सहन ही अनीकित हब दे चाता डै। 


हकाशना 
अकाशनअबी.: पालिका 
हक, और जर्टकिल्टर्क 20270 
'इंडबरिक.वी नल गई किलकं 
अखबार + को कैलास चल श्रीवाहत 
५... स्ताइकलयनाय.... आजत्ड किऑर बवाल 
कया कहत के तावरक हे! से 
पा : 
रा फल का, हाईकोर्ट | ३०३ सेठ पलक, 
कान: नाधपुर (लन।.... पीतमफ़त नई किटती 4. 
करन सका... को छानाकापक 
... उतर व्यय क बस और घत, औ सथाचार घर के पापी मैं 
:कसमहार वहिश्ेटर | 


अकेलाशचतड भीम पारा ोषित कल्कि 
|#४ढरफ जाकर एवेविसवासके अनृत्ताएकेटभए चिप तप 


अल्‍यण कड सैम्सलो (कआ४) 
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शक्ति उद्भव भय जाक्न 


'उलक के उदपव मो भा का अश होल है। 


लि वे रैज्स साधना जल्दी से सिद्ध ढोे 
| बाली है। 'तंतालोक' मे गैरत श्द की उत्तत्ति 
>वक्यातिि: अधलाति बे कान बीचए 
'से मी २छ्ष! करने वाले सैस्प हैं। 'शिष बहावुराण' में 
'है कि भैरव अभरान जिव के अ्खतार है - 
आय 
बुक्रालरे दें न जाजत्रि मोहित कित सरकवा ७ 
अशा्षे दो पाइ ते चैरत ग्राधनाओं के लिप विशेष 
उच्च, इन मो कालाहमी (36 52000 कर बदुक रख 
जयंती (॥:6.330) किसी धो प्रकार की भैसल साध्लाओं के 
हे शेतम दिवस हैं। आने 8: साधनाप॑अस्टुल के ना रहो 
रे गर मे की घो रथ कर सकते है, 
'विफ्सों पर प्रारम्भ करना विशेष अनुकुल है। 


रा] 
रह साधना] 


श्ति संजन तंत' के काली खण्ड में ब्रैश्ठ की 
'उत्पल के बांट डे बकगा आया हैं कि 'आपद' नागक रक्षस 
| कठोर तपस्या कर अनेष चल गया था, शिसके कारण सभी 
बला ऋतन थी >ये और हे सो रच होकर इस आपात से. 
[लक के चर से उपाय जोने 'डन| जकल्यात उन सभी की 
कह से (क एक नेजोघारा निकत्ना और उसका मुर्प कप 
अंस्वर्णय नहुक के सअ मं ब्रापांत हुजा। एस क्टुक ने 'आपद' 
नाम के राय कर आरकर देबताओ को झंकर पुर किसा, 
[इसी कारण कं जापुद्धास्क बढरक पैरव फक्त रया है 

कर वर्ण 7॥&3909 को बहुक जता नल शुक्ल, 
कर; सविशा। है. नो के ॥टक बैरप का सिद्ध दिवस है। 
खाथना के लाभ 

2: जौबन में समह्त अक्षर के उपह; आड़नन और. 
| बाधाओं का ८ साधा से समापच केला है। 

२. जीपत के नल के कहो और घरेशानियों को दूर 


तीव्र प्रभाव 
र् [] | 


3 “ऑल! 3000 प+-क-ंज विज्ञाल 'परो ऋ 


कलम ऋषको 
कै तो: 63000 


युक्त 


कस के फिल्मी यह सावन अनुकृत लि मानी नई है। 

३. मानक गायों और चर के ला आग. रक 
कोश! आह को रिशूंल कड़ी के लिये रह नाना उपयुक्त 

8. आगे अली फिसी श्राप था विधकति को पहने से 
सै हटाने कनिय सह सकता पक मेड उपाय है। 

५० राज्य से आप वाली हर अकार की बाधाओं था 
जुकको मे बतय फायर कर के लिये सह बेइतम सापवा | 

<. इल साध्लाने साधकवी ९» की-पोर-लेटं 
से भथ नहीं रह लाला; चौर उम्र और तगर भी यहाँ करो।| 
खायनाविश्वान 

इस चाप मो ॥52800 वा किसी भो ध्शम को 
हाथ करें। के सामने कह कल को देर पर 'बड़क रब 
अं को स्थापित करें भूल, कैप गलाकार कप का सिन्‍दर से 
'दुअन के दे ऋथ जोड़कर बुक पैरू चा ध्यास की - 


न जिनका शक तरय चित, 

काम ग्रदात कर कपाल त्रिशुल फण्छाच। 

अक्तातिं नाश ऋतगे बंध करेए, 

_त॑ कोस्तुआ भरण भूकिस दिल्य वेहल ॥ 

वर अपने कार्य हाथ में अक्षत के कुछ ठाने लेकर: 

अपनी सवस्या बाधा, कब्ट, अडबन आधिको सपष्टरूण से 

| बोल करःउसके ग्ारण की पर्थना करें| फिर सख्त की 

'अपते सिर धर से घुमाकर आसठ के चारो ओर बिखेर दें। 

इसके पश्चात्त बदुक मैट भाला' रो लिप्त मंत्र का पक सप्ताह 

| हक हित टि ३ माला स करें < 

_. [(िदुक भैरव बंत्र 

ऊ० हीं बदुक्ताव उशपव बद्धत्त्णावट कुक कुर 
अटुकाव हीं जे स्याह &ल्‍ 

न यप प पटपए लत ता 
जाना समाप्ति के बाद शव व माला को जल में 

वसा कर दे। औछ ही अतुकूलता प्ष्त छत है। 
आप्मासासकी पट -।00 


कक 
उन्मत्त भैरव साधना 


कश्मीर हे कमरताद के रन करने के वाद धयपक 
| नम भैरव के गी दर्शन करते कै, यह परिक शैस्व पोड मं से. 
कीट हे, शंकराचार्य ने स्व इस पीठ की स्थापना कष्कल 
मूर्ति का प्राण सेनीचल किया था। अमरनाथ मरसदिर के व्षिता 
.... | किसरमग आपा किलामंस्ट अरे तत्मत मैरव की पीठ कै। 
|॥स पोह से सम्भन्धित सैकड़ों छनारों प्मतकॉरिक कथाएं 
| भाप मे विख्यात हैं। कहे हे कि यदि हाधर ख्ध के साथ 
गे पांव कस पीठ शक पैदल जॉकर उत्फत पैख को बेगा 
लगाता है, वो उसकी मनोकामना पूर्ण होती है। इस जैरक 
| के पीछे के शा मं गर्म पाती का सीता है, इस पानी हे 
| कहे से किसी थी ग्रकर की दाइकिटेज पा ब्योस की जोमरी 
(व जौर भी प्रकार के रोग दूर ऐे सतत हैं। उनपल गैरव का 
स्विखव ही रोज हती और कल्याणकारी होता 

|साथबा के खा पु 
इस लाधना को करते से वौपे कान से ठैक ते है 
[रही कमा पर भी जि प्रात होल है: तथा शौषर की. 
[रेल क निवारण होता है। 

२. श्र खत्लान की परत के लिचे भो इस साधना, 
|... किक से न्यसियों ढारा सफलता गूवंक आजपाया रुया है। 
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आाधना विधान 
इस साधना को किसी भी सोपबारकी रा सास 
हा चाहिये। साधक सफेद थौतो पहन कर तेल का एक 
दीप्क ज्च्बलित कर ले। बीपक के साफे किससे ता पत्न | 
उतकत चैरत बंत 'एनाटी न) को स्मापित करें |तापीण के सामने 
अधनत लो इक ढेरी लनयाकर उसपर 'सुझ सुकरिक हँणि' 
स्थापित रहे॥ दोनों हाथ जोड़कर बैरू ध्यात सम्पन्न कं -. 
आधो सैरव भीषणों निगावितः की कालराज: करयाद,. 
अं संझारक फैरको-प्पथ रू ररघोन्‍नतओो चैरू:। 
ऋषरचस्ड उत्तत्त चेरन कर; ओ भूत नाथस्ततो, 
झवच्छी भैस्य मू्तः प्रतिपिन दघः सपा संत ॥ 
फिर बाहिने दा में जल लेकर संकल्प करें कि -| 
जे अगुक नाम, असुक गीत का साध्क अपने (उत्थघा परिवार | 
के किटी सल्य के के) लिये उतस्त शेर की जाधमा मैं 
दधुक शो रह ई, शिव के अवतार भगवान मै मेरे रोगों का 
शमत करें ।लषपना शर्त संस्दान प्राप्त का खान 3)” रेखा 
जलकर जल को भूमि पर छोड ई और तावीश व म्गे पर | 
काजल एस सुर से तिलक कहे। फिर 'सफेद एकीक महल 
सी सप्लाह तक तिमम मं का नित्य ५ मोला चर करें: 
उत्कत्त मर मंत्र 
/ अ उ॑ तर्कताव मे मं नेरेवाए गम: # 
न हे एन कक सता. ऋआाण००० १0०७७ 
दो सक्ताह चाव भाला व सौणि के चल पे बिसजत! 
कर है ला लाहील क! भरफद घाते में विशेक रोगी के गले | 
(कद रोग मुक्ति फे लिये पचो किया रत जे) या मा (वि 
तार प्राप्ति के नये प्रयोग किया रा हे के जले मे धारण 
कस दें। एक माह धारण के के काद जल ते विसजेत करें। 
_साकारालवीपैसेट - 80/ 


'कालभैख साधना 


जैख का नाम घले हीं डराचना और तीहण लगता | 
हो, परत कषे साधक के लिये तो गैख अ्पत्त सीम्य और 
उच्मा कहे बाली देव है। |जिस धकार हारे बॉही शा लम्बे 
डील डील वाले भवातक और बन्दुर या शस्त्र साथ में रखकर | 
अली डाले होने हं. पर उसमे को पथ नहीं लगता (डीफ उसी | 
जकार उनकी वजह से मैसव मी हुमा जीवन के बॉडी गाडे की | 
तरह, वे हो किंश पकार मे तक नही देते तरपित इमारी| 


रक्षा करते हैं और हमारे लिये अतुकुल स्थितियां पेटा कब्ते 


क्‍ 
रे ले 
क्स्हौ 
परेशा: 


साधना कल गैंयटि जैसे मेंस को 5 'चुरबर 
(कर्क चरण) को खिलाया गाय, ते बैल्प)हन्‍ हो है। 
|है। तह माथत मन शोर नध्य ताधया है. जि पद वा 
[रथ बोर्ड भी हिला किसी अड्यर के <०पन कर सकना है। 
साय कक उन्‍्लेन हरे आत भी ऋल बैरक पक मच्किर 
| रे. मिले *चमत्कारों का मन्दिर" कटा जाता है। तंत्र अतुभूतियी 
के करी साथ घस्माए इसमे जुद् हुई हं। 

चायबाके लाभ 

'ांबिक मं मं इसे रु सत्र की जेकत साधना, 
के ९५ & प्कमत से स्कोर कया गया है। 

२. पति शाहओं के फारण अकने जरा को संकट हो 
|अवा परिवार के सदस्यों ७ बान-बच्चो के काबुओ से पय 
|&, तो पह साधना एक जार से कत्म रक्षा केबल अदान' 
|करती है। शहु को बुद्धि स्वत; हो पट है सारी है और वह, 
|नरेशान करी को चोचरा है भत्य कर पेता है। 

३; बे जापतयो ऋतह कार चर हे, रहा हर कण. 
[विलय का तर बना रहता हे एक्सीड८ रन: मनी, 
| नोनी-न्यूछ, शान से वा किओ थो पवार के अकाल पूल 
|का धन के, तो 'कल श्र साधना जय उपदुक लिख 
9 8 बस्तर थे काल को रे के सापरा है। 

& स्वियाँ इस साधना को अफो 4 एवं सुर 
| दी ए४ प्रागयपा के [सर श्री सणपर कर शरकतो है। 
साधना विधान 

कामाष्टफे की एनिरालयक सो अपने अजीत करने 
(की रावि हे, कारन और कान भैरव दोनों दो संपुक सिख 
सा है |इस साधना डो 'कालल्टबी' (36.5.2000) या किसी 
|बी अध्टनी को शा मैं 0४४ करना चाहेरे| साधक साल 
|(अवा पौनी) धीती पारण बे स्कियंजताल खाज़ी घारण 
|कर सकती है। इकके बाई लान रंन के आसन पर बैड कर 
| तक्षणा दिशा के और दुख रू ये। जप लाने कक बाल में 
जिकंश वा न्यू से ' भ भ्रैसवाय न लि दें । किर 
| हिल के अ७ू का भेट यंज' पर 'बहावाजुजक ग॒टिका' 
[को स्लावित कर े। जोड़े को कुछ कारें परे जाम पहल से. 
हा मंशा करे उख हैं । दि जाके बरिवार में सात लपहहै,. 
ले उत सबकी! रा के हे भात भरे पवन हॉंगी। 


3 'अग्रेस! 000 मंत्र-संअ-चतज विज्ञान (39: 


--_ >> सबब कनक अक कल लक जज 

'प्येक कील को मोल के टुकड़े से जांच दें। बांधे | 
समय मी 'हं भ॑ मैच्याय नम: "का जय करें। फिर इन कीं | 
को अपने प्रसिदार के जिन' सदस्यों की-रक्षा कामना आपको | 
चली है, उनमें ले अत्पेक का नाम एक-एक कर कोर जीर | 
साथ है एक पक काल कंप पर बाते काई। यह कप लिये 
आत्म रक्षा बंधया कवच प्राप्त करने का प्रयोग है। फिर भैरव 
के जान स्लोज संत का गाब का १०८ बार उन्पाण करें 

अं च॑ पं यश रूप दशा विशि विदित भूमि कम्पायमान। 
संज संचार यू शिरयुक॒र ना शेखरेल्पविम्बन। 
अं ईं कॉर्ष का विकत नस बु्ख ऊर्वरोव॑ कराले। 
पं पं वे पाप ना प्रणयतत सततल बैरव॑ सेत्रपातन ॥ 
चार हाथ की मुट्ठी में कली'सस्सों लेकर न मंद 
का १३ कर उन्‍्बारग करे - 

30 कान मैस्व, शयरान मैरव, काल रूप काल घैरवा 
मरे वैसी तैसे आहार रे। काढ़ि करेजा चखन करों कठ कड।| 
_क॑ काल बैरव, जदुक मेरव, भूत भेटव, महा बैरू, महा भड | 
विनाश देवता । सव सकने । 

फिर अपने सः पर से सरसों को तोन बार-घुमाकर | 
सत्य के या का पक काभल मे लेट कर रा मं! इसके 
आर निन्‍ल मं का प्क फटे तक जब करें - 
काल प्रेख मंत्र 

0 ४ पेसयाद कद बहार न्‍न्‍ट ॥ 
बा मम 

'पह केवल एक दिन का प्रयोग है। जए के कादर 
ऑन से फह जाये, और चैरन के सामसे नो भोभ रुखा। हो, 
उसे तथा पेड पर गो कीले चुदाई है, उन्हें और सरसों के थानों 
दो वँत्र व शुटिका के खाए सेकर तिसी चौराहे पर रुख आएं | 


_- कल साधना से पैरव ओध धरसत होते हैं, और | 
पक को शरनावाकित दर कस ते समर केते है। 
२, बैरप के त्कष वन के लिये यो तो अन्‍य कई 
अर लाधनात्मक हिघान थी है, परनचु कस साधेता का प्रयोग 
मेक परश और अत्यक्षकरण के लिये किदा जाता है।._ 
3, साधक को पूरे मौकत मर के लिये चैसव 
से हैं. और निरन्चर हर पार के खतरों से उसकी रक्षा 
के हैं तथा जक शो साधक को आवश्यकता पढ़े तब बैरव 
सहला को उमल्थित ते 8 __ हु 
क 


ड 

अस साधना के लिये काले फलों को भररण कला. 
| तथा कारें आशरर का हू एयेश कना चाहत माधरा 
काल अत थालत भो अमिवार्वहै। इस साधा को 
|३%६3000 अधवा कृष्ण कथा की वंचरथी से परन्‍् किकाला 
सका है। यह साति शामोन सांधता है। सत्य के मध्य 
हम साधा को केलल वी तट, शान वायवा काल में 
है करने का विधाल है. १७ गहन साध के लिये बस 
साधना की घर रात के समय किसी एकानल कर मे बिता 
किलो संराध के सम्पन्न किया भा सकता है। 
कफ सामने कलदूर का पक ढेशे पर ैर यंत्र को 
स्थापित करें। किए औली मिट से पक छोटी सो सायभाकार 
मर्ति मन और उसे ससिलटूर ये रेत कक सं के उपपर *भाित 
कर दें सोदिध्तशर धुन क ले) फिर माई शव में जजतके 
| झछ कस जेकर आल रह वें वा सस्थर उचारा करने हुए. 
[्षत को के दिशाओं में किले मै" 
आत् रक्षा व 

[कह हूं नमः परे।+ हां हीं हंस लनः आरनचे। उडी कह. 
|सकः बिण। कं अू लू लक तेकूत्व। क पे एस सः सा 
[एश्खिके! क कं प्रा तम; वायव्ये। के के पं फर लग: 
|कशालबे। के सतत नमः ऊध्तें। 3० छा घैधच: नमः अधोवेरो। 
करके हद कानल ये अपर मस्तक एर तिलक करें. 
और तथा मानवाकृति पर सिलिय करें। कफ लैलोड पए, 
| बह तथा मायनाकृति पर सिनदूर ये नदी सगाएं। फिर काली 
| इकीक साला से मंर शाप आरम्भ बे $8 साधना मे कुक 
अंत अत्यंत तौरण और शकिाली डे. कत: केकल वृह चिता 
|और रह व्यक्ति जो हो व साधना को करना नाहिये। 
हिला, वृद्, वा बालक इस साया को न करें। यह 
सक्रिकालैन साधन हैं और इलमें एक लाक भैंचे जाग का 
| तुड्ान कहना होता है। झा हु निल्‍प कितना मंत्र जप करना 
, यह अपनी सुविधालसाद निर्भासित कर ने। चाहे तो ललीस 
| किस कक गिन्‍य २५ साला थी लय कर सकते मे। 
'अत्वसीकरण मेज 

3 हां हूं ह? । कर को छू कः | राखी खू रु ।आँग्री. 
अंअः।आ की हूं 3 7 मो को हो हें रहो रहें करे 
जहाँ ओह हो हे हें । ह है हैंड 
छू स्व हो ₹#( सा रह समर ताक नाव हु फट 


आकृति ऋतुशव हो सकती है। निस पी लेन कम प्रकार की| 
भूत जो, उसके इसे दिन एव की उस मूर्ति (निकले की। 
मातबाकुतति) की ते रंग % बल्ड अर्पित करे; उस मैल मैं 
सिन्दूर |निलाकर तिलक लगावें। नैवेध के साच आटे और गुत् 
जला डुआ युक्त; टैल रो चुप हुई बाटेवी रेट. मु, मत 
चले, तक की वाल के बने पकड़े थाली में समर थू् 
ही जल|कर आपित करे | फिर एव लप प्रासप करें). 

अद्उ्स दिल बैरव के दर्शन त हे, तो एसरे वित मो 
रेस से करें। वर वृसरे दि भो द्शन न ही. ते तौसरे दिन 
जो करे, तौसरी राजि में अव्यप के रैखव के क्त हो जाने हैं| 
फिर सब सैस्व नरक मांस को केडें, तब साधक अत्यन्त 
'किन भाव से जन कामने अक्ट कर दें। ३6 साधना के| 
जादबोई भो रह, तॉलिक ता कोई शी त्यॉकि फिर साधक पर 
डाबी नही हो पाला है। सखय ही साधक को कई अरकार ची। 
शंकियां भी आप हो नानी हैं। 

आधनासमण्तिके बदयंतर न मत को किस सिनेन 
उ्थाा मे रख बे। 


आध्ला सम पैन ॥॥0/ 


'विकरालभैरव साधना, 


डाल रा यह की दृष्टि से परप्त [कताजनक 
दे किक कई वर्ष से व्योतििय मं व २०५० के 'ईगाए 
जे धन बाले पद योग, तुलाई मै तीन यहण ला कुयोग 
ओ टेक विश्व द खिखने, थोतक गत के कययोग तथा 
उन सब की अत के भषण #कृतिक पदों मै भयंकर लग. 
न की हरि की फांका व्यक्त की था खो है। चह हरा 
तिल भी ही है क्ाकि किम भर मे इस तरह का धरावरण 
हुत पके से ही भने लगा है। व्पीप्त रस से # देसे 
कणों की चोट ते ६० परिशत से अध्यक लोगी के उको की 
आशा होने से पूल्य यखदेव केसे अनेक उताप शिविरों और 
का े माध्यम से प्रस्तुत कर रहे है, किसे ऐप कॉम कै 
डुष्वभा७ो को कवि पृ रह रोका सना सम्मच न सौ हो. तो 
उसके बुष्परिणाम भभासाठयव का से कर किये ना अरके सा | 
सं एक प्रयोग भरवति डिंलभध्ता औौर कितमस्ता के गैस से 
म्जन्धित विकास शेसल की खाधरा है। 
आया के लाभ 

६. बह लाना केले दा से ही सही किशो भा 


आता कातत में जप कहें समय गैर की घुंघली आकार के ताकि: मोत्रक: दृशाभां, भृत-एत 45४ लगदा| 
-# “अत! ० आकार किकन (40! कह सरननननननत 


>> लोकल में ताक) था किया थो मार की 
लक तय निशा के दर करने के लिये राम कण है। 
२३. यह आयक कार पधनन किसी कारण आपकी 
न नह आन रह है, किसी उल्य मे प्रभाव में का गवा है, 
| अपनी जात मन के लिये भी इन साधना का अचूक 
,नकेर लिया था सकता है। 

'लाथना विद्यान 

यह उठ साधन है। अत गुर वी कर हे कक. 
हक में होना चाहिये। 24.2000 चे 3:52000 के 
अर किला की शुक्र. रहवार वा मंललवारवा साध मै यह 
सपा डारतम मरा नया अच्छा है। के अतिरिक कल 
सना को किसी अमावस्या की सि मे भी पम्प किया जा 
सफर डै। रे जलन शादण कर, काले आसन पर दक्षिण 
(डक ओर मुठ कर बैठ रा. बे रे 'बसव गुडिका' 
और 'समोत्त गारियल' र लें। चिस व्यक्ति की तंव बाधा, 
[रु था अन्य बाघ से सुके चने ले, उनका नाम का. 
|उल्यारण कट था डा की पक मे सो के बे बस कर 
े। फिर समन मं बजे हुए कसम को चारों और फेक दे- 
के जां डी ही ही सर्च बाधा साराय वाराय मास्व 
|साखव चाय कस्चाटय, बहप वोह, ब् कुछ कुरू र्ाण 
|करष सिख रू ए विकतराल। काल असर गहादेव स्वख्य 
,, स्वश्िभवेत ४४ विकरा पैरव, महक पर्व, काल, 
कर, गहाैरब, गहाभव, सर तंन वाधा विताक वेवर॥ 
सर्वीशलिमंवता 

फिर 'फ्ली हफीक माला' से निम्न मंत्र को १७ 
| नित्य ८ छत तक नए करै- 
| हिल शेर संत 

७४ पं मे हूं हूं चिकराल फ्रैरदाय # मे हु हुं कट्‌॥# 


४ 8 ही हि 8०० ०००४ िलनगनत किए 
0०० १८८ ए०८ 2२०” 


साधना समाच्ति के थाद सकाल्त सामग्री को उल में 
|किलाअंत कर हैं। 
आधा खापजीकेकेद -380/- 


स्वर्णकर्षणमिख) 


_सुट्यागल तंत्र में उल्नेल है कि परत महा्या। 
|हे सूम्नश्थित परट्पर एक-एक मैश्थ मी हैं। फावती कमत्या, 
|मर्ा्चा ये आम्डाट गैस को 'नाजकण हैरब' के नाप ये 
[लाना जता े। जिस न्कार भमधर्ती कमत्ना महालहमी का हैं. 


'क 'अग्रत' श0 मंज-संत्र-खॉंतर विज्ञाल “47 


अक#क है. ओक उस बकार बाटाबन बेर न राख 
जिकारण; घन दाता. और रुख सीम/्थ दा जा शु ये 
अुक्हें। इ्ही तो के कारक के स्वर्ण कर्म भो कर 
जात के, जियो साधना ऑधिक टच और ज्याटा अचुक है।| 
साधना के आम 

8 इस साधन जे साधक को अकहात स्वर्ण की| 
आष्तिचों होते लग भाती परन्तु आकस्मिक घन प्राशि, जाय 
जद्धक सापत मैं तू बिक युवी नसूर ते के है| 

२ थि आपका कोई धन रूका हुआ है या कै 
जुओहे उठा और आपने भन झघार ले लत हे और वापस 
करने नाम नी ले रह है, था आनाकनों कर रहा है। डत 
सी हियलियों केले सणानिएण गैर मंत्र मुकूल है। 

& अदेव्थकि ऋण के वन बल मे कैश थे, तो 
उसे कप पके निलते है, उसकी किला कर कली है। 
सायना विद्यान 


लि में समान फर पीली चोली धाश्ण कर ले तथा। 
कर दिया का ओर पुरू कर बेठ-साएं। सुरम्धिकत सूप ज 
अलरकतती जाना लें। पक्ष सुक पृशन कर जो सामने 
_'सलणांकर्णण बेर यंच' रख ते । उस पर कुलुंग से पक निकोण 
लाएं और उक्षक तीन कोन में 'ह कमा ऑज' खें। 
कर दोनो हा जोड़कर हैरत का प्मात करें ५ 
७ करकसित कपाल। कु्हली बण्डपाणित्‌. 
तरूण विमिर मौलते व्याल् क्लोपदती। 
आतु संगत सपस्यां विष्न विष्केव हेतु, 
बति भैरवनाझ सिख्धिटः साधकानाश॥ 
कहे शरद 'कमलगडे की मजा से नि मत आ। 
६ हिल तक लिल्प ३ माला मल जप करें - कक 
स्वशाकर्षण मैस्थ मंत्र 
2 छह हूँ कप कहर बूंद ही हं रा: व॑ आपध उद्धारफाथ: 
अपमान ब्रा ऑेसवरात स्वणाकिर्षण परदाय मय 
अशख्खिओा विश्देष्णात्र उंक हरसहाभेत्वाचए अर #. 


 धथ साधना समाध्त हो जाए, तब ये व बात केश 
जल मै हियार्लित #र वे हूण कमला ऑन को ५ पीले कपड़े 
अंतर कर किसो मह्िमें च्छा दे। 

साधना सावती देक/ -४8/ 


& नाग एप गा उतारा क 
कम कप दिया, कघाक के ह०4 का की स्का वन मन सन और साल कम 
कहता ह। 


है 7 जौस्वशाली हिल्यी मासिक पत्रिका 
५. | अचेलबललबेटबरपक्‍नन विश फी. 


है..जिले तरह आाऊ फिक्ष बढ़ती जा री है. जागलकता बढती जा रही है, उसी दर से मालबीर मूल्यों मं नहीं 

,से रह है। रही कारण है, कि आज पति और पत्नी फोन पड़े-लिखे और शिक्षित होने के डाठजूड भी ए० छू से ्रेन 

"5 पर्ण सका ीरस काल तक बनाये नही रछ पतले हैं। कटी जीवन घरेकूतनाप एफ आम बात सी हो चुकी है, परिकुछ 

हि 30 शोचता है, हो पत्नी कुछ और ही उमा बा री है उताकी कुछ और ही दिया होती । पति-पत्नी एक गा. 
|के हो पहिये होते है. फोनो में असन्लुलन हुआ तो असर पूरी भी पर पहला है। और आपसी कलेश का विप्रीन प्रभाव ह 

बॉ के कोगल घन पर पड़ता है, जिससे उनका विकास क्रम अवरुद्ध हो जाता है। यंडि पति-पत्नी में जापसी समझ | 

हि 0 तो भाई-अन्धु या शिश्तेवार, अन्य सा्बन्धितों के कारण संयुक्त रिया में आये दिन नित्य कलेश की स्थितिकरी, 

| शत है। इस पकार के घरेलू कला का फप फिसी एक व्य्ठ को नहीं दिया जा सकता, कईहार शत को. स्थान कोष, 

है रह हो. अन्त ओ तथा अशुभ चाहने वाले कघुओं के बुत प्रया भी सब्निसित खो है। कारग ुड भी. हम कब 

दे छा त्रि्ाण ही इम प्रकार से दुआ है; कि आज इसके स्थापन से वातावरण मे शान्निकी इहक बियर सके, सम्बन्ध प्रेम 


की ता कद कला सता के व का वर को नल करत के उहयाह आल कल कहने एस मे पल शे 
| कि आर, टन पर कंस आात चढ़ाएं के कली इलेपासपाश कली हाट संग: कारयलारण करें. लै । 
(अर तक दशा करें उसे बाद मंत्र को जल मं विसर्भितकर हैं 


जहदुलीपजण्हार ली आप प्रा कारशसत/खपरण ऊपने कि ित, रिध्तेकार छासतछल को लाकर ह रात 
 टकहे | उप पीकरकारेठ अवसर ली, तो आ/वस्क भो छवस्च बजकर चह उपहार पाप त्तर रह क 
की पाक मे प्रकाशित पीरठव्का्ड मं ४ को उप मारो मै मरलवर मारे पारा मियें; सै कार्य हाम उ् करंगे। 


आधिचा खवारुखशा दुर्णक - 98/- डानक फव्त आलिविरा७ 30 /- हक उधर कुर०5 3287-* 30 पाएकथढ 
|मंत्र--लंत्र- यंत्र विज्ञान, ३ अली मर्ज हट बातो. जोचपुर 
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न 4... धर्म कोड जड़ धारणा नह गण के सपूर को मर घर नही कहते... कक पर्क को जात कल गीत 
सी रिशेष बार की सहन कर रुपड़े फोऐे रहने से कपड़े उचतले कहीं होते. 
| चे शान हैं पृ्मपाव चुक्तेच के जिन्हें उनकी अमर कृति “गुरू-सुतर मे वहाँ जून किया मा है। नो किसी की 
| किल्य के हणए पमद्ाललता सी करा पति पुस्तक यहीं है 

पुल्यणार गुह्वेन ची धर्म के सम्बन्ध मे के दक रब्दें की मई हिप्पी करो यह सोचते के नि विद कर देती हे कि 
घर किस विशद्ता मं लाकर सू् दोतः हे तो कया यही काल शिष्प धर के पति शो न्यबइ़त नही शैगी! 

रे कि स्वकप मे शिल्प धर्म केखल कुर एक विषमावल्लयों के पालन कर लेगे के परत इति पर पहुंच 
जाता है अक्ना किसी विरपता मैं अवस्थित छेता हुजा सम्पूर्ण देता बसा? 

'पश्यपाह पुसदेव ने अपने शिष्टी को सदैल तवान दृषिलोण से सोचते की चेतना की के और उन्होंने है वेतला की की. 
'कि सुर का हर्र् किसी व्यकि से न होकर उस ोब॑तता से हेटा है ले। आाणचेतना के रूप मे #षय को निरंतर गश्काल- 
अताथ खत है। 

अमान क शासकारी मे सन. पे आए शिष्प को गुर सामिष्य मं रहने पर मर्यादा खेखने के लिए यक अधश्यक वा 
किसी लिपमाचली की रचना की जाए जिससे रूमी शिव के लिए एक आार-अदिता चर सके किसु इसका पर अर्ध तो कहाँ 
कि शिष्य सदैव उसी ना के हर ये बचा पूणता रेट 

.._ देश आकृति मैं सब कुछ परिवर्ततशौल ते और प्रकृति में हो रहें अरिवतेन के लज् मे ही वि है। सकते है जी 
अति से निरंतर सामंजस्य बनाए रखने को रूमा को जासते ह। 

'पृल्यपल युसतव ते पक पक में कहा है कि लिस बिल शिष्य मेरे सानने वहली आ९ आफर खड़ा होता हे मं उसी 
कल उसके हारे में समज जाता हूँ कि वह वाह हक मेरे साथ अलेग। मेन मै से कुछ ने बोलता। 

.... और कोड ष्य केसे सदैव शुरू उरपो में तन खा रह सकता है इसके लिए पन्मपात मुखर आरा ही बताया 
सवा शक रुत हे कि संदे झिष्य के सेन यह सम रहे कि किस अरुम दिन वा सुखयेव से मिला था उस दिन उसकी क्या. 
अन'स्थिति थी तो उसे अम्मी फ्याल नहीं शो सकता है। 

अशलन पे शिष्य कट एवं गुरु र् रो पृषक सिशतियां ग् है। व प्रकार से किस भी नदी का अस्तित्व अंततोगस्ा 
सु में मिल कर समर शोतो है उसी परसर से किसी भी शिब्य को पू्तता तब होती हैक वह आपे शुरू व निसरकित हे 
जाता है अ्ात उनके: समक्ष संकल्प-दिकल ये पहित झो नाता है। 

नदी जब तक सु ने किर्मत नं शी है तर तक वक्षमा धमे सता ै मंतर छटपटे हुए लिनारो को तोड़कर 
हे रहना और जब वह दिस्ात हो जानी है तो अंक शा बन ताता है सु के लह मं घुल मिल कर दो साला 

आह! झुस निखिल कहती के पर्व पर शि्ल धर्मके प्रतिपुरक गुरु घर्म की चर्चा करें क्योकि पू्यपाद सुसदेव सेब 
सी कहो ले कि अभी शत मार्ग तद करवा है और जेरे कार्व तु ह पूरे बसे है। _ श्रीमण, 

त्ततन + “अपील 3008 मंतर-संज-च॥ विज्ञान (कक 


| कु जो रब कुछ दे हे, जो सक कु पूर्ण कर दे. जो शिल्य को एक कभ से जाकाश बना दे सो 
। (क आधी से झाथ्ण को बादल बता रे. गोचो बना दे. कह गु है। 
कु जीवन फा वूलमूछ साले ही बिरए हैं... और विर के भाध्यम से ही एफ, शिष्य पूर्ण रूप के अपने गुरू 
जे शालसाड हो सकता है। घुरु शक पहुंचने के लिये शिख्य के अत्यर एक बैग, एक सीबता होनी चाहिये: भन 
जे एक ज्वार सोना चाहिये कि उदय जीर मिल जाऊ। ३ 
.. जीप को कला होने कौ हजक है, दीशाना कब जाने का चुप है. और जो हैसा नहीं कर जूता 
लो जमा हुआ वह है, रैसा जौबन नहती हुई नदी नहीं बस रूकता जो जपुने आप में सिशट कर रह गया उसके 
जीवन का कोई वर्कर नही है। 
और शिल्प दह है जो खिसमें एक एडक हो, एफ बेचैली तोनी चाहिये, वह अपने आब को कितना ही का. 
हे जनर शर कण उकके गन वें एक सावन, एक जिन्तन शिचार बना रहे कि चुके अपने जीवन मे या ब्राप्त कक्‍ना. 
3 जो शैहा लक्ष्य है। तो में वनलब्की क॑ परारम्ण से शुरू हुआ दूं और मुझे पवकण्की के आंत पक पहुंचा. 
हैं और फरार के अंत तक पहुंचने में हो मेरे जीफण की पूर्णवा है। ऐसा निन्‍्तन जिश्म ला हो खकता हैं। 
हक सामान मतुष्य का बचा में लीस की खा, अपने आध की ररिपूर्णता है, तह एक लरें को जाकताब 
के २० जी किया है, पुख्ता है, शैपठता है, दिखयका हैं। और जब शिष्य के लीषस ने ऐश ली जाता है, तब वह 
शान्ण हो आता है. तब वह शकों घर उतर जाता है और चूजबा हुआ आएे बढ़ता.है। लोग से पागल कहते 
'पस्थर फॉकते हैं, गालियां देसे हैं, जार देसे हैं, शककझोशो हैं, भगर बह बस काठ की परवाह नही करता 
जब शक वह यपने इष्ट से गुरू से सात नहीं फर लेणा, प तक उराक॑ आत्यर विपह का एक जाग 
होता, सका इलाज यो ३८८ के का ही होता 
आपने आप को शमाहित कर दूंगा, कर एुजी। 


जावनाओं की खुभारी ये रद कलल एक बाह 

कर सका. तो फिर जीवन का मकसद की क्‍या रह जाया 

जे डे प्राष् करने के लिये शक कुछ खोने फो पैयार हूं, अपने आर 
बने आप को लिशािंल कर देते को यार हं। मै पो तैकार हं, बढ से मिले, स्वोकि उलका मिलता ही जप 
जौवन की बूर्ता है। 

_जस दिंक यह दिल रद मे नहीं रहें, जिस िच लोग सपझायें. पादों में शैडियां छाल थे, और उसके 
उक्थूर भी बढ उक नहीं सके .... पद सनझगा चाहिये कि चसका हृदय जात दुआ है. तब समझना चाहिये 
'के 'राके दिल मे एक ऋरान्ति की (चिनगासी पैदा हुई है. एव शलज्ञना भाहिये कि वह गुरू से एक कार हो जाने 
के किये और परम में अपने आप को विभनलिंत करने के तिबे तैयार हो गया है और 'विलर्जिंत कह देने की यह 
किया उस दिल श्रम होती है; जब तराका अपने हदल प्‌ काजू नही रूहता। 


(उक अक कक किन पक 


ःड्ड है इड्ने 


न 


अिफवज इब्च ड़ बबहूजब: 


ऊँ जब जीवन भू से और इच्ट से रफाकार हो जाने 
लो प्यास पैदा हो जाती है, ते बह साक कहता है कि दुष्टराफ्रैम 
अह सीने में दक़न है, मे तुप्हें जलता हू, मै चढुचा जच्छी तर रो शाह 
लानत हूं. घुम कह रो में इस कक को पूरी दुनिका भें फैला दूं, बने 
हारे प्यार को अ्ने हृदय मं क्रिया कर सा हे, केरे ऋृदर वे एक 
कैद हुआ है। 
अं पुरूकोंशार करने की क्रिया है यह है भुक के अप्घर जतरने 
कया, और उतरने का लिये कौन ता रास्ता हैं. कौन सी पयणडी है - वह; 

्यडग्डी है प्रेम की, कह (भडण् है प्यार की, बह परडप्ली है कना होते को, बह. . 
लडप्डी है अपने आघ के मिटा ेने कौ। * श गे 
कक जब गुछ से निकटया बनती है, तब उनकी दाद जाते ही आंखों से जांरू छतर जाते है, आंखों के कोर 
जै सिमटे आँसू, की बूंद में सम्पूर्ण बद्माण्ड समाया हुआ होता है, उस आँखू की चुद मे प्रेज का सागर लहरा रहा. 
ता है... . जो राज पर लुड़क कर नीजे तर जाली हैं। 
कर अगर डरिय का रतरण को, जौर आंख मे आंधू कितमिलाये ही नहीं तो किए जीवन का कोई अर्थ हो। कहीं 
_-* बादि हंक जाखि बंद करें और मिड का एहसास ही न हो, तो फिर प्रेम हो कैश छुदा? त्गोकि प्रेम के फष्पू्ण 
व से सिलटा हुआ एक अशुकण ही तो है; जो आंख कं कोर जे विकजता है और पूरे सार में ध्याक्ष हो जाता, 
है, भक्झोर देता ह. वेसी क॑ सन को, आर» को, चह म्ेगी चाठे ईहफफ हो, बह प्रेमी चाहे गुरु हो! 


शक ॥ |. डिसकों सर काना ही नहीं आरा, खिशाको अपने आप को 
[निगल के दुस" ुले देखा, देखा और मे | शुटाना ही वहीँ आधा: उजके दिल नें पोर्ट का लग कहगी. 
मिल्क हो गया... और में आलम हो |. उतने तकफ और अपनी कहा से झो शकगी.... आशिको मे लो 
गया तो अब बुझे इस ते मरा अपने आप को जला देना पढ़ता हैं, सैंद डालना होना है, ऑर' 
| ली है. बा अति की जूस खिला हीं | का जो अंजुर फूटेगा; बह बरेग का अंकुर होगा 
5 किये डिक पी पा कांड जरा | हे है! 
नहीं कहेगी, इस आते की मु विन्शा नही | की जहां शब रछ जि देने 'ही क्रिया होगी. वहा पर 
|है। जार कई निगाह जे से जुरा शो सकता | गौधा ५रपेगा। लो अधनो सकती तो मिटा शत हैं वह सब कुछ. 
हूं, धर श्रेध हएय यो गुलाब की तरह है, |.गा सकता है। ' 
[कह हो संकत। है कि हवा के कर थपेडों | ५8६... साधा थे शिक्ि आरा करनी है, पो एश्हे प्रेम करने की. 
कला भी भीखनी होगी ७+- एक रास को उसे समेत कर टेने.. 
8 
७3 करने लग: ', उस क्षण से बह शांत्त घुर्हारी 
हिकप क व ःब च शुरु की अगानत होती है और गुरु सस साध को तपस्या: 
|अकनूड भी मैं किशी के हृपय में खटका| बदल कर क॑ खुम्हारे अन्दर समाविष्ट कर देता है। 
५30 25340: क७ _ अदबर्कौर: परअह्स उ्कामी: 
तिशालशबराजल्व “के हल. 


हर 


किल्ल 


५. शब्होल से संतरोपी चन्देन ने संदसुसदेव के प्रति 
कपने पा के कबिता के रूप मे लिख गुरू चरणो मै धैनाहै 
करडूं सखी नव मै शुरू जन; सदृशुर के हे होठ वर) 

जो हकूयुरु शरण मे नाये, मसलाछित फल को या जावे। 

'िस किन ये सुर केह लगी. सब कु स्वर हेराय शो ठ। 

*... छिलासवुर (हि,ह.) मिले के निवासी औ कुलदीब 
अतअल, जोक दैनिक रुमाचार पत्र'जलसता' के संबाहयता 
| लिखते हैं “मेर ककलौरा ु दौबार पेद्क के परा्षामे 
फिन है चुका था; पढाई से वि या, रातों व गंबी संगत 
| है समय रूपतीत़ करता गरा। हैं उस साझा झा व मर 
धार कर हताश 4 निरास को चुका वा। इस लौल मे यंत्र तत- 
'जंर लिक्ान पवितत के धाष्यम से मुकदेल के सम्पर्त मे आया। 


फ्र कल कर के पर में ्रकाशित समाघना सफलता के 
अन्तर दिया गधा बिका म्ति के लिसे भगवान शिव से | 
सम्बन्धित पुक प्रयोग सम्पन्न करवाशः ये सु चरणों मे 
अपन आदि लगाने को ्ररिद किया। फिर परिका में सरस्वती 
छा के बारे मे पढ़कर अपने पुत्र का फोटो जोधपुर भेशकर 
कोड दवा उसे दीका बिलवारी 
का प्राप्त करे के बाद मेरे बुत में औौरे-धीरे 
परिषद आने लग। उसकी प्रतिकित की शिक्लावों छोगों से 
ुक-सुत कर मैं परेशान हो जया भा। दौका के बाद से 
सलंस्कातें सी छास विखसे जग है। और सम बार बह सुरू 
कया से कट में पास भी हो रण है। मुझे सी कही मेरे ३८ 
वर्षीय पुर को भी जन निशा हो गया है कि कद सफलता 
केतल शुरू कपा से ही साभव हुई है।” 
+. फिल्नाडा से नरेश जुसकर न सुर चर पेलिशा है- 
3३ कर के बुना हैं, वेरी चौखर गे आगे हैं। 
डप अकेले नहीं हैं, साथ में समो-६/छ लाये हैं॥ 
जा स्व हर और कहें शी किससे [बनडी बरे के लिये। 
दूं है को है सनने के किले ढ़ तो जस सुनाने के लिएे॥ 
कलम की गार है, तु सक कर रहम कर दे. तो कड़ा पार हैं। 


प्यार नही तो और क्या कहें? 


जाय यहव हो, मुरैना, म अ, से की सुशील 


|समात ही होता ४ 


"न मई के गा मे, उसके कुछ दित पर्व शौर-कुछ दिन बाद तक करव पर, कई ऑटिंग कर्ड आल केते हे रहें, और 
| अक सपना भी यह अतुरूमपा गे के कुछ का तो परे एक महीने व भी पा्तहुए। एस जो यो , पूरे जनवर अन्त तक 
विश भर हे व्यार भरे कार् जा की रे, और पुल्य मुखेल ज सत्ता के हो में आकर उत्हे मद मकान विस के लिये 
| िकश से ही रे, पूरे एक मकर तक, मिशका श्रेप मात्र आपकी ही है। 

'अहौसा से श्री जगतमाव हों, कर्नातक से अब भरा य। ९ के कि हे. डरियाणा से श्रीमनाद हे उ्म सै| 
प्रा रत हो, पनाक से पुखतार सिड मिल हो, सलल्यान से त्री साथ 
| सिह शेखावत श, हिगाचन नो युरेश घत्द गुप्ता हों, पा बहार के प्रमोद महारन हें, भंगाल से सोतोश पुरी हे मुक्‍्व| 
|कि घोरेशअर्ड हमर से भी कार ग्त र्‌ए कौर सुर वंगल नढू पठास से पी भा्त हुए. आसाम से भी बाप ह; तो देश 
|की खैंसा पर गैयात पौरिे थे भी पाप्त हुए, किस किस को नाम लें 

'कुछ का छोटे थे तो कछ नह नड़े शाकार के ये! ऊँट-कोरे बची ने भी अपनी उल्यन्‍ट लिखाघट मं ारड गेल बे 
नह सूरर लिखानह और रन से संसे।जित करके भी का मेरे े। कोई सिर “चरग री और लव मई पर लभरनयस' 
जि फकर हि शी के गया का तो किसो ने चजक बढुर परार' हिसा गा और प्यार के पहले “बहुत छाती अधिक जाए 
दिया था, कि पूरे कर थे कह से कम २०८ बार सहत तो लिखा हो रूदा था। 

'॥ वयार छोता है, शिष्य का सदर क रत गुर माता के प्रति शब्दों कासंयोगन, वाक्य निल्यरा और मय के 
| आकार कए तो ताल व्यक दे को धक अरिषा अर हो शेत हैं| फ्येक शिल्प ले बह हि्दे मी हो, चढ़े हीसा, तमिल| 
व, वदक आंध, गुल, साल रा कि के रहे खाते अंबेली भी हो, सु के काव में प्यार तो सनक लत 

जो पैन सका सब कर पर उसे काई मना, केश के गरामीण अंचल के किट ोट से गाव मे रहे बला पक 
दरों का पक है| कतों को है, और सभी को सदरुफरैण का, 
|पाताओ का और गुरू चित का सपगुए गिखिल ल्मोल्सन २१ खटैण पर ब्युत बहुत आर भय कार है। 


हि /पकते हैं मेरी 
आंखों से अश्षघ्यश किन 

पवन होने लगी, पुझे ऐशा लगे लगा कि क्यों से मुझे 
जिनकी ओज थी, वे व हें, रात दिल मेरी बेकेने बाली ही. 
रर्कि कब वाकर मे उनमे मिल रू । 
वंष्यनी-(993 के शिकेट के (कम 
हे वदा। तक व िलुरी स्टेशन में हल के लिए उतर; तथी 
इक लेकर साथ हाथ में खमप्डल् तथा सनम रद्ाक्ष मबला। 
पार करे हुए मर सामने आए उसके कर के विखलती 
तक सुगन्‍क और बिदुत तर से से तत-मन झंकुत है उठ 
उसके वैवरलो घुसपण्ड:/ की केखते ही हाथ जोड़कर में 
मोहित सा तनके खड़ा पहने चरम में गिर पक । उनका. 
आशीष युक्त हद फेरे करों पर पढ़ते होगी अत्यंत तसगेल, 
(॥ असीम आरत्व से भर अधा तथा उन्होंने मे का - 
“क्या कहां ले हो" 

ते हाथ नोडकर रे हुए करा - “बाबाजी, है सुर 
[सर करत तो लेते कोषपुर ता रहा हू।” 
"जेट परत होकर जाओ, तृप्हारी जौवन आता 
सफल को; हक युक करन अककण होने; मेरा जाशीजांक, 
जब है।" - रेखा बोलकर वे पे सुड़शारजले खये। 


अत सुगत्य का सुयगा कट मे पुन: पल बल है 
केजताऔर जब्त नोधपुर पहुंचा और गृतथाम के ाधना 
न संन्कल स्वकप का 
भच्य चित्र देखकर अखस्थित रह रण स्टेशन में जो साध 
उुझे धिले रे, सकात यही ते मे। कीट तक म रेलाया 
इतर कि मं सखुरदेव नी को पहचान न सूफा। इससे | 
' ने पॉकिा मं सदगुस्‍देत क मूह स्वकय का है जिल 
केखा था। किट के अन्तिम चत मे सुखदेल के चरण 
करने के बाद और पेर का रू, बसे गे ले एंच कर गे 
केश था, सा के लिये रूम हो बणा। 

- मैलाराम करे, खॉगाएन कालरो, खरिया (3), 
बचघन में जिनके कर्शन हुए, उनके रहस्य को 
पचास वर्ष बाच जानपुर किविर में समझ लकी. 

मरी उप्र का जमय खाड से कुछ आर है, बचपत 
से है आध्यातिस प्रवृति कै, गलत अल्ल्थ में गे एक मे 
स्गिसणो साड़ियों, कुकुम, हल युज्ाल विखता था। लोग 
सोचते कि जोई भ्तणचा मई के. पहन्‍त॒ की दिखने के 
जद शा कुछ नह निकला। 

१२ के आप में मेश पिव्ल से अदा। शा के 
डे वर बाद पु स्वप्न व पक सा के दर्शन बुध - गे में 
ता की हा, तप गे सी ण, बड़ी जता और ला पर 
'ऑ रुहाह साताएं ही, झा थे कपाइल, घोलो; दण्ढा, और | 
अदे कल भारण किये हुए वे। वे मे लेन के जंगल में 
कर मधे जहा पेस कान बता का। वह बिठाकर पुसे लैप| 
दबे देकर आता के हुए रफप विनाई कि में शक्ति का उफ्थेय 
समानके कर्यके तय कर पह कथा भी से कचरे बे ता 

एक दिन से जासमान में अद्त चस्वीक मकास. 
'हिखा छया, जिसे देखकर पे वेश हो गई। क्यक खाद | 
अक्सर भी कहीं मजत आदि हेता है, तो ये अ्न 
कुछ भूल जात है पर िर गहाकाली के हर हुए। तन देखी 
मेजुकले पूछा-“तुले कथा चाहिये! 

से मॉशा-- “माप परे गुरू रए थे आप्त है| मे । 


(3 “आग्रेस' 2000 संज-जंत्त-चेंज विज्ञान व क। 


जल इ्गद्ग कक >॑ाकरतप्त बस ते ताक का कप्ज 3 ४ | 
का कुछ भा कर लक ।” बस छतना है मांभा। मां की आकृति के उर्शन होते रहे। 
'इसकेजाव लोगो की सहायता करत, परोपकार आदि. _- अर कुमार "के, कृष्णा सर्निकस सेन्डर,. 
जन में मसले बहुत हशा, पं अपने हरित जीवन. सब्यद रे, किक तर बैहसहत:3॥८ ९३८ तब 
नो थार थे मु व ॥कार की तवलीष मिलो. आड़ी बीयों-बीच जंगल में अचाबक रुक मई 
॥ 3, अधि स्थिते बाशुक ही चयो रही। पर के लोन कही 8800 आ कि बुत अल ते कलके अषम 
६. के दशक शहापता करती हे. १८७ असल लिन कुछ. कट अर अततवी सम कम कासपेस क ब्लाक 
रत कोश ज्षोच में बैठ गया। जाने पण्टे बार गाड़ी में टी.चै: आरा 
हिला 27.20200 को नरपुर्‌ में जन लापता. और छोच मे बैठे चार-बांच आय को चु्माता कर (लय | 
कं आते का अद्ग अनसर खिला ते यही पर सपबुस्वेव..मुसे भो मांगने लगा; में बोला मलती से मे #मकोप मे कं 
'लिखिलेशकरापनयाजी का चित मी देख मो कि ठंडी रककए.. जया ई, उभले स्टेशन प वततर जाउंला। वो नीला आदी खो 
आए जिसका कब में तने स्वप्न मं बहन कंयों का जब. नही सकेगी; सीे दिल्‍ली पहँचेगी व्सनिये हमे पताल्‍थी 
सर्वे मुझे जाते चरण में जगह देकर मार्गदर्शन कहें. जुयाँा) देनी पढ़ेगी। मैं मल ही मन मुखचेल का ब्यराग 
'- दिमला नााकजराव फिंगरे; शान मन्विर के. २ था, स्पंकि मेरे पास पेसे किला खास कर के लिये ही | 
पास, जे ले आउट, वर्धा (महा.) थे] तप मैने वे कि अचानक साड़ी औों जीच जंगल 'जैरूफ 
|शुक्केअ्वरी का लखाट के खध्य और सई. और मैं उतर कर लल्टल दिल में जाकर कैठ रणा। को 
| चज की अग्नि में कर्शन जन हेर बाद ट्रेन अहहीं। हों सकता है, मि कसे संस कहा | 
कसा आपने आदेश किया था, उसी के अनुरूप कैते. पा 'मेरा हक कह़ता डे, कि गुरुदेव से सुझे अच्यया) 
| बचनमतरावि मे शुक्र साधना सम्पत्की और मुझे उसमें _- ऋ्बरोम शर्म. २३३, विदुत वर, अनपर 
| + अति कु, उसे अापक चराणो में निसह कर सेल रह ६ > पक 
कर की भी शरिशो पर पते पश्वातसाधना जब खनय आयेगा तो मे खुब ही 
जून पर हो सो रहा व! कि सार के ९:५० बने मैने वेला.. भाबल्रोवश ले चलूंला 
'महसूझे किया कि तुझे धीरे-धरे चुखधर उठ" रहा है, साय अरे जोड़ से क्व॑ रहता दे और शरोर का जाया भाग 
शरीर कॉघते लशा और तीदे खुले से। ऐसा लग रहा था. कि. रुमनोर है, २२ सवप्बर १९९० को चण्हीगढ़ शिलिर अप 
ला हर है और तह गत रह हूं, सोर शगर जे भूत पर्वतशी रोग विषारण शोक तो थी। विन ६० ९९०० ॥ 
भव सा गा हो गा अकिटड्स वीर धृतमर वी नरक परिला हो कुछ जलेश से गया, खुब बहस हुए ही 
|स्थज् उसने लगा। देसा लगे रहा था कि मेरे जज चक्र पर कंत में बैंक निर्णय किला कि अब मैं: [जीना है नहीं चाइती। मेले | 
ककाए भननशि नंमदंपया विरानपाम है। मैने तुएतठ चितेक से. गुरूली अपने पास डुला लीलिये, ली रात उन 'मंजाशती 
जा ककि जो # हो रहा है, इससे मेश अिष्ट नह दीगा,.. डी, सुर चित्र के सामने रोती रही, सुबह 4० 7५ अुझे नींद 
क्योकि कप में गुकब की उपस्थित मो अनुभव हो रह यो. मई बने देखा क सदलुसदेब सिल्क 'कठे मस्कुण | 
|. कप सरलप्वेबसाऔर आसान मे ककापकशी.र है मे जे हुए गली ांड एकड़ लिये, ते शुरूमी 
| ताला पर हित कष अत रा और रत आन. लत के आकक उडो लगे मे मं पांबवैंख) | 
रे दृ्शनयां आते सपा और एन: -शषकी लग मर, लैकिन. सुरुली मानकषरोत्रर झील पर ; उतरे, मैंने पा से गुर घोदा, मं 
काम लगे ह के लगा जल कराई कोट विनली...शील में दाना चाहती मे पर लय ने नह कह 
का तार क हिखिका हो. फिट से हय नें सरदरुअसेंद और: 'कुरसी सहित दुाश उड़ने लगे तो गन तुसतस उनके चरभ 
| लेसमशारर न की धार और आज्ञा व मं मं सुपतरथ्शे॑कलकरे पकड़ लिये बे चरण बुत हमे ली ले 
| जिम का वर्शन कर्ता रह सह स्थिति राति से तने बोर, सब्यरवेन नोले - “आर तुप्शारे जाने का समय | 
शुरु तने आए चलता २ अमले दिन, नथठगिकी नही है बेटे, छोटे की शादी करनी है. कोनों चेटों के ये ल्‍ 
कि जा 'अफ्ैल! 2800 भज-संज-हंज विज्ञान व! ७" 'उन्बक 


लक न च्वप्जों से मुक्त 

गुझ्वेव ये वीक्षा तने के पूरे वें कई वर्षो ये कर्ड रोगों. 
सेबोमार चल रहा वा, और अकसर उरापते सपने जाया करते 
के कहे कार का झड़ कृत आदि करने फ भी कोर नाम 
नहीं हुआ था। पिछले एर्ष कक्षा शत करने के बाद मुझे 


'अल्व जी एव पल्य गुट थी अरातिन्य औमाली औ के इस 
आल स्वप्न मं पर हुए। गाता ते कत्तत वात्तल्य भाव 
से भयपुतत होने का आशीजांद दिया। इसे पश्चात कर अब 
'डचने स्वप्त जाते रत्व हो शसे, अब मे बिल्कुल छह पु दू। 

_- इनका कटियार: औ-२/५०, सेकटरके, 


'दिउसवर-५९ पे बन्‍्दतीय माला जो, पू्य सुसौव के फैला 
ुज्े ताथ साथना में सिद्धि मिलेगी लेकिन थोड़ा विज्म्ब होगा 

जे एक: शाक्त रामोण युवक हू वर्ध ९९९४ मे पक दिन मुझे कट वेव कला” 
|(अलरेका| ते सकते वर बेकर पढ़नी चार रहा कि सेश वाय कल्याण है, आत, ठेरा कल्याण 
हीना | उम्र कचन के क७ सम नाद दी यु पृल्थणाद सुख डॉ शादपपश दत्त छोआली जो को. 
|व्तक 'तांकिक सिखिां वढ़ते को निली | इसले पूर्व है सापया हि के बे मे नही वार्ता बा, 
और ओोचे जमा कि इस पुस्तक ें जो साधनाएंत है, ३ सत्य हैँ भी था नी, परन्‍ट रवप्तमे 
| कल्लाजी ने कहा कि “सभी साधनाएं सत्व हैं।” 

सके रद मैने वलसुख्ी आधा को प्राराम किया, चरनतु लाधनाओं की पूरी अक्रियान 
| जाते के सारथ गुझे उसमे सर की सकता न किली। कुछ घाह बाल गैर नाण झाधता के शुरू किया, दस भी जुछ अनुभव 
से हुआ; 4२ -डार इसी सना को दुहरने पर एक दिन मुझे शर्शुखदेव डॉ नारायण दस श्रीबाली जी के र्श ढंए 
| उन मेरे मावे से कुछ चाल उखाज़ कर सामते एक चूत की और जे के लिये कहा। उनहों कह कड़ा -* बैल उस कृष 
का फल ले पा उस फल से ही सरे मनोरथ पर हंगे।" मगर में उस यू के पास जा नक्ष ता पल ा। इलके काद तुझे वा्ी 
| सी पृतव रहते के बन ते लगे। 

'उक दिन मुझे वन नहबी लटाऔं बाते एक महाराज नी वाई दिये, हे रद निखिलेस्क्ानत्य नी से सेगे। 
न उसके पूछा कि गे शा साधना में सफलता कब जिले? उन्हें कहा - “बेर तु ाधना ँ सिि शिलेमी कर थोड़ा 
किस्म डा" 

कक आह सुझे बेदी तात के वश हुए, े गुझे कोई चल देकर कह र् को ।क हर कु से ही तेरे का अप हैंगे। 
परत यह वर छठे स्वप्न मं दुआ था और वह कौन सी फैन शी, और उसे कैसे तरप्त किया नाए, वह भझे मालूम नहीं है। 
साधना के बैरन एक जार मुझे लगा कि सिनाढ़ सं हे। अगले दिन बच्चे! को झुजा कुलटी थाना पालना जो तक गे | 
| कमर टैग था; अपने आप हिल्‍लने नगा। दो दिल तक किए कुछ नही हु, वां िठ के तीन 
कि झरो बोर ूर-छूपकर अक्‍्कर लगाते रह, वजो आसन के ने िए जाते न मैं बस्तर खड़ा हे ॥४6। थ दिल-डुज जाता। 
|हस जार इतना है हुआ। 

कुछ समय बार पुन इस साध्मा को मंच, पाला आदि से किक पारय किया, सपा दिन कार पंत को १०९ 
माला पुर करके सोया शा कि देवी ने जाकर मेरे वाल पकड़ लिये और नोर-जोर से रीकर छिाने /४। यह क्या र्णभन | 
कं सिलड'लक चली रही और फिर अपने आप बन्द शी गई। चारों और को जीन हिक्तो सभी। मु इम वसुधल से से 
लग कि आ मुझे सिदि सेल शायेती। वार विन मे कात वन्‍द को भा, अन्‍्ल्ट के “न अपन नर सु अरण सा आते 
लगा तरह चित १८ १ पाला सारा मंत्र की जप कर सोया वो देंठी ने आतर गन पकड़ लिथा और मुझे घरयीटने लगी। हैं 
|अधकननरों नी में 'बल्लला रहा कि मजे पैड़ित मत करो । थोड़ी े मे नझे लगा कि मेरी झोपड़ी लिलाे मं सवघना करता हू, 
मेरे ऊपर जा सी हैं! परत इसके व्यर सब शान हो भा! साधना के के के दलों थे फिर कोरड बात्कार नहीं इजा। 

ऊन तक इसी साधना को में कई क शः्पत कर चुका हू बी मीच में कभो कमी कोई अनुमति हो भी नाली है; 
| निकल किक अप सक नहीं किल सके क। सुरदेब! साए कृपा करें। 


_> रमीलाल दाघोर, घटेलिप/ अवोर; ग़ी, कांसवादर २९७०३ (राल 3 
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'चले प्रा: जांच सी वर्ष पर्वैष्णव सम्तरवास में 
| | गंम्ठ पृष्थया्गीस संत विचार और तन्ववता 


॥ हुए हैं ओ बल्ककाकार्थ ली गिन्‍्होंने 
|हाशष्यक्षत मत का पतिपादन ललेथा। आसताव रन के ठ 
में औ बल, चार्प जी का स्थात भसवतपाद ओ 
| डिधमाकराजाव के समक् महना भया है। 
४ अकलर का प्रसंग है शी बल्लमाचारव जौ जपते 
कष्ट-अमहान ऑ्कृष्ण की वन्य 
व में वन करने परचत्त कषने 
|शिष्णो ये बट करने व उन्‍हें लान की 
भा से कौष्त करते रुनकता (चर्तनान 
| आगरा जनपद में की ओर बड़ चले। 
स्नकता में जन बे विक्रम हेतु अपने 
[छा में वि्ाण कर रहे ये सभी उनके. 
[किसी शिव्य ने उतासे निषेषन किया कि- 
[यही-बर खूरदास नाम का एक सह 
[रह्ताहे यो भनकत्‌ भक्ति गे पके को स्‍क. 
कर उन बडे मधुर कंठ से मोता हे, यह. 
| की (अं बल्लमाार्थ जी को) आजा 
हो तो व बुला जाए। थी बल्लपाता जो ने सह अुकाते 
|रेंके और सुरशसा सूमक आए। 
 बल्वा्राचयर्थ जी मे सुखास के चद सुनाने को. 
[कक्ष । चूरवास ने अपना तलपृरा सम्भाला जौर पद खुनापा 
अ्ठ हों सब पततितन को टीकी। 
औ वहतभाचार्च नी जो कछ विश रुचिकर न लगा 
और उन्होंने कोई दूपरा पद सुलाने को कडा। घूरताल मे पिर. 
सथ से भरा एक पर जाया तो की चललआालार्च री से त रहा 


गया और के बोल पे नाम ते तेरा शूर लीर चिचिया रहा है 


'ज औँता 300 मंत्र-क-बेक विज्ञान “ड़ तततननननननतनतन- 


निहित ब्रढमा वो वेद परमे व्योग्जि संक्षिते 
(रहा को गाल सिया रा सत्य से हैँ लाना नाता है 


'हसे, क्‍्चोंटे कछ प्रभखीला के रंगों का पर्गन क्यों नहीं करता 
अल्युलर मे शूर्कक मिलख पढ़े और रोज़े- यूकके/ 
मं ठहर शन्मांघ, मैंने करीवन के आरम्भ से कस स्क की संग| 
उतारे टन हेकाल हे रह ली तके एप का इज कल 
को केसे कल, 
उन के या पर छुग वर थ तलमातापपा 
आज बंद कश्के किसी सहन सिंतन में जज | 
अप और कुछ बेरलाद न उनहोरे आस 
ोत्वैं तो करुणापूर्ण नेत्रो से सूरदास की | 
हर देख दूर बल - जात रण करके 
जा। मैं तले आग और अभी दीक्षा दूंगा. | 
उष कृष्ठ चाहिए न जडूगा! 
ओऔ कल्ल़भाचार्थ जी के 
उपस्थित शिष्यमण आहनर्ग में पड़ गए| 
क्योंकि जी बलनलमाचार्थ जी के विषय में | 
कलयत पक में सहन की कस का 
दीक्षा नहीं देंते हैं। 
2 5... सुरदात ने बा ही कण ओर आ 
3:00 बल्तभाचार्वजी ने सूत्यसकोबि 
कट हयात की | सं मिलते ही यूरवास पक अनिलककीय| 
आलत्द में दब नए. जानन्दातिरिक में उनकी आंखों से आंसुओं | 
ग्राहक पड़ा बढ़ी पर के सिए हें कब मं खो से गप| 
और जब उनकी चेतना लौटी तो वे अनुमान से कागे ढ़कर | 
व्यसतर हुए की ततलचाजाय रो के सरणी से हिपट रए। 
पक तहतिष्य धोने धर करी अल्लभाराथ जी ते 
तर कह हा घर अब कुछ सुना 
सुरक्षस ने दीक्षा मिलने के तत्क्षण पश्चात| 
अतकषर्पा डाला जाप पे गाय बड़ा 


कत्ल 


प्म जे कमरे अरल सरोवर, जरा र पेज विषोन 
कक धस निला नहैंब्यापत, सोईसापर सुख चग 
बह पद झुँन कर औ वल्लमाचार्प भी ने मंध मंद 
|मुल्करातै हुए सुराल से कहा भरे शर! तुझे तो सब कुछ 
दिखने लग ता है र। कुछ और देख कर करे थी तो चला। 
'झुर्बास में उसी झण्य गानम 7 अम़ा एक 


कया दो बाते खकतक की. 
कब्र मे जे कोई... ५ 
आडल्लभाषाय नी सा सु'नंकल अलौम कहा से 
आस्लाकित शैयल थीम गया क्यो उनका एक जौर शिन्‍्ठ 
इस तने वी स्थिति में नो आगया था। 
जूक का तो कस एक डी स्तान होता है कि उनका, 
| हत्केक कषब्य हंस कन हे, वह अरे पंखों को केलाला हुआ. 
उस साज्कशापंद रूपी मरकोवर में अक्याहन कर लके गो. 
| शिकसरोवर स्वचं उसके कीतर की पिकिए है। 
कोलिक सा से जो माजसरोतर है बह लो जहा 
| हिथत है कही स्थित रहेगा, उसके साक्षर रूपी भा जाकर 
किला सके हे किन्तु ओ सालसवोतरर अर्थात्‌ रानल रूपी 
| सिसेफ रुक न्वक्ति मं निहित हे उसके साात व उसमे 
| अमन नी कवर गुर से "एच मिले क्र ही सम्पक है। 
से शनस रूपी मानसरोलर आधी मुलाधार से 
|सहर्ार तक की पाला करने के पश्चात ती यह सम्भव हो सकता 
हक क्यो ुमंसतेण भालतृत्व पल सकें, उपकेसकल्प- 
कल्प समापन हो सके, वह सिरश्पित व नि हो सके। 
बन पे या एसा कुछ विलथषण कर्मित करना है 
व आवश्यक रे कि रिश्ता कप 'जन्यापत को छोड़ मुख 
| कट जानो दर्टको मिला कर सम कष्ट से छल जगह. 
| देखना करन्‍्य कर दे। गुर के पट से केस के बाद है बम. 
जल का कोई गोल्ड हमर नरक समक्ष घटित के: सकता. 
हि जल्वबायद लभत तो है हो किसंगलिि रे ध हुला। 
|. युक्काहबलसमब्स भगतमे किसीजे पुस्तक 
+ [चलने वारिसी के न्यतिशत हित की पूर्व करके लिए 
लिकर लिस जर्च मं हैः क वह हा है सम्पर्ण माता के 
[शिए 'क प्ष्टिवोध अक्ुत छासा 
|... यह आच्तों मे नहीं हर्णित किया शा सलता कि गुरू 
के नली अंखिकू बेबना शत है जब उलका कोई शिष्य 
किलके समझ जनो विहार की अरस्युति करते का 
कैनल-- 
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दल कजत कन पा कक कह अब 
दा हक सका शिर्ण कट को शाप कला दुआ 
'छष अहम स्‍तकूए का ओध कर ले जिसको हवते)/ करने के 
जाद उसे कछ भी रहें ववष्त हो रख्ला। 

हूं शाह है तो कमी शर्वी-डलाह की हों सकता है| 
कमी आसी भी झा सराती है, अब कोई सह अर्थ न-ना के | 
किशन सो रक्षा नो हुई टेफिर एम कसी आ्त कैसे आई! 

झुक क्या अवेरित रूमस्‍्ट सश्ाओं, समस्त 
अलक्ी; मस्त यु क। कर बस यही होता हे कि रिश्य 
को आता स्वरूप का बोध कर लेलयोकि खत्म हम मे 
डा स्वक्म छिया होता है। नगपदपाथ औजायर करार 
संत विवेक पूजा उप मे बह तल्वमसि आववालमनि 
अत कह बहा तुम क हो-भन मे ऐसा विचार करे पद का | 
बह भावाथ है। 

आत्य स्ककय कहें अवा ग्रह स्वरूण-ओोयों में अर्थ 
का कोई अंतर नहीं, अंतर राव डतता ही है कि कह स्वच्छ 
कहे सी अपेक्षा आत्म स्व कहने से दाल का बमष्ठीकरण 
रथ के मावस ते गाधता झे हे जा है 

आत्म स्वरुप बोष होने के पश्चात ही िप्ट के 
उसको के प्रथम चरण में जात दै। सकता है कि पह कौन के, 
करू से कया समब्ल्य सो हैं उसके पर्व सत्य कसा खर्या यो 
औ जहां भे सुखदेव प्रदास करते है उसे अपने सभीप रखते 
का अल्यथा शृर को कंपा आतस्यकला है फिसो सिष्य के रूट 
जाते कर सौ-सी आर अवाने कीए 

जूक ले तक ;धाण अफा ताष्य्े अत्म॑चता 
'्रयत करू का होता है क्योकि अल्मोपता वैनश्ित हो 
जातेके बाद है तो विष्य आत्यवद खत सकल के तथा गेट के 
अश्मत है गए शिष्य के हिल ही साधनाओं ब जिडियो का| 
पथ ब्रश होता हे, अन्‍य हेतु नह! 

सुक्षका जा#ीवबलला कौर कतवाय बनते ६९ उतक 
आत्सवत कर नाते का मा कर कोर बहुत अधिक किल्‍्तर् 
मे नहीँ है। 4ह तो परत्पर पिशथाओं का कक क्रय दान 
हे और तथा आवल-आकल क्षण पु में अप्थ के मिलते 
कम हो शत ह-वो तेलटीन सूरणार व को लल्‍ल्‍तातार 
के परस्पर विलय में जज में खामड हो रख 

शा को आलम का खिल है, हमे पक है हों 
ओर से -सिल्त की ओर से सती पीड़ा और वेब्ना क और | 
अक्त भी ओह से हे शिल्क को आपने फौतर सहित कर लेने 


का बस इतनी ही तो कत है। हा 


अर बीज क्ष बीज च नबतुक्यं फ्थत्मने 
| +जोर संत आन! चक का भय करता 


कुण्डलिनी साधना - & 


ब्रह्म ज्ञान की उपलब्धि, तृतीय नेत्र की प्राप्ति या ब्रह्माण्ड की 
घटनाओं में परिवर्तन करने की क्षमता - इन सभी का जो मिला 


'> रक जात होते १९ साधक के के 
६७४ शरोर से तावार्म्य स्वापित हो नाता है, 
हम शोर के माध्यम से कक पक का के ० 
मैं परिलर्तित' झोकर किसी भी स्थान १९ जाकर पुन; सापिस 
आखकत है. ३०७ सट लत धारण कर सकता हैं विशु्त 


| इकरकर बाल जब साधक सरूतर साधना सम्पत काला हुआ. 


_ आना के ऊमले कर में परविष्ट होता है। तब 
कक सर अजे बढ़ते हुए दोनों भें के बीच बजा 
| बक +र नहुंचती है। धह जज चक छा दर है, अं पर 
हल आर स्वर केग 

|घटगाजों में हस्तश्लोप करना सम्भव है. 
सिशुड पकरसे साधक वे हथारमोल दूर किसी घटना 
|कः दूर वैन देख सकता हे, परन्तु थे इक्त्ेप करता. 
[उसके लिये सम्प्थ नह हे पाता। थरि कही भोई पक्सीकिट 
ले रह, की निशा कहा तो उसका माह अवलेसन ही किया 
|हा सकता कै, नणक आता चक्र के गत होने पर साधक 
सके कह उपाच्थल होकर, झा गाव जे ुनेटना से कफ जो। 
| हा सकता है। बरक्मप् की फियाओं को स्वेच्छलुसार मोह 
| कर आला चक्र से यण्णव हो पाता है। 

ख्राष जोर कश्दाम देने की क्षमता 

जा चफ पर स्थित साधक किसी के भी नव में 
[वरूततन क+ सकता है किसी को था शाए या वरदात दे 
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कहा गया है, जिसके | 
जाग्रत होने पर योगी | 
स्वत: ही 'अहं ब्रह्मास्मि' 
का उद्घोष कर उठता है 


'ुकता हे, किसो को पी रंक से रामा मर सकता डे; जौर! 
सामान्य से सामान्‍य श्यकि को परी एक कल्यत वेजम्बी, 
रक्त और महान व्यकि बना सकता है। उसके के 
विकार फिर कोर्ड शिचार अर नहीं रह चाता, एक चैतन्य 
कष्डतिती साधक की वाय सच्चा सरडी सही सह लाई 
कह शिपार तो एक उमा होती है, जिसे माने के लिखे: 
सं स्याही नह माषित मकृति भी काप्य शो वात है। 
विचारों का विखर्जन + ज्ञान की उपलब्धि 
ंचवा पर जायत हो धर साधक लो आपने खात्म| 
का साक्ष्य हे ना है. जिनये उसके आन्कर किला की 
उस्ल-वयत शृंखला सकान्‍त हो जातो है और 'परणा'का लन्‍य। 
झेताहै। इस प्रा ये, कु से, गधा से साधक अतती ऋत्णा 
के शुल रूप मे ल्वित को जला है। फिर नो कुछ थी उसमे धन 
वेज, उसकी प्रा ले तो, उसकी आत्मा बी शरबोण 
हेशे। पाये चक्र पर स्थित साधक जिस विधय पर सिन्तन 
करा चरण कर सकेगा, लि विषय पर सोचना न ना 
उसके किनरउने आय है नहं। ऐसा इसे जज, कक 
कह से हो अपना हालिक लेगा, उल्मी आत्मा हे उका 
अनवान होती। ररूठु नो मी किचार कैगे, जो भ।चिलन हेमा 
ह उलली क्ात्मा का होगा, उसका स्व जा लोगो लेकिन | 
जब साधक आला चक पर बहुब॑ता रे, तब खिचार कलम की| 


अवृत्ति ही गया हो नही है, रूयोकि पहां आसन का पृथक 


स्वस्य व है चह रह नाता। 
३३ स्तर वर साधक को वक्ा 
शाशर की उपस्थि झोली है; 
लिलसे उसकी अत्मा और कल 
जो ठैठ घाल है बह घायाप्त री 
सताहै। साध ही शुक्र शान का 
बहता है बह गम का उदय 
ला है। 


| त भाव से मुक्ति 

जे चक मै बैंक 
साक तो सनात्त हो जाता है, 
| पसन्द हू का धाह कचा रहता 
#ै। अर्थात पांचरे कर वर 
को अकार वो नही रह 
| गाता, परन्‍त॒ चह घोध ठले कपने होने का ध कसरप रहता 
है, उसे यह श्री जात हौता है, कि उभ जेके अनेक और भा हैं। 
[ते का वह जोष उसकी खाता का जपुभव होता है, क्योकि 
[बह परी आत्फ के वन कर स्था दोता है। परत हू 
कमदलिली शक्ति आह चक्र में पहचरे, तो मैं' औट 'ह. 
का धद पूश तर किया दे जाता हे, अं! और 'के, 
[कोई अंतर नहीं रह बनाता, एक आत्गा कौर दूसरी कत्ता का 
| भिद अमाप्त दे। साला है, साधक को यह बोध हो जाता है; कि. 
| सज््े एक ही अरह्म को सित्ाल कै. लो परमात्मा हैं। 

स्ञ अनुषूति ठीक बैसी # छोलो है, जैसे डाल पर- 
[हा पाए पहले को यह होते किम एक पत्ता है, किटसोपे कि. 
नही केवल मै हो पत्ता नहीं, मेरा अस्तितत तो है, परतु मरे 
जैसे और भी को है और उतें शुझनें ला भी गेद नहीं है. 
ये हम दोतों है। एक हाल से लगे ढुर है; और हम दोनो: 
की उत्पत्ति उसी जल और खाई से हुई है जे इस ब्राल से उम. 
न को प्राप्त दुला है, इस पर हा लोन मं जा थो चेद 
नहीं है। इसी पिन्‍्तंप का विष्तार लेते हुए पेड़ की, उल बाल 
कि ऋ् फे ही वहां, सभी शाबाओं के परे, बल्कि पूरा दूछ- 
| और गान पक कृश हो बय, संसार भर के यूक औैर जीव सभी 
नी उसी जन: वायु, और पेच कीं से 069 4 पेहहित हैते 
|, हो किए तल बृ्टि से जरा भी बेब नही रह जाहा। सब का 
लिमाप एक हो तत्व हुआ होता हे, सं ब्ली साया होता 
|है, वहीं बर्म दृष्टि लेती है, यह जड्बैत विन्‍्तन लेता है, जो. 
|आर्ा चक से म्फुटेल होता हे। 


ननननन तर भ “अल ॥00॥ मंत्-तंतर-यात्र विज्ञाल “हो 


इसे नासयण 

जद 
जैक, तो उसे जब 
का उप्र होती है। 
तक के लग विकशित 
हा] 
को के, परापयं के कोई स्स| 
डा था देर नहीं होते, 
काषा कोर्ई १७/स कट की. नह | 
केला, कप कर्मों और गु्णी से| 
'की कोई करो मनुष्य योति मे 
जमा लौद झख़खव तक. 
आता है, और ऊनेकों मह॒ष्चों 
कण फर फो दूं तक पूजा 
आाताहि।इडमलवह का मनु; शत यादेकतम: सवकृछ 
ही आन देह मं तो 'गिहित होता हे, कश्वना शक आर 
हो जो उसको चारत कर ले, नही साधक की श्रेष्ठता छेतो है। 

आजा चक जात होते के बाद जब पैसा: 
समान मैं सम्बे समय तक नौलित र5 खाता है, तब 
सुन ज्लपाद नदी कियती और लोग उदय प्रधावित होने लगने 
हैं, उसके इंश्वरःल का, उसी विश्यता का एश्खास करने | 
_जन्‍मो दैँ। कहर ऐका नी हुआ करे; बनते हे, भर के सस्वर्श 
जे, बढ़े व कष्ण हों क दाल हो; उनके तीकन में औो लशिष्ठ 
और खावाप जेसे श्ेष्ठ मुू ९, से इनकी कुम्यालनो को 
जाग्रतकर सके। म्तष्य तो सभो एक से जे है, निमेद होता हो | 
नी, अन्तर तो कब इतना सर ही हक सदपुर के शॉसपात | 
रूप मं; शीक्षकि रथ गे किसे उस विश शक्ति की कूल प्रसत 
जो रूकी है। जीर मिस ऐयी कृ प्राप्न के सके, वध अल 
इल्य है, आताल्‍व स्तर से उठ पक पैसा व्यक्ति फिट इतिहास 
मे और हारों हनरो इक पर जधनो अधट आप सुो-परो 
तक छोड़ जाता है। बस तरह आशा पक वी जाग्रति की नर से 
नारायण बनने की किया है। 
ब्रह्मज्ञान की प्राप्ति 

आजा चक्र का स्थान लन्‍ताट के बची बच हो है, 
और इसौिये ब्रह्म जात के दिपु को घू-मध्य पर ध्यान 
करने क परे हवा जाला ह। “अहम्ाहिए/ का कोध इस 
चक पर होता है, कि मं लो हूं कह में गहों आपुत कह कह ही है 


ओो क्षके स्थित, मं बह बता दूं लिलका कोई और छोर नहीं 


जे उिमेब्लह पके फकत 
_| जलता, लिसले सच संसार नतिशीन है, बी छल मं है 
| उल्के अिश्क सत्य कुछ मो नही हू, जो कुक घी जौचर- 
उललोपर, कृच अल, फट थार हे कठ सब उली एक 
'अ की अलक हे जिनकी कर मेरे वर े मात हो सी 
|3। 46 अा सान की राषोल्च उनस्था होती है। 
मृत्यु के बाद देव योनि की ग्राप्ति 
अा्य का इस बट क पावर इ च्को के सपारातटर 
| सात शा को भी मानता जी नई ह। ले हे मल कोती 
|. बह या (हज) आरोर त्ठ हो लाता है, और व्यक्त 
| सो अन्य छ: शरीरों में से किसी एक में स्थिति प्राप्त होती है। 
िरसदिव्यकिका आता चकर/केशुर वात है, सो प्राण छूटे 
१९ उसे देंबलाओं बाला शरीर था ब्रह्म शरीर प्राप्त होता हैं। 
_आक्षाम्ण्ल का दर्शन 

सार मे काई मे दशा कु कह हे, के गदुष्य 
| नहाँ है, निलन्‍का आभामप्छल नहीं छो। प्रत्येक वल्तु अचवा 
अंधे विलल/ पक विगेव रंग की किस नियत हौला रण 
के, बा कहें कि फिशमो का दक फेस ला बता पहना है: कस 
हे आधामण्डन कहते है। पत्थर जैसी जड़ बह्तुओं मैं घो आजा. 
होती हे. सकने से भी जकाश की जियो कली है, धर वह 
जा मण्दनव्मप् त 4 चोर सुन्‍्त दल है। पे पोषी मे पक, 
ज्ञामामण्डल अवेक्षाकृत जधिक ट्ोता है, पक्षियों और पशुओं, 
| मे और भी अधिक होता है। मनुष्यों मे आजामण्डल और भी. 
अटो तक नाशत के». 


ज्ज्य्ण 

कुण्डलिनी जागरण के का हें कई साकत्कों की | 
कद दूसरे या लैंसरे चक्र ें है अटक कर रह नाती 
है, और चा्ों को यह चार घो नह शैता कि उसके से 
चक्र जात भे हैं | कर आह तो पांच चक्र तक पहुंचने पर | 
जी साध को आपना स्वत का ठीक से बलुभक नहीं 
| पाता, और विश्रक की जो स्थिति में वुडलिनों की यात्रा 


| २ जाती हैं। हर सदन करने और सर्वस्क की जान | 
'सेके की तौछ-निज्ञासा फटे चौच में समाप्त हो गई, तो 
मम ल यश लक बट 
रह नाली, दरन कड़े बार दह नो के नह गेंजाधस 
मिर भी जार हैं। अतः जिशासः वो निरन्‍्तर पर्वत 
हा चाहिगे| तौठ ननिज्ञाना भाधना क लय ही नहीं, 


केशाकिचनव सै मे <हर्‌क् जगा सा पूर- टी 


तब चाधक का तोमरा चक्र जाग होने बजा है, 
'म् से उसे जय लो के ऋष्मागष्डल का आः्मास होने 
'जबता है। जो के तर की के जायत होने पर आपाएम्डल 
का गर्रन और सी स्पन्‍्ट के नाता है। इस आभा मल को | 
_ हेखकर स्गघक किया थी व्याक के बा कई ते पहले से | 
जी गान रुकता है। यरि फोर पृक्त/व्यक्ति फियी योग से भ्रसत| 
$ै, लो आपक उस तू ते: आध्रमणदल को देखकर ही वता 
सा] 

अधि जोई व्यक्त वो कर में जो करने कला है, तो 
साधक की पहते थे ही आन डो नापेगा कि सायले लाता व्यर् 
कष कहे बला है। क्योकि क्रो के क्रोध करने के पर्व हो 
के दिया का सनकी लता कै ाएण उसके आधापणडल 
कारंग परिवर्तित होने लभता है। यदि कोई झठ कोलने पालन 
गा, तो उसके आधम्सपटल मे उ्यप्ट कप से उंग वक्त 
हे लगेगा; सिहर किस भी पेतन्थ साधक के समक्ष स्पष्ट 
है जातेगा, 'क अर व्याक सुर ओनेआा। # 

शक मन पर बहुत प्रणव पढ़ता के, और मर की 
स्थिति के जबुरुम की आाभामष्छल का रंग भी बा हुआ| 
नल्र जाता है। यदि जाल रंग के सके कमरे मे, लाल शेडना में 
कहें, सो अपने जाप च्क्‍्तपाप बढ़ जाता, अल्वस्थता ही | 
'जावेगा। यदि ते रंग से री दोवारे बात काररे मे जाएं, तो| 
'सकलाप को आल के कुछ 3म हो जायेगा ।सफेक्यल्प कहनने 
पर स्वत; ही घन शुद्ध क ताजा अनुभव को लतता है; काला | 
अहम पहनने पर भारीपत य तानसी भाव #धिक अडुमव होता 
'डे; कला वम्त धारण करने पर प्रिषना, साधक ओल 
अलुमक होता है। 4ह ऋतुभप हा भाये ने तथ्य हैं। रख 
सर का पाठ तन ता है, तब वास्तन गैव्वति के आंत 
जार के बचलते पर साभामष्ठल मे रेन थी १ढलने लगते है। 

अिधुच ताकत होगे घर लाधामपघल मे सेकत संग की 
अधालता डा है, हवत पक्ष होता है आत्पा का। लक 
आया 'चक पर धपटुंने के बाद नक्साधक वर श्र मे स्थित 
हे! लाला कै; तब आपामष्कत् सेहत रंग का ही जाता है। इसी 
रु को पष्ट कहे रे जहा राल के अधयांछी संल्यसी नेरुए 
अस्त खारण करने एके का है, हह कहा खाल की वेजस्किता 
का रंग है। सहलार जात होने १९ क।+०छल ते पीले का 
के प्रधानला होती है। रंगो का महत्व ते चोता ली हे, कक 


आल» कलेग पार के साधनाओों में अल लग रंगों के 
बरसों के सन का एड विधा सता है। 


ऋषक्देज्ञ-बज सकल का €ू। 


55 'क आयत होने कर राथक किसी के थी 
आधापण्डल दा बला प्रकार ज़वलीकन ते कर डी सकता दे, 
अल ही उसके वर्ण दिलयास, रट के करन में मी हरेष्छानुलार 
| परवलेन कर जूता है। ओर इस पकार आधावादल मे 
[संशोधन जश बह फैंसी भ व्यकतिके ्वहित्व में पी कुल 
| हवस सना ह। ची कच्छा है गैस कर केस वा दुबे 
से करका लेगा इसी को तो कारए वेने की और जाजा सलवानें: 
सी अगर फ्रप्त करना कहते हैं।कृति मं रेखा हो आजापू्क: 
'फ्वितन कर देने की क्षमता इस' चक्र में निडित होती हैं! 
[कई कई जम्मों का चित्र की क्रांति वर्शन 
'ोों तत्वों में से आकाश तत्व ने सर्वाधिक स्पतक्‍्य, 
हल है; इस आकार तत्व का है प्रतिनिधित्व विश में होता 
|है। 'रन्‍द लाफारा से भो जध्क स्वन्कन विव्य शंत्तियों में 
|छोसा है नो |क जाज्मा यक पर केन्द्र होती हैं। आजा चक़ को. 
[है तीसरा मे था 'िख्द मेत' कहा शाय है। इलेके जात 
होने को हो छठी इस था पक मेन्थः का जात होना 
कहा झाता है। ऐसा होंगे एर साधक किसी के भी भारय सक् 
[का उसक करें कई जाय के क्यो खो तने आजा कक पर, 
९ अलचिए की सांति कुछ कंणो मं ही देख सकते है। 
जाजा चक्र : शास्त्रोक्त स्वरूप 
आज्ञा उतर का स्तझ्य दो दल बोलें एक छठ कमल. 
के समान है, मिंसके अन्‍्व९्सुद रूप से 'मनस तत्व विद्यमार, 
|है। हगल के मध्य में पक डिकोण है, मिस '्रका! (कं) 
| स्थित ।इसके दर दत्त 'सुर्य' व 'पन्‍्द' के क्रमर; दरहकला 
कुक सा शौनलनायुरू गुणों से सम्फत हैं। बल से निहिह 
शक इस पत्र है 

ह- इस स्लओ शक से सापक के ते ऋत्वेत 
िजसषिता जा जाती है, हिस्से वह कसी नी वस्तु की सगे 
#हत%र सकता है | इसौ दल की शक्ति से जब राम ने कोकषयुत्त 
हैक लंका जतते समय जयुद्र को देख था, तब समुद्र को 
| धबराकर प्रकट शेकर कमा याचता फरनो पड़ी थी । इसी तृतीय 
लिन की नया से अनकान शिव मे दक्ष का यश विष्मंस किया. 
जोर कामबेड को भेस्म किया चा। 

जे - दूसरे दल से करूणा, ग्रेम, ममत्य और 
| सुजनगामक बषगत्ता हाष्त होती है, जिसके कारण वड़ कुखी। 
|जाे को सुस्त और #लदित धान कर सकता है मा दृिपात 
कं शिपरको संस: असकरे लो राप्ल नेना सकता है. शिखा 
पहन कह रुक हें किसी को मी एटा सकता है। 


“ऑल! 300 पात्न-लंत्र-यत्र विज्ञान ५ ७ 


सायमाविद्याग 

इस साधना वो किसी कौ बिन जाल: 
सात चीवी पर सेद वस्व विछाचर उसपत चाल से इक 
छोंट से गोला बनाएं, उसके पैतर कुंजुंग से "३४ लिखेत। 


जोनेकेकर्डकोर फंस से के ऊ) 
टचछुस से ४ जी, हं 2) कं 


डाई कोर 'झ लिख दे। 
कहर मंतर लि विश दिव्य प्राण 
अतिथित “आजा क्र बंन' का स्थापत चलें | अके आसन 
बैठ जाएं कीर ५ मिनट तक स्युरूकः ध्‌-मध्म ध्वान करें - 
असध्यध्यान- साधक घरेधोरेलाथनी* 
लेकर जहर होड़, इस प्रकार की किया लगभन दो तौन 
जक करें। मब सन शास्स हो जाप, सब >उलाट के मध्य के 
अकुट सुदान पल कपने हष्ट का ड्म्ब देखने का प्रयाल कई 
पहले कुछ प्रमाश विाई वेग; प्रकाश का रंग कुछ भी. 
सकता है, यह अलग अलग जित्त वाने याधनो के नये अलग 
को सकना है। बाहरी गोस्युल और आहाल शे कटे एुए 
प्रका मैं अपने को निमम्न काले का प्रयास करें। जो दिखे 
उसका आनन्‍ब लें, नव तक ऋन्‍्छा लगे ध्यान मे रहे, फिर 
आयें खोजकर 2 वविठ के #मक्ष शोश झुक कर ्रणाम| 
'करें। इसके वाद सिल्युर लेसर पंत पर १०४ जार गुरू पंप सा | 
'उन्वाराण करे हुए लिल्क करे। 
रो छ्थ मं पु जेकर आप्ला चक्र की कपिष्णाई 
देवा 'ऋकेनी' कर यान करें और पुष्प को यंत्र पर चढ़े - 
अज्ञानाबाम्पर्ण तछिमकर सइस प्वानायाम प्रवाशम।| 
'झक्ाप्वा बे कलाध्यान्‌ परिलरशित बपुतैम पच॑ सुशुअप्‌॥ | 
'तल्ध्ये्राकिनो सा शरिसम धवला बक्त्रपद्कम दाता || 
कि मुद्रा खवपालं उस जपक्टीं विभ्रती शुतनचित्ता॥| 
कर 'आण संजीबित कुण्डालिवी लागरुण मोला' 
(्लरेकाइ बवाल सता कक किक नाच र। 
सेविस्त मत ली ३ साल २० किक केक तित्प तप करें 
आजा चकर जागरण मंत्र 
॥ ऊ हं शिरसे जता उद्म्हन्‍क के ऊर सह 
सफर अर ६ एस बल. 
पक मह बह सब आधक समाप्त जायें सब संत 
'को पजाल्डात मे यूछ जिन के समीप र्खादें। साला को अनने| 
जक को साधना के हिल सुरक्षत रत ३ यंत्र को साधना 
अध्पथ हों के एक पर्ष ज्वव साल में प्रयहिति कर दे। ली 
'अलमन की मानक केस वर बा रण क के धनी जय 3+| 


कह की सम्रस्‍त रेष्टाओं का अर्थ क्या है ?और क्या हैं उसके सप्रस्त कियाकलार्पों 
उद्देश्य? क्योंकि यह अनायास तो नहीं हो सकता कि व्यक्ति सुबह से शाम तक 
और शाम से सुबह तक किसी उद्ेड़बुन में पड़ा रहे । आखिर किस लिए ...... 


अरेग यो: शास्तित्तएरिक (9) शान: 
करी शहर्तिरयः रहल्तिरोंटथवा साहिति:। 
करपथलाडः रक्त बेचा: महक! खाक, 
सब पु) माह: आनह्तिंत शाह सा ता रा 
जो शाल्ति सत्र चुलोक 
हे, नो शात्ति अन्त मंडे वषा [डुल 
| भो शासित पृथ्वी पर है बहीं शान्ति 
जल, वा, एव बनस्थतियाँ में 
भी हैं। समस्त देबताओं के चित्त 
में, बस लोक मैं तथा समस्त 
|हद्ाष्ट े जो शाति है ही शा 
मुझे भी परत के। 
सुर मे अतिश्वमित 
| कसी अगर ऋषि की यह शर्म 
| आज सी उतती प्रासयंसिक है लितली 
कि यह के सुनते क्षण मे है 
| गैमी ब्यौकि कस के अंतरास से. 
भरे हो सब कुछ परत ही नाए - नो मे परवर्त ही 
| ख़कला है बढ बता कै मनुष्य को अस्त 
करके आपस से मूल का परिकतन सातव मही होता 
है कोर र्यता-संस्कूतिकें आवरण परियत॑त के सात गद्य 
| का जी परर्तित से रहा है व केंलल उसका वा आवरण 
| घर ह हे आत्यथा लिस उ्घार से पूर्व में पुष्य द्ास्स-विभाव 
[वर रोता था का उसमे कोई अंतर परिलत हरा हैर 
अश्तुत: आज नो परिवर्तित ओके गये प्तीत सती: 


|हैकह है नदृत्य की नकल रौली, फिनते यह किसी व्यापक था. 


सुकरघूत परत का पस्थाएतक ते सह कहे जा सकता ओर 

सत॑मान की इसी औसन रैली की पृष्टि से चेखने पर आल नो 

आत पु; सवीधक प्र्यक शो ग दिखती के कह 3 कि 

मलृष्य के अत्तर्त को पक शान्ति की (पहले की डक कह 
|आंधक) पक कवश्थकर है। 

आह आन्ति से हमारा 

नासमपं किसी प्वतिसलुतण या 5 

'..|8004099 की समय केलनिराकरण 

| नही ह तसतू उस शासन से हे लो| 

अमन की शक गत है। शान्ति 


“| कहा एक कोल डक 

>>] करता है बही सत॑काशिक व 

_अध्वष्टता, 32, सनवेह और अकचेतन माप्स के जाप करे| 
_'काआशाय करता खा हे। 

किसी संगीत की तरंग के साध स्व को केह्द ऋण 

अहयूह कहये सभ जाता रा गायों संवेदनाओं से करा छोर 

फिल्म देखे हुए भा ें दज कर किसी और सगत मे "हुं 

जाता, भावनाओं के किले कक से सबब को (परे ही कुछ 

पं के लिए। इस संसार से कहा हुआ अनुभव करने लग 

जाता, आंख से आंख ओं की से का सिकर चलता और 

कछ देटके बाह स्वर यो सात-जस ते कमा गे बला - क्या 


फ-चलन्‍्यत्र विज्ञान (को के 


ज 'िड्रेला #क0, 


| रू कियाए अकाल वा महल भावुकता में दले बालो: 
|किलाएँ है? 

कया सस्य छुपा डरोता है रस एन पेंट क्या केबल 
| ओर करणपिक कारण छोता है इसके कीऊे को कुछ अधिक, 
किल्तृत माबशूम क्ोती हे ऊकके शूल में? 

शक्स के ऐसे पलों में ो प्राप्त होता है बास्तव मे 
|ब्ओ शात्ति डोती है क्योकि उस समय हम इस जगत के खुड 
भा से कुछ पृथक जो हो खाते है. , .. और खो जाते है 
| आबनाओं के उस विशाल स्तर में जहां उस भावगम्व 
[परम पुरूष का वास है। 

अपने प्रतिकित के औवत में स्व को बन्धनों में 
| उसने रहना तथा पड आशा सब कि शांति की ुभूनि 


और पहन सत्ता के एकाकार होने या आन्यनीत होने के। 
होते हैं ृिंा के नर की आफो से शुकर सीजेल।' 
हसकर सामंजस्य औ काट 

इसी पाईनस्व के अभाव के कारण ही ते होल 
बल में शा का असम क्योकि चाह तो व्यवहारिक स्व: 
ऋमन भो नह कि सशक्त अपने जोन मे कलॉनलो से किस हे 
अं! वस्तृत: क्यों से भाछि उस भंभार मे किम के लिए 
सी साप्णन नह है यहां वक कि दोजी के लिए भी वहं। यह 
आत और के कि वो के कर््य बोर उसके कर्मनठ पालन: 
डंग का कस के कततन्‍्य पालत की रपकबातोी परिगाणा से 
सक्ष होता है। 

के हित कारण से राग्णन होता है कि कर्तन्‍्प 


हे सके - यह तो कुछ ऐसी ही वेशेशा)ी बात है न्‍यों कोई 
५8 जे कि उसे सू को एष्मा एबं लता की शीतलत्य बोली. 
[एक है समय में लौर पक ही साथ समान रूप से मिल सके: 

-आंकन मै करण होठ हैं पप्णक्त के रु सइय 


के के उपर भी आरोपित दोते है कु वह उन उडिमप न| 
शेकर कषस्त ही रूना रहता है? यारे एक वार इस बात की | 
बेचना कर लो भाए तो कं <ह समझते में सरलता रोगी | 
क्या दता है शान्ति का सख्य। 


णे 
[डत में का शक्ति का अभाव, समद पर कार्य 
'पुर नह होने, बार-बार मन किच्लित हो जाता, हर सशभय || 


दीक्षाक्षि भावियेद्‌ शान्तिमू | > कह पर हिना 


& ४-2० २०5७ अपने आपको हतारा समझता -ये सब जशान्‍्तर मन के ही | 


अतीक हैं। लल तक घन अशांत रहता ऐ, तो उसका प्रणान उसकी देह पर भी पह़ता ऐ, साथ ही व्यक्ति खार-बार असफल | 
|] भी होता राता हे क्योंकि जशांत मत जस्की शक्ति विष्छिल कर देता है। जिस प्रकार पांचों अंगों को बन्प कर देने | 
| से गुष्ि जन जाती है, उसी प्रकार गत की अशास्ति को दूर कर उठे शान्ति का घाव धरना ही स्ेशात्त है। सब शास्ति 
| का सात्यरव है करन से कठिन परिस्थितियों मं भी बिना पके. अपने आपको उलल कष्ट से काडर फैकान लेना, अपनी: 
| शक्ति को विधक्त हे से रोककर एक पेसा फ़वाह देना भो देह शलि, वा शक्ति, सान शक्ति को साहस युणा कर रके। 
जगत के 'कलनकता धमाल विष्णु है और वनके ध्यान मंत्र में पहला शब्द है - 'शाल्ताकारं शुंन शक्ल बदरू | 
| आर सर." यह परगना कण दे वर्णन मे परम वे हे कल अप हे, कि जो हालत स्वरूप है। ये धीतर अशास्लि || 
सो व्या् के मचन का स्वरूप भो आत्त नहीं अन सकता। शान्ति का वह कावस्ता नह हैरत का लाल है | 
अर से कहित सिपिति मे भी किचतित 5 छ और एनकूप मे बह शा भाल हो कि कोर करट केसे का किचार हो न कर | 
सके, ऐसा शानत स्वरुप जिसे वेखते ही समने सना सम्मोहित हो लगे । कोछ सकल से सम्मोहन उत्पत्ष नही किया ना 
सकता, करोड रूप से कोई भी किया सफल यहीं हों सकते, क्रोप ये तो राकि हमार किक मे निब्छिज ही जाती है।..| 
>सर्ष शान्ति दीसा' का रात है तह शान्ति पर कज से आष्त हे गा, को सवाल विष्णु है, पगवान शिल्ल में 
है| सब शास्ति रा शरर के अधु अधु मे फेली हुई चेतना को एक पा जे लगे भी करिा हे जिस प्रकार लोहे के ऊपर ॥ 
| कुम्यक को दर करे से जोडे के जचु तत्व शक्तियत मतकर चुम्यकीय अचस ले युक्त दो जाते है, पर स्थिति शीवल की 
| ६. कि युरका रपशं हो, निन्किल झोली हुई चेतना संयुक्त झोकर पललयुफ पुन रत लाये और कह पुंनड़टट हो। शुखक | 
कष्ट को अपने जैसा ही सान्त और शिव काना चाहते है. उसीलिपे स्वर शिष्प के नावन का नहर ग्रहण कस्ते हर मी 
३ उठे अवशाप्ते वक्त जब पतान करे हैं। 


कऋत कफ ज्क्त-बब कान का 


कक योग; कर्मसु कीशलमू डे 
कार्य सैंकुकलता ही वास्तविक योगहैं, यही 
सर्व्रकारेण भान्तिप्राप्ति काउपाय भी है और 
यही राव है र्व भाव्ति दीक्षा का भी। 


अलुबेद का जश्न पाक... . के शत देक + 
है शो शान्ति जल, बलस्वति; अनापीया: झा लोक, केक 
| चित है कटी शात्त के भी फष्तह... से इस कोख 
|का प्रारम्भ किया कह समय में माल ९क ्र्ईना भर त होकर 
[एक सूत आओ है शासित को प्राप्त करने का 

_- कसा रक सम्भव हे कि मिस का ते देसे स्तन 
|को उन्मार्त किया उसमें पहले जज, बने, नम, लन्‍्तरिक्ष 
|आब में निडचत किससे सास्ति की अनुभव प किया शोगारिलणा 
| उसने /अली तादलूय को सम्फन नही किया हेंगार 

आएं स्वयं रो शुखर होकर व्यक्त हो नहीं सकती 
| आहत तो केकल अलयूत को ना सकती है और जध्याल मैं 
| निसत रेगी रैक या जिए पावधूकि का अंगपरूत किया ताना. 
जमष्ट छो उससे तादार करना होता है. सके ऑतिरिक 
| कई अल्य उणय सागद ही नहीं। 

वह शत्यडैकि जोवन मे कर्सव्ध चली सूर्यकी प्रषण्ड 
| अष्मा विचमान है, दूरी ओर अध्या्म की पूर्ण चंद सक्धय 
| सुखद शोतलता भी हमे आाकृष्ट कर रही है. बेन ही हमारे 
[लिएसमान रूप से बहन हैं लथा उस बात काम हो जान है 
[कि मिल प्रकार से सूरव और फं झोनों की पुकत साथ पु कहीं. 
है सकती, उसी आकार सें ७ दोनों भावपुफ़रणे का साम॑नस्या 
होना भी याबि आनारणन न रहे तो थी दिन नो अवस्य हैं 

ली स्थाते में सकल फल उत्पन्न शेता डे कि कया 
| फिर शास्ति की भावसूणि केकन किसी गृह त्याम चुके किसके 
|वोगी तक ही सोड़ित कह ननाने कली भावभुमि कै 

सा ग्रतौत शो नही होता क्योकि हाएे मन सही 
|मिचजुबैंद (एवं अन्य वेद की। की रचना कर, दे कं में पता 
|के साथ पारिवारिक लैस से संयुक्त वक्ि्य हुए हें 

कह कषत्व है किस व चंद्र की एकडी घड़ी मे संचक्ति 
|नह हो सकती किल्तू पक सी भरी बता शैटी है जब कात् के 
पल सं व चं्रदौन के साकी छनते हुए ी दोनों के आशिप्टय 
|से पु्त ते है और ६ शेती हे मोशन का ठेता - जी स्टय मं 
[पविरतम के र्णित की सी है। 

अहमद मा हो री हो कौर संशुक्ि के उपरान्त, 
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प्रो आयक्ति न हो रही हो - जी में जब ऐसा पत्र आता है| 
अहतप में तम्ी फिसी स्वक्ति के सन में शान्ति की भोई भापप्रमि| 
सषष्ट शेसकती है। 

जौकन में युरु का साहवर्ष भी एक सोधूलि की बेला 
सा पावन अवसर होता दे और शिष्य प्रयास करें, अलुभूत | 
'करे, चिट करे तो विल्‍य होता हे, हर फन होता है कपोंकि | 
इस सूचराचर जाए में केबल एक दह गुरु सत्ता हो की है | 
जो काल के बंधन से सर्वथा परे होती हे और बढी अपने शिष्य | 
को आत्मवत्‌ बनाते हुए उसे भी मुक्त कर देने की सामव्यं 
रखती है। 

शामिवी भावभूमिसेसी मावभ्मिड़े जिसे सुर चरणों 
अंबठ कर हे अजुघुत किला वा सकता हे छैनतु का राय 
उसी जप था इथा७आ0॥ अथवा रैंठ की ढडी में किसी 
आद्गुदी थे कहापि नहीं है। 

'जोवल संबोण्करेण न्यूनतस्कों, बाघाको, उपद्सों से 
'ुक्त होता हु एक अविस्ल (वह की भाँति रातिशील है| 
ले, सौरचवान हो सके, आत्मतृष्त न आप्तकाम हो सके. 
सम हेतु पूज्यपाद सुरकेव भे जिस तो के विधान को अपने 
'शिष्यों के मध्य सुलम छल्ले का बिचार निर्मित किसा हे बह | 
सर्व शान्ति बहा 

सिष्य का नो की तन के, गुर का लय ो अपने 
जय के अति माह इतना ही होहः है कि ओषातिशीष उनका 
'िष्म आप्तकान (सांसारिक ढन्काओं से पूर्ण) चोता हुआ 
उस आनन्य रूपी समुद्र में उतके साथ मबेरा पा त्के सिष 
आतत्द रूपी अपुर में नुरू का सभा बास छठ है। 

'इल जे मे जहं यह खर्ष शान्ति वैसा एक कोर से | 
अश्यात्मिकता के प्रभाव मे युक्त दीक्षा है तो तह दूसरी और | 
हट स्व में पूर्णल्पेण पौतिक फ़म की वीक भी है। 

उमलुतः जीन की गत झा सता ले संचानित | 
न हलक संघाकित होल हे अनेफानेफ अन्‍य कारणों व का 
से। कही कोई विवधता का एक काराण ढन जता है, ते कही 
ओई दूसरा जौर इसमें मो घुटन डोती है चर्दी ढोती है जसान्ति | 
का मूल कारण | यदि दो टुक राज्दों में कहें ते। यदि एक नार | 
्वंकि अपने नोबन में जरान्ति को दूर करने का स्ायी उपाय | 
आन ले ते। जो शेष रह जाएगी कह शान्ति ही ते। हनी और | 
फैला तभी सम्भव हो सकता है लथ व्यक्ति जीवन के प्रति साध | 
आब को कधता सके! 

जे निशर अं में रे शान्ति की सापक को | 
ही साकी-सत्त अदान करने का व्यवहारिक रूप है। 


रा 


रक्षा 


अर रह किन कह 
सदा $ निशेद है ऑष मर इन हुए फर्स त प्रसू कूल का भी मिल स्पा 5 से राय तो नह किए -जंत। 

हा आए वे धधि #े चाहिए के मिनन सम्थ जे किक # के जा 

७98 08:0000७ 


चेन करण है तट को की करे 


(ता सन्त सर है हिए पर के बेर का प्ह कद यो डिती थे थक जन 
'क हर हो हत्या लि जार कम अूए सर अप हिए उसी न ता परतार क्लास | 
' हरा लिया नए ह- रे तप और गेम जन्ह 

के कि! आवक को में कर्क सै बे व क्षणा रे सन्त है नेकर के रक्त है 
सर मे छुत झहहव हे रचित है अधर अन्य किश्ी श रद से सचा्ित हे, आप डा 
खेत रण का एफ्ोए छर कब ह और स्वलता तू जरेशत ऋडाछ अल सस्द कं 

शरण हो जगा 

दे हि वह्पा जप 0 चर ला एप हो 


'ल्‍डे तो, ॥« क| 


अदा कह के है हु नाल से कर ९४ हर है तौर पति होता ४ कर का 


का इस न हा 
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कप एक लुक 
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जुपकाप 
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हज पक जे ०७ सके 

पक द कक 

खाक । 70 के 8 गक 
पक ते पढ हक 
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कगार 20७ मे प3॥ बे 


जोफकर ४९७७ जे 2686 तक 
जाय ६०0 ने ६४ लक 
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तर 2॥0 से 7# तके 


७ ४ कही | 0 7 20 कण [जी हद जे टेट गह 
कक ५2 गे ०७ पण एक 
का आज जा ला 
हक हे आम (रहती विफा  ब बक | ण रक है इक 
की 37076 22 072 3 
+ भ. ॥6 सडी | चर २४३ में 00७ पह [जि टेट पर | हम वे (ये कहे 
पक्ष पक का 
बार. मल ७ जे १ हक [पर ५५८७ ५0४ पक | १7१ हे ११० 28 
0. ४.२ 2. ओल| शा 40 8 १४2 6३. 2 व | हब 2३ ३ 2० 
के आ [शिप 020 3 04 पक चित फल हेड पक मई हट हक 
2 : आते 0 ३ 420 हक 
"० पा ४ हे हट इत्र पक तक 
जग ३20 थे ६०७ उ७ खास ४रन के ॥02७ शक, 
रा मत विकार 7 4४ | गा 22 
(8४2०७ आल जा न लि न 2000 य 330 04 
हर आर 3 मे 04 कक सिह क व म  जल | बार 22 8 80 न 
& ७ की श्र १224 से 200 तरू 


अधि 3.७ थे 4७ 


अककेक आठ प्र ककप्ब्र कान पर 


जा 'काव॑ मे एक पांच जार क छ ही के एक 
अल आटथ७ 00० का वचवासा बढे।ल्‍ 
धर क्सनर थे उत्े कप्य पेय आर का ध्याज कल. 
कह हो, यो पैर व सबसे पहने जि पर रखें 
पाता काल जुरलिव के सायप सके शेकः निप्नन्‍लोक 
कमा बार बसा अरे - 


ाकण्ण सिल्दू निखिल कार! दीवबल्ध! 
जैवाक्ताश! परिणोषय शिष्वक्जब। 
और किया शत लक्षय चित स्वरूप, 
के गुरो! लिखित है आ 


अर्भारकिल्कण। 
अण/शल शुवंक्‍य से पाले के का स्थान केस 
से शलस्तिक बताकर उस वर जत से महा कलश 
स्थित कहें 
हर: काल सिस्घीकर चावल था अत के १० के 
2 लेन मंरका ठेचारण करने हुभगलान करत 
मत] 
अल: काल बुत नी किन अधरा हनन भकिर, 
-सेजाकल गुड वचनेक घी लाएं. वमेर निवारा 
के प्रथा क2। 
अस जन्‍म हि के रूए ैचात; 'लाखिताहरानन्द 
लक का दृ/ पार के, छिकम पकाल गुर चिलतन 
कर यु साइना मापल करे गुर गब का. 
2] 
कहो का सब्प हे) 
आर वुतपुनतकरतिम्तकनीकाका ६ ध्वशकी- 
'जात किलात सकित ल्पे चुर पति त.॥ 
जल रा वा पलक सम अर ॥ 
सेल केकककमेंपकलौग छलकर हह आरती सूचक 
कहे. काय ये अत मितेनी! 
व से शाह जते समय कप से करे किस काका 
सेवन कर के तब, कर मे अमकलता लेक 
ड्ल के भात के लेक उन आगे सिर के उपर. 
जमा कर बी दिशा को जोर केक दे। 
_संकटनाशन मशवले स्लो" श्च २८८८#क। का 


जा ाद्रेका 2000 'यंआ-तत्रन्यत्र- 


जात: राठ को; काम पका की अन्‍लवथ। 
हा अर केस मो वह क एक हे पते को लेक, 
उस पर बुक से '' लिखे तथा उप फटा सवा 
सकर अर एर पक सपा स्थादित रहे से दे 
कक आन हुए यसका माशप्त पल करे। 
'शन-कान आपत्य केमेट 'इलजोपनिका' मा अब्ण 
के, उन्‍्लजणव बाय वाल 2 दाद कणे॥ 
गा] 
शत: तुलसी के कै पक कमल 5८ अति कर. 
अगरन्‍ली किखाएं, एशा दिस राणलतापुक 

बरसे आहर नाते लग वोक्षतनकफैर ने फसेगटास 
कह ला, सा मै जाते लो माई समन छैगी। 
सो धल्य धारण करता आस के विन शुण खेठा। 
कपल के फल पर शिनतान रख चर रात जख्म 
डाले से अप जापको रुप स्का फेल शव! 
एक मद रुप मे पके धो काना मन व नधक 
अध् कर घर जे बह कै हे, शानि अलुघव हैगा। 
अगकलोहशके शक मद तोर लात एप बह 
अह्म रक्षा सो शा करें। 

न बकरी हे. घना इस हालत ले 
जे भाज के हिन ले कोर आधना प्रसध करे 
"व: शैखव/ मेन से शोपकेंग का १०८ जार 
अर दो, पिर उस तह ओके ने 

आन चूक लिन आधा लेट को दिवस शर आते 
 ] 

अत; दर पुकत के अल भोई नौलमौ कल बढ़ाए 
जान अल, संन्यम गुल अपना कवाव ४0 
उल्पेक का क प्राण करे गरडूव जम बण॥ व 
का समा कर कार थे बलुकुलता की पते! 
आनगाव, चार वान्शुर मंतर जनिशेक न उन । 
आना: सुर पूनन के सह का बैक कराएं। 
“उप रा स्पा, (कं्यर-< अंक था पाल, कद 


'कहे तो गानकिक तयार /स्लेश सै, अपुकमना 
आय होगी। 
का का 


ग्न्न लक) 
क्या आपने सम्पन्न की है भगवान श्री 
गणपति के व्वादश रूपों में प्रधम यह - 


से ही अलत् को जाने वाले हैं, हे रक्त है 
अत उसका पुस' 8 का हे, उनका वाहन, 
|. | दर हे, वे झडे के आधकाता रह हैं रे ऋषि जौर सके 
|. || के हैं, यूक और ला उपके पुष्छम हैं, वे सपसत रुगल 
|. | किम स्मरण करने १र सफलता देते वाले की हं और सर" 
तो का मिगात करे कलम है..." 

_-रम्हव्त: किलो भो भर्मशाण ज्यकति के भगवान 
| सगेश का कंधिक (एनय हैे की कोई कवश्यकरा नहीं 
|. क्वॉकि ये नतम्मान्य के मन-आन में बसे हुए देण ई और 
नो संत-परण ये बने होने हैं, व्यास उनकी अध्य्धन किया 
[दिस विधि विधनन के साथ मन के गाय के भो करना अति. 
आकंशक हे। 

अर के चाय से बेल सवाल औ रागघति जी की 
|नह कसी थी वी या देकता की स्ुलि की ला सकती है और 
[इस कोई दोश भी नही हज तक दशा करता दि्वार्व े। 
|... |िलककषक पुजन समझ एलन विन मे स्श्रठ नाना रा है 
|किन्द केकल अली स्थट मं हाँ भक्त लौह शणदान के सध्य 
|का शेड शिठ चला है। 

व्यवहार मे होटा 45 ह कि व्यक्ति भति के गाधलक 
से बस्तुत अप्ने नडन के लिए कुछ यात्रा थी कर रहा 
होता है और यदि कट्ट सत्य कह शाह तो इल तरह से कह 
[कर अन्य दो नहीं वरत स्व की है छल रह दैला है। 


| मक्क किस है, बे कृत का एकटकडा चढ़ा देते 


| 
2 


-समस्‍्ल देवी-देवताओं नें प्रथम पूज्य मंगतमूत्ति भगवान भी गणपति का नप्जही है जिनका 
स्मट्ण-मात्रही मन मे रफुरण उत्पन्न कम वेता है (उन भगवान शी गणपति के भी अनेक रो में 
| सर्वप्रथम रूप हैं - सुमुख् गणपति रूप! उनका लावण्यमय रूप, उनव्ठा प्रसक्ष॒वदल रूप ..... 
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तज्मो कम्ती | 
(मकान मरते सन का जोर पुन करें 


'नहां नौ में कोई कायरा हो कौर वी देवताओं के 
बल को प्राप्त करने की हवन ढ़ कह मंक्ति का आापरण 
जोड़कर साधना का अब लेना भी हणती ही भारत 
पर्चा रह है। बस बात को विशेष रूप से कहना ४३ करण | 
से अलश्पक हो डा भा व्यॉक कौन चार्यिक व्यक्ति कह है| 


स्ज््जु 
क् 
लाभ! नह 
'किविंडका 
औबषना 
बेठकोए 


[पूल्ड देब 
आर कल 
वर्मितका 


] 
हिकतुव 
[नीचे झा 
कमायभ 


लो पता में मफष्ति पूजन की महा से कतामिक हे और | 
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जा औ सप्तम / ऑकित नही झेल के जधवा शुभ 
_अ४ नह लिखा रहताहेवे सी किताएं परवान मी मणपाति 
ेकेविक अल के माता नही तो और कया ह।निसदेह इतका 
के अपना अषेहे कन्‍्ु लेचार का केसे तो कया वे किस पर. 
उस को पक सौ में का देने की किक तो है? 
अति केडल विस्‍्न-विनाशक, बैंगलकारक प्रथय 
'फ् देश ही नही शरद इससे थी अखिक प्रभावशाली, सरव्थ 
और कल्वाणर्रा दब हं। उनके ५५४ कर कथन इतना डी 
'अक्िंत कसा एक जार से उनके गुरांबत मे तुटि बरनाहै। 
आधी-करी ऐया होता है कि किसे सक सत्य को 
_ चहाण अलाने के लिए कबा का जाय लेना आबश्पक हो जाता 
कल काजू के छेता पक है कि उस कब के आवरण के 
| वी सात की पल जाला है. पुणों मं बात अधिकांश कथाओं 
रूसाय मं पे हुडहे जौ कारमघता अमणात हो पणवति 
| करसवकम मी व औीरितता में जाब हौकर रह गया हे। 
आजीत कर में जब साधनों के अति समतग का 
रूम दृष्टिकीण या तक भा था रात कैलल प्रव 
'क्थ वेज हीं नही बन लाधनाजों की जाधार-मवि ये। किक 
पक से शा तेब, कैल संत ये कम आन भी कसी रूप मे 
'नैसित हैं उसी #कार से मणपति से सम्नन्थित पृथक 
|रण्पतव ते भी कस्तिल्ट कै छा। 

कंबर्वपते औडन का सौनय् ता हैक कि केवल 
[कब क बह विधा (८५७) है जिसके पास जीचन के अति 
|बासतिक बृष्छ है, वह जाल और है कि लंच का जर्थ आन. 
|किकत किया जा चुका है। तंड स्व में कैसी उन्क्लल्ा का 
| पक नहीं है किन्तु तंकका रह कहना अब डे कि व्य्ष को 
|बनभाकं से जो मन फैल हो जाता है सी कं मं कोई 
बडा नही हो लक्ी। 

'तंत शरोर फोड़ कर बल्ले की वयठ नहों कहता और 
|न श्र कडकर उतना ना सकता है। ये व्या् स्कब, 
सभल और सुर होता शाह फऔर कस मकर से उसके मन 
|को नी तट हर है बह साधनाओं मैं गति का काधार 
|कलती है। सैनचर् से के आरुतवेसवास आता है, कुछनता से. 
[सो संसार बैकोई घी नहीं लेगा ो कुखपठाका उ्फसक है। 
अतयेक व्यत ऋपने कंग से अपने सीन का ब्किसस 
|करला ओी खहता हे कु सीन के थी जो विशेष बात हैठी है 
| और मिस बाल प्राय ्यकतिको नह होता बह चह होती है 
| सौन्दर्य के साय: सतत व्यक्ति में एक ललित्क जात, 
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यों बुक्ा-नुझा रहता है भाग बेहग7 कस 
नहीं खिला-खिला रहता है यह मन? चर्यों घेरे 
रहती है हर समय एक उदासी? ऊब समय 
'जिकानेंगे आप अपने आप से ही जुड़ें इन 
'पर विचार करने के लिए? 
सकता, जनता लू मस्त जता 

सप्भततः किसी अत्य केक था देवता के लिए ललित 
अल्द का अडे नहीं हुआ डेरा किल्हु भमलान सफणति के। 
'लिए जो विशेषण प्रपुखता से प्रयुक्त हुआ है वह यह राच्द है। 

6 ललित शाप प्र अपने शान में सम्बोहन के बहु 

'लिक है किसु वास्तव मै इसका ओो पाने हे बह सम्मोहत थे 
कहीं अधिरू विस्त॒त है। 

दिस से कहा जाए लो सम्मोहन वि एक बहा 
बड़े लो कही जलिल्प व्यक्त का अत्म भाव: उलक कपल 
और जहाँ फक-पक्ष क श्ृंमर अधात्‌ जालत्य वो बान झे। 
हां सत्य तो जह है कि ऐसी विशिष्टता न्यक्ति केवल विशिष्ट 
साधताओं के माध्यम से है ऑर्जेत कर सकता डे। वाशिष्ट 
साधताओं की हो दूसरी संला है रॉनिक साधनाएं! 

किशकषरप मं लो तावोकतदेक मे भसठान की अप 
को जतेकबिध रूप में साधना काम्पतर सते का विधा है 
अ्था- किशुखवगणपति,. वृलसणरति,. उध्कगाणणति, 
स्टिययापति, किनशणपाति दत्पाजि किन्तु गृहनण सापकी 
केतुडआदश रूपों-सुमुखत, उखपन्त, कपिल, रगकर्ण, तम्बोदर, 
रब गमानन की तांकिक साधना का ही किसेष महत्व का 
सा हिला इसे भी प्रमम दे ुनुक्ष गणपति को साधना। 

,अभवान औस|ाठे की सुरुखता का तततवरय केवल 
उनका दैलोश व अलौकिक रूप-रग नहीं अप लव कस 
अधिक विस्तारित दे केमल कुस-रंग, सौल्यरव को परिष््णता 
आयद हे पी कहीं सकते। शहिक सोनद से यो नो विशिष्ट 
हिल होती है वह वह छोटी है व्यकि के धौनवरय में किसी 
आधा (8855) कर भी समावेश हे 

सिल्वर लेसरलार एप ें कोई लौन्यय ली हो | 
उसी तरह से आभाहौ सौन्य का भी औई आन 
है और कह आया व्यक्ति किसी अल्प से भी नहीं 
सकता और न ही किसी कास्पेटिव स्वत स। 
, चौल्वर्ष हो उसको बाते है हम सारे का सार 


व्यक्तित्व किसी गैस आधा है विपु-दिप्‌ कर रह के अले| 


उनकी साधना का सर्वर और सर्वतकृष्ट 

रूप, जो आज तक सीमित रहा केचल गुरू- 
पर वें, किसी भरी राथक के जीवन को 
आपूले-चूल परिवर्तित कर देने में समथी 


| पिर अख आर मल साय के मारते का उ्तोड वर. 
|खरी उतर रहि हो रात उतर रही हो और यह आधा व्यक्तिक 
अवन मेँ निसस उपाय से समाहित है सकती हैं वह केक्ल यही 
शे सकता है कि व्यक्ति के अ्सरयन मै जुखिफ्ला, उबाल 
भावनाओं व महन अष्था फा संगम शा हो छा हो) 

'इस संग से निस कैकेजी का निर्माण होता हे न्‍ही 
मुझ आन बन लारे व्यक्तित्व मे फेल गाती है और इसी को 
|लाहित्थ कहते हैं। इसी लालिल्य के कारण ही भगवान 
| औनशपति को मंघुभ भी कहा रा है जौर ततकी बह लता: 
| या हलॉलिल्प जिस साधना के माध्यां से साध में समाहित, 
हे सकता हे उसे ही समख गणपति साधना कहा गया है। 

सुपु्त रणपति साधना का जात्ययं हे कि न्यक्ति मे 
|सोल्लड हो आए ही साथ में वह ल्थिति भी हाद जिससे वह 
[सोलर स्थारथ हो सभे; अर्वान हे सके, बेहिक सौन्दर्य के 
|साप-साय यन का दौन्दर् में आ सके। जिस व्यक्ति में मन 
का सौन्‍्वर् होत! है उसके सारे के सारे व्वक्तिल्द में देखी 
|समपोहकता जा जाती है कि उसे अपने विलय में बोल कर कुछ 
|सताये की आनशयकता है नहीं रह नाती है, उसके पारा नाहें 
[है सास मने वाल और हमे हे जाता हैं 
उीक जैजे ही जेजें कैसी डाल पर खिला कोई 
पुल, नौ बिता कुछ कहे अपना परिकषप एक सुन के माध्यम, 
[सी सके मत है 

सुयुख्ध सणपति साधना के का विधान स्व में 
अत्यंत सरल और सहन है पद्याप यह पक हाॉंकिक साधना दी 
|है। जिके तोचिक साधनाकि ताम पर किसी लम्बे-चैड़े विधान 
|वी अरेशा हो उतहें शापद कुछ निराशा हो सकती है! 

अनवान सोगगनत से सम्बन्धित किसी भी साधना 
|को करते का विवस कैसे तो बुघबत् है विधायित है किन्तु बा 
|साधनः के या विशेषता हे कि के किसी भी विवल स्पा 
| किया जा सकती है। बस जिस किन मन में कुछ यूलत के. 
का भाव उम्डे, देसी जेठ सधनाओं के ते विश्वास भाव 


रत हो त५। मो यही बात यहें कि सन बान पे वृह आष्या 
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कि अन्‍्लोशला जो सत्य के धातर के काना हे नह 
जात हो शांति हो या सौन्दर्य वही बाधक डोत है: 
उसी हिस कप साधना को करने का सके पुहूत है। 


इस एक दिल्सोप साधना को या तो प्रात: चाह से | 
पांच बने के गध्य मै कड़े कथा रि # दर से व्या्ड के 
अध्य। सख्ला में बसे का रंग पील! हे तथा िशा उत्तर हे।| 
साधना हल रगप्क के पास तायप्क पर लॉकित जाति 
अत्पक्ष पंज' त्या 'मुंगों की साला' होनी आवश्यन है। इत | 
दोनों साममियों को किसी ताफ््यातर में स्थापित कर इन्हें नल | 
से धो त् फॉछ जार वु्ण, कस, मकर, गंध में संत 
जन करे एवं नव प्रकार से ध्यान उखरत कौ-. 
सुक्ता-मौर मत-रज-रुस्म॑ चल्प्र*चुड़ त्रिनेश्रसः 
हस्ले; स्वोवैदंसतशर विल्दांकुशों रत्त-कुस्‍्पप्‌। 
अंकस्थाया: सरसिज-रूचेस्तव्‌ “ध्वजालम्भि-पराणे, 
ईबबा; ग्रोनी विनिदित-खर रत्व-गौलिं भजापः || 
अस्तुत; यह प्या्न स्तय मैं अत्यंत प्रभावशाली, 
जान्विक अर्थ से पृणथ्क, विशिष्ट लक्षणा एवं पिन्यत्स ले युक्त 
है। शाणपत्य संज के अस्त सह ध्यान केवल स्तुति मैं 
उच्चरित शब्द भर ही नहीं अपित मंत्र का स्थान रखता है| 
अतः साधक झके गम्औौरता-पू्क उच्बचेत के 
उपरोक्त इंत से ध्यात कस्ते के पश्चात येत्र पर व 
अंकमका किक पगवान औशणपति के डाहगरूपै के घतौक 
रूपमें लगाए तथामंगे की माला से किन मंत्रकी ५ बह मंत्र 
अप को साम्प करे मह मं ला पक बारे ही आप कौ - 
जज 
# अ  कैरण्‌ उप सहाय टीपटवे बोपतते कट 
0 न 23०३८ ४७+४००७ फैलने 
प्रसार 
सत्र जप के बशचात कुछ ढेर तक साधना समन पर 
हो विश्ञाम करें तथा मूंगा माला को रते में डाल लें | इस माला | 
को एक शाह तक गले मे पहल रहें तमा अममके बाद मान व 
अंतर जैनसें ओ किसी स्वच्छ सरोबर या न में विसर्नित कर दें। 
अगतान औयणपति बुद्धि के अश्रिपताता देव है। इनकी 
साधना से जोवन में पह सुम्कषी आती है निससे मन के अं 
स्प्तहंकर मूह शो आतो है पही शासल जन्‍टान 
के सौन्दर्य का आधार बनती है। कल्तर्मन का सौन्चयं डी वाद्य | 
स्व का आधार हे। थही इस साधना का राय है। 
सना जी -240/- हि 


स् स्थायी उम्र 


५ /'बड की बोग' वपाईपंक 
'के अन्त इस व्यत के संकेत दिये गये के 
[कि हर गए 3, 3 और 4 मई होते वाले पु हो रशि (तेष) 
| सभा छ बड़े हो का योग जौर वह परी मंगल से बातें, 
[साथ के मंगल की हो शशि गेष मे सै; सूर्य बूहवपति; शुक्र 
जैसे मुख यह कर वोन कितना अनिष्टकार है। संकेतों के 
अपुसाए ह घहनाए भी मर ही रही है। 
'रतिका का उद्देश्य चंधैद कदनवक' है, कसलिये - 
(83 ओलाहनीक मे बाड़ शे; (२.) इण्यवेशिया मे रानगैतिक 
उाल-पुपन हो, (३.) कौलेचा में जये दिन हम शेलफेट हों, 
(७) आष्मेश, मिहार बसे मानती और परध्यदेश के हे 
मेड्थवातियों को गतिकिखियां नी बद लर्वेकिमंकियो.शांलके 
तक की कहां छोने लगी छो, (५) व्यापार जमल वें शेयर 
ही हित में को-तोन सो तक अंकों से कर बीचे 
'निल्‍ब की अप्रुख स्यापारिक घराते भी पटे के 
'ोट मै आते से बचने के फेये अपने-आप संघ बनने के 
ये बाध्य हो जानें अपवा (६. किसी भी बेर काकैसा पी 
सुत्ताभारी क्‍यों को, क्या उन वह जक्षा जा सकता हि कि वह 
िस्पिलल के! - ये सभी जे सोचते का उम्धौर विषय कै। 
और जब नर्मनी मैसे विकसित देश में मी जहा 
जी काजाजे करा करोड़ भी त शो और नेकारी आधा करोड़ हो, 
तब कल्पनाबी जा सकती है, के वह दुनिया कक जा ही है 
'स्तौलिये कलपू्ण कापकता में न्पाप्त 


3 'अग्रेलः 2000 


इतिहास लिबियों और तारीकों से ही निर्मित होता है। चहों फा संयोग जौर काल के उन क्षणों का ही. 
अभाव होता है, जो ऐतिहाकिक घटवाओं को जन्म देता है, युत्र क्सितिया, प़लर, साज्जोन्नति एवं 
व्यक्तिगत जीवन में औ उतार एवं चढ्ाव करिधाशित करता है । बिक अविष्य किस प्रकार से साप्राजिक व 
साधनात्मक यृ्टि से अहत्वपूर् है, नक्षत्र गणना पर आधादित इजी पक्ष ऊा ज्योतिषीय विवेदन प्रस्तुत है 


बाध्य से - 'काल विश्लेषण: 


का सम “75 


संब्ल्त-यंत्र विज्ञान पता क तक 


अशातित, आातसिक कलेश; शारिवारिक गन बुक और नह: 
सह व्याशिकों-दीमारियों से जीवन को खतरा - थह सब उ्म 
कातकाफ्ौक रे कि चेव्ट और केवल अएभ्यालनिक सार हल, 
आंखिका-तांजिक उपायों संत बताये ार्म चर के वी जितनी 
शषरपकाश आण है, शी रहते कभी रही रही। 

कस दृष्टि से नक्षत्र मण्डल मैं ३5० मे से मात १०- 
५ 'िय्रो के अस्बर है लगधन सभी ग्रो डा संचरण तेक | 
वैसी ही बात $ जैसे आग मैं घो डाल दिया जे यह को सन | 
बर तो महुष्प का नोर नहीं है, परन्‍तु आप॑ किलो ने, कौर 
सोलर रू से भमकत पृज्यपाद सदु्देव डौ० नारायण दत्त | 
श्ीशाली शी वे समान को बहुत कुछ उपाय दिये हैं पन्ना 
के पूछे व दिये हुए स्पाधना प्रयोग, शिविरों मे दीक्षाएं खब॑ कन्प 
वर निःस्वेह महान सिद्ध हो डे ै। ओर तर हि 
हे साधकों का सैलाब देखा जा रह दे। 

94200 !3.5.30॥0 के बीठ चाही, पंचग्रही, 
'ज्ाद बौ का नरम न/न्‍देह कप से गैष त्म्न और 
जेष राशि, वृष रूम्त और कूष राशि, कत्या लम्त और क्या 
सा, तुला लः्न और तुन्ा राशि, वृश्चिक राशि रा औन 
जलन और मैन राशि के प्रभाव में आते पाले न्यकतियों से 


व्वितसत प्रपदापअ सरक तप न्ज करे 
कमरे जब॑तो कै सू् एस फैले डब् चशिमें तक उचतस. 


(कि साताक गा लतिक रन्तुलन खो के 
_आसकों का आठेश आते से उंकार वर दें! इस 


२३३हल ३७९० कव्लिसाथकएम्भके बेडपन छा 


4 एत- सुवीड्थ के नगधर देह धप्टे के करे 
4 रधठल १३.६५ के २३० के पध्य 3522: 07 7 
अप कब पलतण की व्किय व नन्न मे पद मे बह इश्क लीड अं वी 
| छतस, घोर घाटा; पद या गश/साप्यान/गरिया/कन्तन..॥< क्र! साधनाओं दवं विशेष मंत्र जप कतुष्छात आदे के| 
| आवि औ। मम्भीर खतरा हो - अर्धात किसी मो तरह से हानि. हुये महत्वपूर्ण है। 5&2009 की रावि १:५० से २०२५ रूमे के 
| की आशंका तो सम्शक ही है, शेवरीम और प्रदेशिक बट से. सोच भी सभी प्रकार की साधनाओं को प्रारम्भ करने का 
कारक शुकमण, बाढ़, तल, रेल, हाई और लड़ता सफलता गन के का मैप पर हे। 88300 के बाद शे। 
रपट अंचानंक शी हुई नजर जयेगे। आर की ले वाली वे साधनाएंजिनमें सूर्य तत्नकी? 
कुल लाकर दे गमजदल कराहनी हुई सी लग. है, अरार पराक्रम, देन, पति, रह लि्ाश, व्वक्षिक | 
[सकती है। यह के संत पे भी है कि धर्न के नाश धर उव... स्बतथ, इत्यादि फा्ों के किये उफ्योग फिल्‍म जाना चाहिे।| 
[नह सकता 2 पार्तिस उबाद से सामात्य व्यसि का जौवन 45200, रववार, उस फालयुनी नह के 
|लसत-ब्यल्त हा हैं। उग्यधाद घट वह किसी नी पर्म से हो... सूर्व की वृबसंकन्ति है! और बल दिन में ९९:२५ मे ले 
आकर के ले उित नह है भातव वा धमं तो प्रेम है इसे. १२.३० बने नक भी सकपरष्ठ और रा्सफ्लतासायक 
[०५ विशेष पा चानैकिक रुप रिया जाता सरारर मज़त है।.. है राषबरली मं शिविर है हे, मत्यक् शा चर है उपस्थित | 
आरम्भ ते शक संकेतों के उतुसार विश के दान, शोक पूरा पूरा लाश उठा लेना स्वधे्ठ खोजा डेगा। | 
के लगाशण सभी सत्ताघीया उपरोक्त यों की चपेट में जा ही... से लेक! वैशाली पर्थिषा ८ मई तक (कुल बांच विश) 
हे है। उतके आत थारिर के भी कसी तरह यों के कोप...दूरा-ए॒र लाभ उठा कर चैक और वेशाय मं ष्त ही बन के 
आहल अर सो हैं। तक टेसी स्थिति औो निशांग हो सकती है. (पोगों से निज रूप से कचा का सकता है। 


जूही बेला ; एक ढेसा मुहूर्त जो नित्य उपलब्ध है 
जौफुसी केला के झाप्यनथ ते जियो क स्पष्ट ना है कि वह सर्वश्षेष्ठ सूत है और से किसी तार की बाधा 
|» दो नहीं लगता। दाहतव मे नौधूलि वेला नौ के महत्व यो ग्रतिपावित करती हैं। गाय के शरौर मे समस्त ३३ करोड़ | 
का वास है। यहां तक कि वेशताओं की गाय के शरीर मैं ननिदास देते समय विल्म्य से पहुंचने के कारण लक्ष्मी को 
गाव के शरीर में स्थान प्राप्त न हो सका और तथ गाय के गोबर में लक्ष्मी को स्थात दिया गया और इतीलिये किसी भी | 
|मकार के पूजन में गा८ के जौबर का प्रयेशा कि जाता है। गौधूली बैला का तात्पर्य उल समय से है शब सर्य अच्त हो रहा | 
| और बन में घास चर कर सैकड़ों रो का झुण्ड सांग में अपने स्वामी के घर लौट रहा हो | घर में बंधे इन भावी के बड़ 
| अस्ती मां की यो में चोर नोर रे राधे हैं, उनकी आतान सुनकर गाय और जव्दी-जत्दी अपटती हुई दैडतो धरे की 
| तश्फ बढ़ती है, उनकी चरणों से उठे 'ूब के वषष्ड पूरे आस-पाल के पात्तलंर्ण में छा जाता है। क्योंकि यह धुल का। 
|ब्पण्दर गायों के चरणों से स्पर्श होकर पड़े दो घड़ी के लिये वातावरण आच्छादित कर देता है। 

बह एक घाटे का समय भीछूली बेल कहत्नाता है। अर्थात गाफो के चरफों के धूली स्पाष्त हेने से बस्तालरण इतना | 
|अधक पिन मा दर पक पष्टे की अवध के लिये हो जाता हे, लिलते वन, सना, लिख क कोर धी दोष व्यषप्ल नह 
हे पाता] नहर की ढ्ह से थी यह एके संधिकाल होता है, मिस समय सूर्च जल हो रन होता है, कततावर५ मैरकशास्ति| 
|प्रापम्भ होने लगती है, न्यक्ति नीबतचर्या के क्रिया कसाप से दिपुसत होकर घर को ओर प्रग्शान करता है, अथवा धर आ नाता | 
|है। कम समय मानस मं वह 'आकता भी आती कै; कि काल की पिन्ताएं खमान्‍त हुई, कल की घात कलन देखे गये । इसीलिये| 
| “हि में: घसत हें जर्ती समन की ना हे. कचेकि रेव आन का यह शूप समय ही साधक चाहे तो इस समय का 
| उण्दौग साधना, तपस्या, मंत्र जप में करें जबबा जोई होटल. मधुशाला इत्पादि में जाकर न्यलैत करें ,.... लैंकिन साथर | 
व्यास है, उसे निर्णय लेना आता है है। 


> खकक का प्राकाक कब का ४ 


व को उपासना और उसमें भी सर्वतरपम 
सूर्य की उपासना का प्रत्पादन तथा किसी 
ग्रह की उपल्यता का पंप देखों फी उपासना में उज़्लेख न. 
करा हपे ऋष व सूरत के आय पहल को यगट करे के. 
| किप्रे पर्थान्‍्त है हतसा हर तहीं: सुर्स को म्राण कहा सथा है, 
नायण पो रा मा है। यहां तक कि भगवान मिल को भी 
शत हा हत्या था शाप सना तब उस्ले मुह के लिप सर 
| आराधमा हे करती पड़ी। 

सीयत घारण फे लिये ऊर्सा सर्वाधिक महत्वपूर्ण है 
और उरलॉका आपर धाम हीहे। सु ककिना रारावब्ाणा 
असमश रिक्त होकर अनार के फोर लिवर में आन्फाशित 
सलाह सुवक्मपर सार संसार मिकरया तक से जाकर. 
|झाधना एसी सत्प की ओर उत्मु्ष हो मतिशील हो लाता है। 
क्याशह भी भत्प नही है।क कततंपार सुर मैं सर्वाधिक 
| उन्‍्नरलिशोल एवं सत्ता तय भव के वैमप से सम्वह् ईसामसीड 
[कि अदुताध दालवे कटने सपल छो सके है; # उनकी 
आराधना का आधार सूर्य का ही डिथल - अर्थात रविवार है। 
'ह पु. 'थष्य चुयाण' आदि ते मान सर 
[4 सतत के आर्लेरेक और किसी के सह को स्यामार ही 
नह कटनी खुद की महला हो खा है, कि जवधगवान किन 
ने सबसे मशत्वपूर्ण जवतार धारण किया तप हनुमाल के रूप 
ह घू् का गुरू तनावा। इसे पद स्यध्ट हक सूद कशष्था 
विननमन+ममनननननत+ 


क 'अग्रेश” 2000 #न-पंत्र-यंत्र विज्ञान '6३' ऋ 


ऊर्घ्वनुल्ली जीवन का प्रासक् और लिखि की उपलब्धि गुरु की प्राप्ति और गुरु की 
कुपा होने पर ही हो पाती हैं । जीवन में जी गुरू का महत्व है, ठीक कही गरहत्व नक्षत्र 
अण्डल मैं सूर्य का हैं । यही कारण है कि साथना क्रम मैं कहा गया है कि व्यक्ति सबसे 
गहने सूर्य और उसके बाच क्रमछ: मणेश, दुर्गा. रढ़ और भगवान विष्णु की कृपा 

का यात्र बनते हुए अंत बें गुरु तत्व का ज्ञाता बनकर पूर्ण ब्रह्म को प्राप्त कर पाता हैं । 


पी है कौर परृण सम शुरु के यु भी दूर में पर्णक के सात 
िदमान है। इतना ही नहीं अजरं बनी के रा सर्वकी नौ | 
की पता बात हें साकितिक है। उसके ढारा साधक को 
सह बताया नया है कि यदि अजर-अमर रदानिश के स्वामी 
और संसार सर में निर्खाय लिनरण करसे हुए संस रोचक | 
जे खा, लो खूब को पूरो तरह जात्म्यान कर लिया जाए। 

नक्ष सण्हत मं भी प्ली है रा मेष में सुर को 
उ् स्थिक प्राप्त हो जाती हे खुर्ध को आल्या औी कहा गा 
ह। झर्थ की साथना/उपासना के जाय, बिलि, ल, अले. 
रूप कौर यू सिडि शत छोटा तका क्माष्द निशाण 
सकते पहले सूरत का शालिणांव होता (उसके शद ही अप्य| 
अं की उत्पात 460 - यह अपने आ मं सू्य के स्वश्रष् 
महान को अतिफाकित करती है। 

धरा पूज्य सदपुरव जी के मूहःथ स्व्ूप छारण 
करने के समय निर्धारणमे भी सरपकी मेण राशि मे स्थिति भी 
सं के महत्व बो स्पष्ट कानी है। इनना ही नहीं कलियुग मै 
समस्त रफि नहाविचाजों तें लिहित होती है और इन 
महतिद्नाओं में से चार महाडिदयाकं वी जंयनियों चूरयके इसो| 
मेज राशि में स्थित होते सूमव्य होता - यह बढ़त तषिक 
सहलयुए है। इससे स्पष्ट है के वतनन बुर # तंत्र काघता 
का ज्ञाभारं गुर कृपा तो है। 2028 'की अनुकूलता और चाधवता| 
३ मे सुकमा की तरड उपयोगी है।... 


4 रे परत केते बे इस कितय नरक, 
जंससर का एुग रूम अत 2४5300। कक का पूरा रे 
'िलीव पस्थीियो को दाता है। 

सूरज ७,230 से 80:20/0 तक वेब कि थे उच् 
|का होकर ल्थित छोणा ओह इस १३ अगैल से हो चहुंगही, 
|क्माओ, चर गौ थी इसी गत रत मं १३ तकडन, 
हे है। पट है के इन यरेगो से संभार भर में तहलका मे 
[सकने की आहांका समय साथी स्टोलिष मो नी हे। और 
| झा परिल्थित मे सुधार तथा क्षायन्‍न संकलठ से उबसे के 
वाद मे बुत कृपा तो महतवपरण कै ही सूर्य की आराषला 
हल है 
सूर्य की बिकाष्ट महा को स्पष्ट कपरे दुए अपने 
[लंल्थालों शिस्दों के सपा भवगद॒थार सदशुकलेव 
[लिखिलेअकराननद-ओ ने <पक किया सा कि किसी भी फायं को 
[किस कर विशेष मे द्राहयण किया जाए, यह बुत आधघक 
#हतवपुण होल है। और सिचाकष मं कस तध्व को सुवाखिक 
न हरिक जाता है। धणवत पुज्यपाद दाहाशुसूवैव सवा 
|स्वानल्य जो ने मल शै्ा्रम के एक मकतबोगौ, अपने 
|हिद 'शिष्ण शुगाहीतानल्द जो को यृहस्द आन है आगे के 
लिखे जौर संचार में लाधनाओं के प्यार के किए भगवान 
आकृष के मु सदर का जन्म करवा - उस सम मं; 
|हिस्थतर को शेकराचार् के रूम में अत्मखेते सप्य व, और 
|! तक कि निशिलेशबरनत्द जो के दॉ6 तारावश दशा 
आस भो के आवि्ांत्र के साफ थीं) - इन होतों 
थुरानलथकारी दो ें सूर्य की उव्य स्थिति मेष पर हो के। 
डे लो सा की पड स्पष्ट है कि इन तल विधियों ने 
कं ० में ४०3८#ंव कार्य फर स्मार वो अध्यलिका 


रथ को अरध्य 
5 3 'अर्प्य सर्वाधिक प्रिय है। जो मानव भग़रान- 
(को जत. दूध कु का अं्रमाण, थी, पी शाह 

| ग्रा लाल कनेर (सेला. कप्पल या बिल्ब पत्र भी लिया. 
| जा सकता है) आवि के साथ यन्‍्यन और थोडा रा 
अल किससी पान में झेर सूर्च की ओर सुख का एक. 

'चैर से खड़े होश अर्ध्य देता है, तो सूर्य उसते अत्यथ्णा | 
असनझ्न हेते हैं । वन्हा जाता है कि यह कार्य हजार गऊ. 

| झन के बराद्वर छुष्य देता है | अवि पाज चांदी का हो तो. 
| लाख गुला और यरि सोने बेर पाप मैं अ्य दिया जाए, 


तो कोटियना फलकेगे गाल है। 


सफलता में कितती ऊंधाईयों तक पहुंचाया है। 


इससे अपने तप मै यद डात पराजित: लक सूप 

'कि ि अयी बैहिक, देमिक, सौतिक, सा तसार को 5 

आस लाधनाओँ ये निश्चात होना चाहता हो, पर वर अल्कक 

स्थामी बनकर तर से वाशाकण सपने तक की कैसी थी सर्व साध 

हो उसके पूरे सुरको साधना ब्वज्टकलता से स्म्भघहे। है. कल प 

हल पाह मे १३ ताराख ये मई को १३ गई तक कै क्तकों 

सर्च रूचब राशि में स्थित है | इस स्थिति को देखते हुए पत्पेक | काब्यव 

ा्ाक का यह केस्य हो जाता है कि वह अप लत ये | 8 | लव मत 

जंघकार का नाश कर नदोत सुयोच्ण स्माषित करने के | है. दर दिया 

सध्ना और कर्म शा कर विकास करे, साप है ढह की नति | 

से विरोष त्लम जात करें। मिष 

सूर्य साथना से बराक चूर्व 
॥ इसके क्र जत्येक साधना में फलता मिलती हैं। 

३ वीरूष, सप्पोहन के करत मे से साधना अछुकूल दे। | है. ला हर, 

३ काल पर विन खूर्व झाधता से दो सम्भष है। (40% 

३ पृ पर किसय तथा रेंज गिवारण के लिये सु | है. तन 

जाना दम गण की तरह अचूल है। कसा 


3. फिक्स या सम्पत्ति प्राप्लि सूर्य साधना से सम्भव है।| 

&. ह₹ प्रकार के संकट लिबारण के रिल्से शूर्य सहाय 
तह, ब्वौक से संकटओोच्क इतमान जी के भी ुूह। 

3. कुष्छ सेट का श्री निकलंगता कै युक्ि या नी 
के च्वोति खथ साध्नासे है सम्पव है। 

<. कली वी था बहन! के आप जत्य काट को निवारण 
सर्व है साधन से सम्भव हे। 

४, लिर्धनता किसी भो कारण से हो, सूर्य साधना मे 
उसका निदान होता ही है। 

१५, सल्तानकीनत्ा, तपुंसकत्म का नाश सूर्य की कृपा 


पु] ;“ 
९९ यह पा े पंत है, अतः शैधध ण नवीर विचार | 
के हां आस्ककता है, सं साधना कलकूल होती है (| 
२. अष्यत् का तो चुर्य आधार हो है, अत 
कल्कि जानरण तथा रातों चक्क के पर जापरभ हे सम |... चिर्य३ 
साधना सर्मध्रक महत्व हे। हा 
६३. मठ, नॉन, किचालवा कि ऐसी संस्था प्रपमप बढ 
करने को सादे अभिला कं, जिरये मठ मात्र का कन्‍्याण हे 
हो औरऐड चंल्ठा वीर्फमलल तक बिक! बाधा कार्य कर सके, हू 
जा मु साधना से ही प्शा सम्भव हो सकता है। के 
9७. समान के ख्मनोर नर के झिे कार कस बाले कप 


एप आज फर के-..-कक विक्षाल कक 


ज्प्स््ख्यःः 


कर्क के मनोबल बढ़ाने और पूर्प रास्की बने के. 
डे सूप साधना स्नाधिक महत्वपूर्ण है। 


२६ शासन सभा का नो आधार हो सूद है। अत के. खुर् 


| उतिल्प महान हरिसवतघ न सर कश मैं छे अतम लिपा ली 
_सर्वसाधता से ही रावण की उपस्थिति में ऊन महल मै बट 
के कै 95९ गौ दूर चर रही काप कर सह्रगण करे जाल 
'हको आक्रमण से पु ही मात चावल के के पंक करपपिह 
| (कर शान के रहा कर रच जैसे सर्वसनर्ष तंब सबाड 
शिम भक्त घी चकित कर किंक्न्यवियूद के जमे को विवश 
कर किया या। यह उनकी सूर्य साधना का हो सुफल वा 
१७ विलय भो तराके संकट से निवारण और किसी भी. 
|गलोकाशता की पूनि के जिले सूप साधना उपुतत के 
चर साथना 
इस साधना 43439 ले 5500 के वीप किसे 
|भा दिन प्रारपम किया लाना उल्म है। बाद में यदि साधना 
|सासम्म करन हो तो ६७0७ कोई रविवार दा रूप्तची लियि.। 
|अहुकूलहै। साधना न मुदयसे सूरत के लोच है प्रशाण 
करे] अफरे खाभते चौकी वा शरमि पर 
|इंकं से पंत का अंकत कर ने। उस,” 8) 
[पर लाइन बल्ल किला दें गेह की एक जार शत 
हरी बनाकर उस पर मंत्र लिय प्राण |. 
पतिधित 'ूर्च बंच' का निम्तमंर_ ९ 
कोल हुए स्दासन करें- 
कं जातृष्मेतरमसा करानो निवेश पसतृत सर्प! 
_'हिरप्थेन सहिता फधना देखो वाति शुरनानि पदणल॥ 
फिर वोनों हाय चोड़ कर सूर्य का ध्यान करते हुए. 
(यंत्र पर कनैर (या कोड कय लात पुष्प) चढ़ाएं - 
जपा छुसुम संक्ा्ू काश्यपेण सहाइतिम। 
मोड खर्ड पापसन प्रणतौजसि दिवाकर॥ 
बारह आपिल्थो का स्मरण कर संत पर कंस से १९ 
| कल्कि लाएं व चुर्व के द्षदथ नाते का उ्चहण करे - 
[सूर्य द्लोदशबाऊ स्तोज 
आदि्वः बरवर्भ ताम दिलीव हु दिवाकर:, 
तो आस्कर: प्रोफ चलुर तु प्रभावषट। 
पंच तू सहसांशु: बभ्ठ बैजोक्य तोता, 
स्तर हरिषंश्वश्ठ अष्टर्य चे विभावस:। 
जब दिनकरः औफ्ती वशफ डटशात्मक्। 
'दर्ावर्श चरीरू्ति ढादर्श सूर्ष एप च।॥ 
पिननननरनननननननस+»+भ “अफ़का! 260० 


कक बाद लुपाष्टक पक हए सर को छनयहा करे. 
शिवप्रोक्त सूर्याष्टक 
आदिदेश लमस्तुम्य॑ प्रशाद श्रम आहकर। 
छैाकर पसवुषय प्रधावर पनोदहतुते ॥१॥ 
सप्ल आश स्पा प्रदण्ट कावं आत्कजर्‌। 
्वेत पद्म घर वेज ह॑ रुर्ष परशनर््यक्म॥२॥ | 
हित रथ आरूड जब लोक वितायहन्‌। 
महा बा हर दे ते शू्प अणमाम्थक्म ॥३॥ 
अरब च महा श्र वर्मा विल्णु महेश्वश्व। 
सह पाप इर देव त॑ सर प्रणशाम्यइण ॥&॥ 
जरिए तेज दत्ल॑ च बाद आकारा मेब ता 
आई च सर् लक त॑ सुर प्रणशाप्गहए ॥९॥ 
अंधुक दुष्प संकारश हार कुणइल भूचितय । 
कक चक्नघर दे सं सुर अणमाम्यदम ॥९॥॥ 
के सु जगत कजार सहा तेज प्रदीषणर। 
जहा बाप कर बेब त॑ सर्ष #णमास्थइुल ॥७॥| 
त सटई लकतां वाघ क्ञान किक्तान मो खबर । 
महा पाप हर के त॑ खूब प्रशपाम्यडण ॥2॥ | 
काठ के पश्यात सूर्य को जल चे ऊर्च्य दं। साधना 
समत्ति के काद समस्त सम्भी ओ उल में विसॉलित के, 


-रवार जा हैन सुर माधना क। - 
२. शिधिकोमें सप्तनी तिबिसुर्य सापना के 
है पदित्तीजर और सप्ती क्षनें आसन हे जे औौर थी. 
_अधिकंफल देने वाल है? 
3: शास्त्र मेकह माह. कियदे शुक्‍त प्तम सपतती.. 


लिपिके साथ सेरिणी नकल ही, तीस साधना का पल खा 
कोिमुष्त गत ३५ 

६. सत्तगौके साथ हो उततत धालयुतिल्कत बौ छे तो 
सर्व साथता के खिटे और्गौडनुकुल है। 

५ इसके जतिसकिकस व्यकि पर्याय (6.42000 | 
| 3348300॥) सिहरणि पैर स्थल डोनिरे ये गवके पी. 


कतार सात स् शोग ने ने किक के ७ पैसों # 
'अरास्त होने की! सम्भकश हे, शालकर पक्कि/ देशो मं दछ| 
जैसी स्थिति हित कोने के सकेत गिल है। इसी आह है 
पर्टशी औण मी जन रहा बे ठक। कर प्यत वह - माल डक 
रहन्‍थति और शपि--मे थे अस्त की रहे मे /यह योत मिलन 
रह अर अध अरातक्त गपाक॒पिकािपणा 
5 3 मम | फहें। री ते के पते चूत होते की अपरा निफन कोने के | 
० | हैं! नल की फिली स्तिन सह में हन्‍्फाकामद शान | 
का गुड [विस लिलिक न सकती है किले नह के कसी उच सतत 
अधते करवाती चहयश पर मिस मान वें तथा. | को व त्थकन के किये बधत शैसा मह सकती 
तो सति सच हा कर ही लिप ते। शा आगके उमर की. 
है सक्त है एबं अचानक है के मार के बाणाएं के समझाने शान सयमन के गत क्न क्दे जात जक मक 
_असड के सकती है। उचित कही होता, वि आ५ 'जरब लापता... के लिवेकलट योग ।दग्पत्य खाये बच तोगी तपारुसन को ओर से 
अयनन करे। शत को हर मे ब्यय होने से बचा सपा जो ओ.. पकेलना एवंसुखद शाथावा पाप बे धा्िक पक संडॉलिक रा 
23 रे /िन पलंरम्लन्पिक का लाबा्यराछयोग आवक... मे ववस्तना सो धामय्थ को ड़ से बह पर कगनोर की रहे, 
अध्व कोगा। कि जिगाव के पतवस होते पर गातरिल सत्तुलन. स्वस्थ्य विष स्थान रन के बारसत्रा होती | नावामोत सुखद 
कक सदपरवधन सतत कब सन लत रत स्तन... सिह धन लक पर चने श्य सतर्क आशिक ३! 
आशषत्यरहनाप्लवमपल्य या व लोग आपके जितेकबूले. वीर दा विस्तार शैना ता कार आुकूलता ग्रपत होगी) इस 
उकखे>३3, 2८ २०, ०, २३ कैसा तिकूलोन महक क्लइ तारे है - १०,१३३4,२2, २३,२४८. 
(2 औआऔ आफ गा मे। सीख 02 3430204 

3 अलोमाणाबव गटानलत्थकाशर कल कया मप्य काइपुण ना तह 
अमर को कद रखें। किया कै अहूवे मे जाकर कोर काथ.. डत, साधना और सुर दोनो ही आना झोे। 'काल भर. 
गना आपके जिबे जोखिम घह ही लकता है। पारटिवार# साप्ना स्थयनन करना जायके लिये आष्थक दे शौले के साथ छोड़ 
अवाधिल्ल की उपेक्षा करना अदुढन नही लगा द्य्ण घुछ. जे से तनाव होगा। स्व का घरकाए ह आपका लक पल ले 
सं सन्‍तान सम नयुकत आयेगी धाम दर गांगलक पलगी... जोकलआधी थे मतमेद सपा गेल सत्ताल वी सर ये सुखदपर 
लेकर बात गैशजनेत ठातरा खुखह हणी। नौकरी सा वेपूरू अनुकल चमाचार पाप कौरे। मी पा किषय परिस्थिति ने 
ले तपा अकिसारवोंसे सादा उ्यतहार बकरे ॥किसी... सामाविक प्रतिफ उन से । विक्रय पर दकर्णो से बेल. 
अऑध्वल्थितिके आनेपरस्वड को साधन बन हे ।निषया नो. मिलाम ने रे नये कारोबार के वश्तार शव जिन चिललाक' 
के जिकरण के नये बणपलिसापना' सध्यक् कर इस घड को. ल्याण्दे।माह का कतुकूस नारे १3 १६,२०,२२ १२.२५ 
अपुकुललीसें-१३, ३६, १८२६, २५२०३ 
सक्कड (३ ऋऔ, या. जे यो. मा. के 

उत शाह में आनके समने हछ जटिल घनिस्वातियाँ 
ऊलरके सकती ै। स्वव मंजिकतिदनंतेमे असर ने पर 
कस्मासपारो ० सुभचिनतणों शा नहदोग गोला भी आल्ूययक 
[होना। अन्य ले देगारिकता बनवे रखे पे ते मिले 
3 सन कहते “रोग स्पेस निस्तशजोगा, पल अत 
रमन विवाह करने के उ्ान्‍त कोई नेणं ले मन्‍तान वन 
औी सर से अतुल व #लभतादापक समाज ऑल बजे! 
|हगल्ि काम व्यस्मतारेती। किसी भी शार-विशद की ल्थेति 
में कै परे सथम ने काम ले। इ्ुखान साधना नपल करनेसे 
'ब्लकलताम्प्तहेमी।इ भहकी जवुइजतिधिया- ( 
३5. २५, २५ २९ है शुक्र के दिन विशेष लत 


[कर्म हक केओ जा अं सु से जो 0. 
_ऊपपल यह माह भागव्ता की चेव मे ब्यतील होगा और ५ 
्ज्ग्ग्ग्गो कह का 


_ किफि बोल आर्य सिर केस 


| विवेक्ारन्द मे एक स्थान पट कछ अत की. 
'बर्चा की है कि कैसे सब उतके गुरूटेन भी 
'रामृकण परम कहीं प्रकचन देने जाते बे तो. 


हें है नही करन्‌ लाखों की तचाव मे व्यरे उप पढ़ते 
है । को पर मदर पर था नहा कही भी स+्भव हो, बैठने के 
(व ज जद कह उन्हे स्‍्थान-त सिलला तो बे पड़ी परम 
[लय कि पट की सानियों पर व मुरू साठ से कैठे शी रामकृम्ण 
[जी की बाण से निःखृत बाबर ओो यू सुरते रहरे है परी 
आपुन-पान कर रे हैं। 

आने स्वामी स्विफातत्ड े कक्ष हे कि आहयरस डेकि 
रह काल किसे बंगाल का पुननांमरण काल तीशाफआप्ण 
|) पडा रा है; लिसत काल में बगल में एक जे बड़कर 
पु पूधन्य विन ढुगतन उन विदानों की समा में तो किया 
से कछ एक श्वंति ही पॉँचरे थे लव लगसग आनपड़ की. 
|सामकृष्ण नी यद्ाओं मे यह स्थिति हो जाती भी। 

थाम विवेकालन्द स्वभाव से निसासु व कॉर्किक 
जूते के मे डौर उनके म्रनस में छछ बात का 'हस्थ चालने 
[की जिज्ञासा बी खी। 

कालातर मैं उन्‍होंने इम बात का रहल्‍्य खोने ही 
| ल्कालू और कंहा- 'अब मै सकश गाया ं कि कयत्वार उनके 
'ह्णी ँ सह करन उनकी वाणो मं छिपा हुआ था । आकर 
| मकप्ण गौ) नो कुछ पी रो थे उसके री उनकी औज 


सर कहें या व्यंजन, कोई भी शब्द अपने मूल रूप में है एक ध्वनि और ध्वनि 

स्व में है एक उर्जा । इस रूप में हमारे मनीकियों का वह कथन स्ववग्रेव 
अर्थवान हो जाता है जहां उन्होंने शब्द को साक्षात्‌ ब्रह्म स्वरूप पाना है । बह्म. 
अथात्‌ शाश्वतता एवं श्क्ति का आबि ब्रोत . 


क 'अफ्रल' 300 संह-शंतर-दंत्र विज्ञान "4 कर 


पित्वमात्मानन्य बहनरूप प्रणवश्वरूप.;ु 


अाक्ति कार्य कर रही होती भी और हसी से हह प्रत्येक के कि 
हतखगाही का बानी थी! 

मा वकेदानकका सहसिकेकन आल भी पुरमसक 
प्रापणिक है। वास्तव मैं जो सूल ९हस्थ है बह रच्यें के जाल| 
अं ने छिए होकर जिया होता है उस व्यक्तित्व के घौतर भी | 
कहें उच्वस्ति कर रहा होता है। रात ब्रह्म है, ज्ह गात रुत्य है| 
'किस्तू उससे भी अधिक सत्य है यह वात कि किस माध्यम से | 
'निल्सृत हो रहा है कोई वात्थ। 

'आषत सवारी विवेकातद के विडतत की प्रशिकता 
कस कारग से और मी अधिर बढ़ गयी है क्योकि यह युग है| 
तीज से विक्स्धित हो शाप संचार माध्यमों या मीडिया का | 
जड़े पक शब्द कहते है तैग्रता से चारों ओर कैल लाहा है। 

'शब्ज से ही सूमित होते हैं मंत्र और शायंव इस व्यत | 
को अब बार-बार देहराने का कोई अर्थ नहीं रह गया है कि।| 
'छमारे मुख ले निकल! प्रत्येक गाक्य हीं पक एंव समान होता है। 
जो में कः प्रभाण शोला है बह हमारे सुख से लिकले शन्दों | 
का भी होता है अंतमाकक्‍्यों के प्रयौण में सावधानी रखनी | 
काया 

'अहवौय तन कान अपनी का के उपतन्‍्त | 
'लिस करण से अपरमाणिक मान किधा सदा उलके मल में सर 
जात का थी बहुत कक्ष दोगवार हे कि भारतीय समाल ने 


स्व के साथ कक्म मित्र कर चलता नहीँ सौछा। बह उं्ो | ] 


स् के कक तोमर मे पढ़ा शह गया, उतने उन बज मे महल 
5 (जान की चुग के अतुरूप ल्यारूया करने कर प्रयास नहीं किया। 

'ृज्पपाद गुस्‍लोल वे हरी जिरूगति की ओर ध्यान 
लत के लिएकल पतिक के साथ “बिलान' शन्व को जोड़वर 
| बह चैलना देने का हयाक किला हे कि जो कान, विज्ञात की 
_कल्लौडियों पर खरा नहीं डारेना चह ऋष्ामाज्यि मान खिया 
'जाएग, जिष्यशण इस जात का धी ध्यान रखें। 

अर्तमान चुन में पैजानिक उ्त जात पर शोधरत हैं कि. 
वा कारण हे के घाव हाट एतिपादित # शक के सुन 
से मस को एक असीम रात प्राप्त होती है। 

बे विवेचन कर रह है कि उस क्या का वैज्ञानिक दृष्टि 
|सेंबिस्पास क्या है अर्वात्‌ इस शब्द के गुजरण से किस तरंग: 
'ैच्य (४४४६-७१७॥॥॥) की तरते उत्पन्न होती हैं, क्या इसी. 
|तरंस-वैष्य की तरंगे उत्पन् कस्के उसका उपयोग किसी 
|्केल्सकीय कर मे किया ना सकता देर 

अरमान मं इम्लैंड के गक वेजञानिक है - केदले 
| शिन्‍होंने क्ेप वैज्ञानिक गैनार्ड के साथ शोध करके यह 
[विष्कर निकाला है कि अत्तेक वर्ण का स्व थे कक 
संग भी शोता है। 

..... और दूसरा ओर जी घुरालन पंगी 
हैं कि उसी पांच शताब्दी पुराने विलेपन फो घोट ! 
| से है। के प्रातौन के निःसदिह उसका महत्व है. 
| किल्‍्दु केवल वही सक हां तक हमे उससे पक" 
[दृष्टि प्रास्ठ हो। 

हमारे ऋषि निःसंदेह हमारे लिप जण्य हैं, हमारी: 
सु में उनका डी रक्त बह रह है, उन्हीं की सतुम्पेतन्त से. 
हिगह फेर एक वेशे जीनत का संचार हो रह हे नो रु ने 
पस्विन की तर के भहवता-शुनप नही हुआ है, हवारों 
[विसंगतियो के बाद भी इस भारतीयों के जौकत में शांवरा के 
[लिपस्थान है किन्तु इसका वह कर्ष ले नहीं लगह्य ना सकता. 
| कि हम रूड़ियावी बे रहे, भक्ति गर्ग के अनुशामी बन जाएं।पह. 
| आराश्वेतना ते नी देती चली थी हपारे कवियों से हमे। 

सबब मे अपने पु प्रवचन मे कह कि संसार 
[मैं सब फृछ नष्ट हो जाता है, देह भी समय आने पर स्वकार, 
|बदझ देती है, लेकिन बह्माप्ड ये शब्द नो उच्यरित हो कया, 
| पष्ठ फभी भरी रष्ट सही हो सकता । इस जोक से परे अलमाप्ड में 
|तह लोक शिसमान हे वहा जू-आल भी गुर डो रहे ह। 
|परि सापक अपने सौतर ग्रहच शक को उस स्तर तक ले 
| जा तो बड़ आज मी नदाभमात बुक रौरान भगलान कृपा 


हैः 


जा बिना गया गौता का शारवत लान उनकी मूल वापी. मे | 
सुन झकता है। 

पांच कमरों में लिसण लक समाव का जतुभव 
करातो है, वही जिल्‍्वा शब्द भी उच्चरत करती है कौर शब्द 
जया के ५२ अक्षरों से ह वते ं। इन्हों शल्दो से गंत भी| 
ड्वरित किये रा सकते ह। उन्हीं राव से प्रेम गट किया ना 
सक्ताहै, उन्हें शन्‍्दे से को और अपशब्द का उन्‍्ारण भौ | 
किया ना सकता है। 

जब साधक अपने शुक के घास पहुंचता है तो उसे 
कर्क आला यह पाप होती है मौन रहो की। यह वात बड़ी 
है विचित्र लगती हे कि इन्‍दों के पता को युरूकर रैक है | 
हल शौक साधता के शाष्यन ले यूत यह सिख हैं के 
तर मो शब्दों का नाल डना हुआ है, जो तुस्हारी अक्ति को| 
अवरूक किये ढ़ए है, उन र्यो के शाल में से दुकारे हिसे 
कया उपयोगी आन्‍्द हैं और क्या अतप्योसी शब्द हैं, इसका 
सका अपन करो और कब हर शंकर के पर्चात लिहला कब, 

_सान्‍त हो गाली है, और आधार भर तैयार होती है तब 


88322... 3 रह परत पर किया नाता 8 
३ को अणवाक्षर अर्षात पहला सडद 


है. पर पद वात पर रण कह 
आा हो उत्बारभ अल्य काल के लिये थे किया | 
के रा तो पर तार थे एक अपूत बात और शारित' 
आय है। शब्द का हथान जि नही है. राय का 
स्थान सांि स्थित मणिपुर चक्र ही है। 'जहता तो एक 
साध्यम भरे अर्थात वही शक्य प्रभावकारो हे जो मगिवर चक्र 
सै अपर व्छता हुमा करपात, लिशा क्यादे चढ़ की पार 
कहता हुआ जिला के माध्यम से मकर सुजरित होल है। अन्य 
रब लो निष्यणावी हैं, बोले शल्जो में बार-बार कक्ा| 
जाताहै कि या जो मौत रहे या सिलणावी साल कप से कम 
जड़ो। कलम में वो शक्ति अय होती है, उठ शक आपूते 
मलिक । उक्त को आत्यधिक् वाल कर्ता पड़ता 
3। कष्डलिरी जफर के मार्ग सबसे बड़ी बाधा ल्याहा 
ना अर्भात अतिभाषों होता है। ध 
पक यु मंतर शान हे है और कव्य के लिये बढ 
_औकन घर की निधि जप जाला है जौर गुरू मंत्र क उच्चारण 
कमल मि्ष के माध्यन से धलभभव की नही है, क्योकि युरुमत्र 
ते सथण सरगुर रत है कि हम मंत को अपनी शब्पेस्य 
'झारा सोधा मौतर-उत्तारो और भर १६ परे लेम-टोम में | 


समाहित हो जाये तो से उसे कप में पल पक के हुए अपने 


कं “के 3 माह जज कितमिएखिर के 


० 'लाओ। यही साधना का विधान हैं। चही मंत्र जप का. 
निधन है, चाहे यह संत चाप मौन हे), वाचिक हो या उपाशु हो। 
आंधी की के जौवंन वी एक घटना है। सावस्‍्मती 
असम मै एक दिला कपते बालक को लेकर आस और कला 
| "आपके रातों में बहा शभाव है; और आषकी ला दूत 
3३सानता है। यह बलक युट़ गहुत अधिक खाता है, इससे. 
केवल इतना कह दीजिये कि यह केवल गुड़ तहीं खादे।" 
आए ने परी दाल सुनी, बसे की ओर देखा और कहा 
_- पक सतत बाप आला 

एक साज्हाह बाद तह पिला अपने अध्लक को पुनः 
बापू के समक्ष उपस्थित हुआ तौर शांधी ली गे जल के सिर 
वर हाथ फेस हुए कहा - “कटे! मु मत फावा करो!” 
छालक में कहा - "जात से मैं गुड़ नहीं खाऊंगा।' 
्वालक के पिता को जड़ा ब्रज दुआ और उससे 
कर कि 5 बाल आप एक संप्ताह वहते भी तो 58 सकते 
थे, तब गांधी जमे अड कि हे स्वयं भोजन के पश्चात ड़ का 
सिकन करता हं और इस पूरे एक रापयह सु का सेवन डी 
|कर के पैन अलुधव किया है कि इसे आने से और न खाने 
|से कोई अन्तर नहीं पड़ । आज मै व वात का अधिकारी हूं 
कि इस बालक को मुड़ नहीं खने की आजा दे सकता हूं। 
अल साधारण होने हुए थी अत्यधिक गध्भार हे, 
करत कहीं वचन समथक होते है. भी भरतर से उन्नत हुए के 
|बेकि उस व्यकि के सवथ का, मानस का चिलतन दी है, 
|परख होती हैं। 

ज्ञानकल आंग बोल चासकी भाषासै- पर, साला, 
|इथादि र्ड शब्द है जो अनायाल मुख से निकल गाठे हैं, 
जबकि इन शंब्यों का विवेचन सेरा'जाए ते अर्थ का अनर्थ हो. 
ज्ञात है। बेटा भा ओ और कक भाई बहन जो बोलते हुए बहता 
है 'करे बार, ऑन ऐसो हो गया, वैसा है गया। यांका अन्‍्मी' 
है जब्व और मम्मी का भी अपभ्रंरा होकर 'सॉम' हो रुया। 
| 'बापा' का जपप्रंश होकर "पॉप' (एक कल] या 'पाप' को. 
|रथा। ढैंडी का कतपग्रंशं वेर' (02) हो गया। ऊब नीतो- 
| जानी मां को मिथ की 'स' (छत दड) करा दिया, अच्छे 
|खरासे पिता फो डेड अर्थाल मृत या पाप बना दिया, तो किसः 
|म्कार से पर मै माधुरं और सापंजल्य रह सकती है। 
|ववॉकि वे का्क शब्द की नह हैं। 

आज घी वोह संस्कार में जब आालक की जिक्र 
[पर जात वीकषा की किया सन्‍रत करते अध "कं लिखा चला 
है, तो उसके पके यही जर्व है कि पह निक्ा पष्छलिनी फे 


'पमाव को व्यक्त को, अरे जान में सशवत दब 
ह। पक पिखार घष्टो सक (चला चिल्ला कर भीख : 
है लौह लरी ओर जिलुक चललार गहात सुख नितत डार" 
ड़ ऐ लाते भै, कह व्यक्ति अपने लापकी धन्य समझने लगती | 
आाजौर॑अप्ता सन कुछ कर्ण कर देता का। 

जाग की देवी, विकेट सरस्वती को 
अाही।निसच्यकि के नीयत मं बाकी सस्टक्त विराजणान| 
नह हैं, उसके जोजन में महातकली जौर महाकाली भी स्थानित | 
नहीं हे सकतीं, क्योंकि ला लात है हहां धन ओर: 
लो आ ही करते हैं! इसीलिये चाणक्य ने जके नौति ' 
मे जहा कि मुरे सरकु छिन जाये ते था मै विचाल्ल नह 
ेकता, परमात्मा से केतल दक है आर्धना है के मेस बात औौर| 
जेरो जिहा कधुण्ण ये बरी सर साथ रे तो मं पर वि 
'ो एक आर नो का हजार बार देशित कार भकता दूँ। 

ह्दों कापक कण है मं जी पूर्ण ध्वनि से पुर | 
जोर कह ध्वनि जो कल्तम॑न से प्रवाहित शो लौर उसके राग 
आपका औल और ठैनप्ट जो, करहमवचीट्कित/ से एफ़ जोन | 
उषा शर्म से यूक्त ओणा 

कोन एक एस सुण डेरा है निसके सम्नचेतमा नी 
अन्‍्यकषईडी अन्‍्यभाष्रमि लघ हो जाती है। जो कप्रा्ान 
के उसी ब्योक मैं सम्धव हो सकता है जिस व्यात्ति के 
अंकामे कुछ खेह मूल्य होते हैं और निरे सम्धू्ण आनलरिकता 
ज कंतरंगता से यह दृढ़ विफदाल होता हैक उसके अत्थक अर 
कार्ड मे कोई परम सत्ता भी उसकी पण-पन फर सहायक है। 
'हो आध्क क॑ एम आंतरिक स्थिति होती है, 
हि औबन में साखित नो के बा सलूतः है किनचु इस छह 
मंब जपसे मो अधिक जो काल मकाथपणण होती है पहल शैती 
है कि साधक कपनी सापूर्ण गानसिकता को इस प्रकार का| 
(निर्मित करे कि उसे जौबन में लोजतान थनता है ते बलना है, 
लॉस के शेष कार्य जार ने छेते रह स नहीं हुए ते नह हुए 
अन्त जोज को एप करके है राता है-जिसे फ्लवपाद सेव 
से आरीरे सापकति का दालयातिं का का सूप कहे. कुछ 
देसी ही मानसिकता हित कर्क पद है। 

वन मं दबे शिव संकल्प की धारण कर पाना भी 
सु करा से लम्भब झेला है। यह जाह एण्यणाद गुरवेल का 
अक्तरण थाह होते के कारण स्वतः ही पक नरताचक माह है 
तथा युसके वर पध्यन करने के अनेक रूप शत हैं। 

आयकर व कि अपने जौलन में शिव संकल्प से 


रा] 


'क पोते हुए उ्त चाह रकि यो प्राप्त कर सके केअ- 


पननाननप-नन-ननन3+े + 'ओफोल! 308 परजे-पंम-यंत्र विज्ञाल “का ऋ: - 


।राक्ति समान से तो श्री-प्त करने में सकम होती है साथ हो. 
|कहावरसथता से युक करने भी सर होती हे क्योकि गन्‍क, 
वाह ओव, पह कहने से कोई भी पृथक नह है। सब पत्र. 
|संयाफल है ओर जो 'एक साथो सब सचे, सथ साथी सब 
|जाए' - ऐसा दा शा है उसाके जजुसार श्ेवस्कर गा यश 
हिकि साधक वाकू की साधना के अधन चरण के रूप ई सकपन 
|सरे। इस अबललर पर एक रेसी साथनाी प्रस्तुति के नारहे 
हिजे। कु शककि को सात करने अरधात्‌ बाक पढ़ताओो सुपुष्ट. 
[चलने की उततभत साधना रही है। 

|वाकू भक्ति साधबा 

इस साधना को समर करने के इष्छाल रूघक के. 
वास 'बकस्‍तमे पंच (चारण करने योन्) तथा 'इफडिक जी. 
|माह्ना' होनी अलश्यक है। वह चार विवसीय स्वघना है जिसे 
3562000 अध्ला किसी भी माह के शुक्ल पश में गढ़ वाले 


हक 0एएट 


अारुवार को सम्पत्र किया जा सकता है। साधना मे सतत कक 
कह प्रोग करें कपा दिशा उतर रहे। मंद को जल से एन 
करा कर उस कं): अकषत, १०८ थी पं चढ़ा 
तथा लात मल का पक ही बार मे न्यास कला मंच ला कटे 
जब 
॥एँ सकें 

सह डात; काल पार में छह बल के मध्य मे केजने| 
जाली साधता है। मेन चप के पश्कट पंत वो कले में धारण 
कर सै ताण आगे एक ग्रह तक लिल्‍्य एतकाल पे स्नान के 
'बाव एक पट तक शुद्धता के सम धारण करें। एक माह के 
परचात यंक को किस सरोवर था नही में ब्साजिल कर दें। 
औतिक अच् में यह वाणी के फिली दोष को वरिव्फृत करते 


की श्ष्ठ साधना औी है। 
अत कर -300/-. 


समपर्त ककहिस्‍््तत्सतिशोल है और सि सुकमत' ले, ते ज्वेश कम का अपता जलरा महाच है।इस वात पर की नति. 

के कलस्वरूम वैलते कह हसे कण मी जाते है. >०में क लेप साधनाओं को फापक अरे वर तफनता जो व्प्मकत का 

तो है। ईस स्तम्भ के असात से हचार किजेड मामा मूू्त की मदर किया ना रहा है विन सालत्थित साधना सापतत 
कररेमए समलताआपत होती है। 


पान ककाज का ला पार हर अत यारा ज् पाल्खात 


22806... वेशाखकण्णदक्ष कीजापशौके व्लिसोन 
प्रदोष थी होने सै वैशारत् नक्षत्र मेँ प्राक्रकाल साधनात्मक 
डे से धुत योन निर्मत हो चक है। इल दिन जार: ५.४८ 
सं: ७.३० बत्रे तक 'बगन्‍्हमुखी सुकिका (न्यौकावर-० का 
| के समक्ष तिम्न मंत्र का बिना ठके जप करने से जाप अपने 
शत्रुओं को तेनहीन पद शक्तिहन बना खंकते हैं - 


लए के दर बाग हाथ में लन लेकर झुका नाई 
|लिफर संकल्र जदस्म बोलें | गए के बाप सृटिफा को तल में 
|प्ाइत कर के। 

.52000.. बेशाल शुक्ल के अछी, सुरूवर के दिल, 
जल: आरजेक नकत में दि चोर है। थक वर प्रात: 
9१६ से६५३६ के गध्य 'शुह युदिका' के सपक्ष फिपत सबक, 
[शक तो डसे सभी पार से अनुकुलता मिल सकती है: 
पं 

॥ 3 यु छुरतवे कर ४ 
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वो पड वार साला को न में क्लर्नित कर वें 
> कक ऋ कक ड्हहहः 


47520... चैशाल शुजनल की चहुंदसी को आते 
बाली नक्त में बशैयान योग बर रहा है। ऐसे खो समय मे 
गत;काल ७:२६ जज से ९:७० बने तर कली मी कार्य 
डे में सफलता हेतु 'कार्य लिख माला" ह्यौछातरः 
६3०/- से किमन तंत्र का जन करने पर उस कार्ष मे 
सफलता प्रप्त रेत है- 
कं 
॥उ० औ हों हो ऑफ उ5 ॥ 

रेल कट किलाह पलक इक »४५० ०० 0» 

आह मै माला की अल में मलहन छरे। 
8.52000... ज्येष्ठ कृष्ण पक्ष की भकमी को पा 
अंतपद नक्ष मं बीते योज >िपिंत हो रहा है। बस व्ल 
विरोध में यदि साधक #त: ५५१२ से ७:४८ रुक 'लत्वी 
आता" स्यौछावर - १८०/- से तिनन यंत्र ला उप करे, ते । 
जोचन में आकस्मिक बन प्राप्ति का योन निर्मित सता है। 
हज 

का] 
8 हटना 2४०४३ 20७० ठ5 


5 अत भूमि के पक दरके 
पक छोड यो कैच या चौरीलिक 
सीमा रेखाओं से विभागित होकर कलम पुर 


ध्े 'ह नई बरर सपूचा पृष्वौकि सभी मनुष्य - चाहे 


बे काले हो या गौरे, वे ढिन्दी मापी हें: था अंशेशी माणी, अर्नन 
हैं वा फ्ांसौसो, वे चीत के हो मा अमरीन्‍दा के, ने सब हो या. 
[इस्ट, समीर हें या गरीय, हिन्द या न्‌स्लिस इंाई हों था. 
करी, यो फिर दी पहूसे”- संसार के सी छोटे जड़े, सबी- 
ुरूए, बच्चे 'दद्ध - सभ सिल्लवार ९क परिवार हैं, मानपता 
| की सुददभ डोटी से नंधा एक परिवार जिसका कैकल पक और. 


रियल एक कै पिला के. जिसे किसी ने खुदा कहा है, किसो ने 
सराान, किसी मं कृष्ण, किसी ने रम; किरां ते डरा; छत 
>े अल्लाह, किसी ने जुरत्वष्ट्पह दै। उल ईश्कटवी हौ सब 
| सतान है, भर विश्व रत्फुल - 'बसुधेव कुड़म्बकम'की 
अडी भना सदा से विशलमान रहे है मारतीय ऋषियों 
'किल्तात गे, उसकी जान चारा में, बेरी गे और उपत्थिदं है। 
रत की मूल भरा अध्यात्म ही “ही है। अच्चात्त 
के हिससर पर भारत आत रे ही यही सा ये हो आकड़ रहा 
[8 3 को अपने शान से कालेकित फरता रह है। कितने 
| सत्म| नित्य आपात, मिलने भस्म सुर: लितरे दिव्य पुरुष, 
जे अलरूर इस धरती पर उत्पर हु. उतने किसे अन्‍्च 
स्थात रह नहीं। ३स सारण काध्यततिक सास के के मे भारत 
खदा से है विश्व ता है। बोद्ध काल में जहां सगतान व 
के सिकुं ने दिकल धरम: उनके दिव्य छान से विश्व को. 
आशले।कित किया तो, रक शा पर स्वामी विवेकानल्ध ने 
| मं दौतिकतल! से खाक पासचातय वेश पे, क्ध्यास्सिक 
ज्ञान की ज्योति जर्मन के लिये विदेश पमण लिपा। लान मी. 
|4ई उच्चनोटि के सब्त और समुजप सी हेतु फ्तशील है, 
[तो डबके बीछे उनका कोई श्यक्तिगत सवा तह है, कपित 


वी भावना है - तय वृद्षम्यका के, 'स्े जना। सुखिती, 


यो हे उसके जोबरओे सुलवीरुरन्तोष कर नही 
“अंत! 00 मंज-सज-यंत्र विज्ञान हक नल 


अक' की जिससे पिंस्य के दूसरे जो में बैठा हमारा हीपक 
अत्यभराईो अप्से अन्दर बात की ज्योति जलाकर सुख रह 
से; शान नंगा में सौनकर आकत्तमन्‍त के सके। 

अलुष्य जीकय और पहन बह्माप्ड बात अज़ाल सासवो | 
हे मद हज है। बात रहते को भी विस्तार से समकाना और | 
उतके पूल की खोल करना मदुष्ठ को प्रकृति रही है। वही 
अज्ात रहहयं के फजन्‍्ध में आतत्व निज्ासाओं के कारण| 
व हैसे रहस्य जता हुए है, जिसके करे में कल्पना ही की। 
आती ी। सम्पला के विकार कसाब यह ऋग विपपतर चलता 
हजा रहा है। आज मान4 सभ्यता ढढ़े मर्च के साथ कह रे 
हैक हमने आरि युर से इतवीसर्ी रातश्वी तक है वा की 
है और पाहपे के झविष्भार ये:काम्य्हर तक की वह था 
ऋलतल की ९ मझात दाहा कही ता सकते है। इस पूरी था 
आह उपकरणों की और अधिक से जब ध्यात दिवा गया 

'अपनी चुछ सुविधा के लिये उे-सपे उपकरण सतृष्य| 

'जुसार यहा! इसी क$ ॥ पत्थर के अस्त से पश्माणु अच्यों- 
ला] 

कक डस उत्तति के सुनमाव औौर दमा दरों हो 
केरल को: किले है, जह्ं तकलौकि कवि ते रणपूरण व्थव 
जो एम “म्लोबान किनेज रन दिया है वह असुरका, भव, 
जकत्लोण, मिराशा, अबिश्वाल, अगिश, व्यिचार, पु 
हल्याद कंघो अधवृद ह हुई क्चा स्पा की रक्त 
वास्तव मं हो जलतति कर्क रा सकती है? उस जिष्य पर कार 
कार्य आधियोँ वे भी विचार कया था कौर उन्होंने जो मूल 
अलिा्त पतिपादित किया बा; चछ बा - 

सब अस्त खुखिनः अ्व मत निराणबाध। 
से कयातति कर्क ना कश्विद कुछ बाहअपेज्‌ # 

बह चिद्धानट को जो रुप, सुख के उठने अधिक 

उपकरण हे लाने से चाइ अी मतुबप संत, वस्त और इस 


है की हे परापरा में ड्य साधना डान का. 
में तीन रूप ले प्रात; रमलापैस परपइंस, 


के 


उसके अन्य विशेष दिबकों पर शव 
दिल्ली क्या में पूच्य गुस्‍नेव के [५ ३ ५७७. 

लिदसम-स बे चाणगाएं पर क। 

हिल कियात के फल साफा कराई |... सो के पा होते है उनके: 
जलती है जो कि व दिन ऋण 7 से |अनल* प्राप्त कर लेते होते हैं वे शिष्म नो हैं से गहाब्या| 
3 जड़े अब कखत्र लेती हैं और |आपानाएं प्राप्त कर ये। तरल का पुष्य सूप अनवती लक्की के वरवाथक 
आद ब्रा व विश्वास हो. लो जी 
हिल से साधन! सिंति कर उत्सव भी | 


जाल आपको पर 
किए बह बजा शहण्ण 


ने नपता के।. 


"काना ने ० के तात्रे लक | हो घटित होते हैं। निरन्तर परत प्राजि अथवा पूर्ण रूस कयनाकल्प या फिर! 
को सं पूजन आती व्यदि शर्था सिष्णोाकर्ी मो प्राप्त थेली कुछ एक पक है ताकत के रण रू मेतो 
जाए नि कपल झोगी हो, |॥होदशी का साधना करन सम्पर कहना, चगवात शोक की पति फोडशाकला 


उुख्आ और फंसाल के शाध मे मे |युक ना 2 और यहा सप्पर झोगा उस किक के पी मे। 


3७० अपने किसी हो | 
डू एज यत िह3 ० 


.. पलक, मदसक अनाको, 
शापनालछ प्राण 


.....है। थक आपके ्वाक 


कि कान वि कप 3 
डी इक हैं। हर 
बदन स्वत भटक को आफ छठे है। हल की “बोफकर, 


5 वश पा 


किक 
8 के 


| भाव से धुक क पंचमी क जे उब्द भसवती सहाल्ती के है रुेलृष्ट कप 


|सलशलता के साधा अप मे के शत - मेडल ो घर संकट एक भाव थम 


बा को 
जे रख वरिधार, 
हु 


आयोग लो अर्का किताज्क 2. 


.. क् 
बवनामचो २९० था माधव मे ही रहो रतिहास 
नि मिक्ला है। जन्धपुष्त; पिकमांतित्य, समग्रमुप्त 
अं बार अं ॥0 आधी: सफटना हो माधना के यर्टम थे पई 
|| जप मे भासि सह नह ते, सरकार हैं ७ रात जलन दो न है, 


दे सब, शह विल्तो ते &ह$, दशक लिले वनलाशुली साधना कर संग से | 
| सा हे। आठ ओड सतह रह. पड की मे वकट स्थित भी व 
शाह कम नह है. वैसे - झुक में सन्किधता, 

#धिशरयों ये अनबन, ने कि ३; ३७3 के कराक्ष जोरकड ऋत्यगत 
।ड० अल इतर नि भी वलतलाएखी साधा के लाभ है; और | « 


|युहुर हक एन शव क्षप कल दे. तल पूरे तपराल कार मेक हे 
| शेर करने कष्ट को मत कर वनके औचन मे ७ नेक लिये 
कामना हवा है। बस तो के सिये लो यह जो कहा व हे; कि शॉदे कोई | 


[4 उजाला कर ले; हो उस पुर लवशाक घर को 4 आन कैसा हो फल | 
| मिलता है। इक विवस ५९ 'नमवती दुर्गा अपने साधनों की कामनती: 
के लिये अपने वशदानो तंग झोली खोल देती हैं, प्रप्त करना तहत | 
लापके के कमला है। कस श्रेष्ठ क्र उह चसवती एज को थआ४न। ७ 
मी एक करदार कप घाप्त ।कला मा सता है, अप्नो किसी १ | 
(3 पता को पूर्ति को पूर्ण छलने के लिये कह परे कल ह/सकना है. 


#। व आकाश ज्त स्लकज न 


नो जब मं अकदुननवे को कर है शह के सह ५५३४ अलूफन | 20. 


[नमक नेक र्व भी पं न कटे और माल अल दिन के भयकी इमा | 200 


'और शम्निक्ण: 
ज अंट्रेल” 2000 मञन्‍तअ-शक विज्ञान 


' सुर कक, तंत्र बाधा ककारण वोझा. च्यानि बोला के 
उरजर ष्जा पीस काम माल ४ रा 


| कहने नो पुना बचा य करके उनकास आज भी करने हैं, दि लशरण 
लोड सम्स हिन्द समाज सौर, राधपत्थ गैव वेष्णव सर शत 
की (उत्यव दे, निरे-शथी, 
| फलस्वकू८ गोर और मोक्ष 


अत करते है छ#रत मास वो अधोट) जिवि को मध्य बराक! 
पा ] 
भरा ऊ्ती नशे मानी काले बह के 


३५ : 


तर डनब कान जब जय बन के आकलन कक कक 
जम अपन में वन के ते अब के कर है, उन कभवशक का गरशातसेना चाहते) क 
। है 


हम वी किट करा रुका है। शहर में किलो 


|१<कण अवेशा »« आप औीरन6लकषेकर गुर रार्व कर हकेने 
“हो दित के ड़ धत्म ग्ातर करा के लिये ही नही; 3५ पर हरीसलाड़ के लि कदम जातक पर्व शत! इस 

| आपौसन मे औ आदी निंक के संयोरत में औ अख्डिल सिट बेल; भी आ्के कोती, थी एसके जेल, फेल, के आए, 
|क के गर्ल. आलोक हा नव, दि बढ़ाकर भाव पाप: डी. आर +ूहर, सत्तोच सोनी (कांप), चना अत, धनीर का, 
दलाल मिलन सत्य से विकले छ. शहिन मी चेतना जाती उसी सो सुनना कि बंधाकि0यावि की राह के 
अर खां में हक टेक पारदेसयर फिक्सिंग पर अप के कि । स्थित भाव ले ऊत्ादकें लाध यम शनि ३:५७ बने सक | 
बिता रह गुरवेव , भा पदन करते हुए सटे टिय 77 आये आकलन करें. चाप नाम से सदुसेन्‍ क नाथ १वत-. 
लिशटपल्पनान कोसा। कसी आशा के सता पगंूरि कर्दह हं 


मा] 
हर कहने तरह लाती का जे ठग की जतक के भार साले 
हो क/इललुओी आउतर सामाए ही तक है। ही, खुले, 
और मेहनी रू ता हो होली है। कैली का वालरटण है अन ह 
का है:नह कब आग सौर मधर एड के सपा 
'लिंट आताड़। बुक पूहरे के राले मिलने के 4छने प्रेम और प्यार लो एक | 
हरेक उक्त पक सुक्कसस्क छत है। 
युशषवसकाट,जोध्यरते साधक नी ब्लासटकूण्डके जा 
3 है $ शक आह :0असव करके 
३08 5 5, 
कक मैं के। (गे यनेर मेक हि 
अँसफके ७ को पके हे के, छल काते हैं, उतर फहते है: केकाल्म् 
रद हिल पल गरंगलाते पर सैर निकार शलक। 
| अत यम 
की बॉस बैन खेर है 2 
हब ही लिन दि गा कप कर 
है 5 है के व 0 
जी कि 
(कै शाप हे कातनर ओर अली तल परे मे शी जेन्‍कल की रुजन पर्ा में सरभ लाथक भर: हु 
|अखा युसदेजुकी लंध' के तथथोष के आय रत डे है हल को सगसोधकों पर का रहा था। वन्य 
(8 28 मा ] 
न हर की गुगंसो सकर कई शव ६ 5272 200] ## वी ०० के नर ह। 
॥ ॥ < कान पृम्पनाव सपरुस्टेल निशिललेके कि। कि तह 'औ अल्शकिसोर जो ने: 
४ 5 श5म७३३७४०३ | 
54: 


हल किए 


स्वबोधत, 
किये 
आकर 
सन 
[आर परवेवे 
हैक सिर, 
अप्लोशारि 
[हकक्लीी 
वहन शह 
लिकामग 

५ 
न] 
(क4कल+ 
| 
रकम 


हयात के का रा जन्‍य सी सुिणों झा जज 
[यह हजार: न! | (कै करी कोर अल से नह. हर सगे शक जे 


रेल" आफ 'विज्ञीन 8 


जरम के बना शाप कनबआओ उन वे छत कण कहे 
'से। इसी तरछ नक जल शिष्यों की आजा संचित होंगी, तो लिखित ओं बता 


मा] ह 

_वृल्य गुसवन शी कैलाश उत्तर बौमाली 22500 
|सन्नेदया करो दूर लहा- " मानव नी 4 कुछ स्पेस 
| कि देस्ताशो तरस है| शेसेसास्ब औीका को अप्त करेगे बाई शी पेचि. 


[पल देते हुए कडा - “नौवस को सारथकता गुरू अर मे बैठता है, आपस यह सौभात्य हब्त, के 
|पकाल मैं पूरे एरिया की ओर से ॥।५के आजाद है, आप सौर में सफकंदी।7- 7: . 

.. पृत्यनीवा गाता औी न थी सबको आशीतांद विया कि लीला मै उपतलना आप कें। आस्ते कर चरण स्पर्श ककब सध्य | 
[टकिलेक्रेलिरण सडपक जाय सम्पन हुआ? काले विन मु सरिणरके खूब" 


बुत #ल्थीिन्यकों लारास्त्याण के लिपेसण किशन देना: 80205: कि 
'आप्तनही शौता ऐक चुपाव 4 करा सहज अप्त जन+ #अकेत कर" 
किया पा समक करा ना लाए ै, कुक ना सकक है।शुद और शिल्क 
: और शहर मे है। क्री इसमे कोई >बाधनों ओता+ पक स्कर्र बना #, बा इस टोल दे। शुरू सबके 
|| एम कापज ही कर हे. उनकी जंफतो पे छोटे: कटे, एसथ-असौर का गैद नह जता 
(हो सके! 


रे ।] अैल +फटक 


# औ जाट सिह लाल, इन्दौर 0/3- 47 6 औ. 
बल बुप्ता आाउत-॥9400 * श्री वि, कर्टदार: 
2७२20/659: * श्री कज्मोइल उा्मा कहाआ8 ९ श्री 
स्पुशान शिई मेहन्टले * औ शजाराम चरम अक्छाआ 2 
ऑ शशि रॉटान ६9096 * ओ अक्तोक गलापति: शोक 

« थी रहो जाल गाजी 08 व ४४०३0 8, 
माने ।ढिश बाय, गहाड, ७१३१-7७ * ओी सुबनेश 
शर्मा, बर्जैन * 4 पुर्णश की, छुली तारक-ट870, 
* थी मरुथा शोशानिया, जनावद 07॥8-3005॥ * बरी 
एस रबी * थी #जजीडन चौहान, ऐटल्ातद + शत 
सुनना मौनी, मेहर ॥7383-45006 *  ऑग्प्रकाश 
आी; 0३४७-१७ * थी दी- शारक सनावव 00288- 
3609 * थी सभा, न्रोखध्ट, टेतार 00०77-29099 
+ और आर जी सक्गेता छउ2-आह0 * ओ सुऔर 
वास, शनगढ़ + आर डलगोहन शॉड।म, पेटनाबंद 
# थी शकर औुरार धार0/239-30646 *  बोएम 
आग, सनाकद 07256-85# * शी नटोन ऑशीला, 
खरोंच ७७७० -#छ * थो शनझराप माली, करदी 
करआ५:+शथ७ + हक रायेशार नि, ब्सेवा ताओ?- 
48७७. + औ कृष्ण सिफ़ पद पका, महेर्टर: 


3७ य 
'लिव मह्नफाली साधना शिविर 
सडक अभ्युनिटिजरल.कवाएर पार्क, छुकूटछबट (मरी) 
+ थी ड गुप्ता. कनेड 42420 ९ अर रौलेन्ड कूवार, 
किवालपुर 44000 + ओ पिन शमा, हुन्दानगर ५ ऑ 
गोशाहन्त राकुर 42727 * ओ खबदब ताकूर, नो, 
अर + श्री रो का छाकूर * ओ कक्‍लेस शाम हका0क 
उसब 200 रण: 
अच्ठ छिनाशक राधा चिचिर 
> औ कांप. धादिल, पूना 32-30 + औ सोश 
वहिल, गकसारी, कधआ का 38939 

१0 रब 20९ 
उ्णल- घर क:सैल बार ऋँलेल: इरिपर्तत, आगरा 
< की सजर व जधा ३४ 0532 4438) $ थी जखाह 


ल शोगल 0689-26:678 * । भोलाराम बाहाजी, 


अकोफ्रैल' 3800 पत्रनसज-जेज विज्ञान 


गडकावाजकफतत्कमत 
।3-4 अरे 2090 आसभ्रेसी 
करना काननी हनुमान साधना शिविर 

के आई: कई लाजुपरयिफ मं, छैनएट-2परदशाप सब | 
+ की २७ बिक, इलाहाबाद ७8५2-30/58॥ * औ 
कि 8] 
वेदमकारा जायराबाल, पाशगी + भी एगसी सिह, 
शबेबरली (808 205809 * ओ राम ध६ नील, शकबरेली। 
>ै सा. जता शाशधरण औदाशाक * की जपदन्वा सिह: 
5 पीपल पा मात * 
जो शतक सो * श्री देय औपाक4 

है 320 


'सिय शतिर मधालादभी सात्यना शिलिर 


ब्यूबेठुलालचर लेफण्डी पूछ पाउगड 

* औी अशानत, भाई 0727-2258 + आर ती/निका 
आश#0+ महेन्द्र शोनी ३80 * मनोंश अप्रयात 
80% + एस आर खके * पष्पु साई, ९ विलाप सिंह 
बटके * घन सिंह छुवे * विफ्मप्रित कुहरे * कंपलाकर, 
आयढले * अंगित जिद 38453 १ एन के ओवासाब 
शान शासती + शक 
बटूरी + नरेन्द्र महतो, पर।46-23874 * सन्था 
रा46-हाहथ॥ * एस एल छुरे * थी अनरला कश्याने 
पोल पवार * आर्ड है; कैमरे * विजय सीते 2७७) 
९ एक के मौनी * आई एस शया धा४-त8393॥ * 
अं थी भश्कभ,.. * शुदथाक पर्दे * शदुसुपग 
३९. * जतकताल: मयास, उ7034 + फूल॑सिंफ परे 
+ विलव ला, दैवुल अखछन 


> कमती शारदा शुलेरिवा छाप/- छा उछ + ओ ९९ 

आर बशिकक 0शक-पछ0 * न एशआरधाकर 

लक: 82000 *.ग्र के डी बा 00308-2203 
'प्ष(अहा रा 


रु खा 
लाश पूप॑त्थ सिकि साधना लिथिर: 
ख्ल- गज़ालल मेजल व्पर्यालय, शनिवार पेठ छुंटका.. 
रटाविषास काल कब 

* श्रो हरिश्वन्द कम, मे 02$8-8553 * श्री अनिल 
टाबकर, 20276-35203 ५ ियाजी, कर, 
एश०४-85904 * श्री. दादोस्‍्तो सिकस.. साला 
20७ 63७0 + थओ कबन्त आल, पुणे 000 
(4 था आल सुपेकर पुणे 74०ओछ ५ था 
दच बाई शुल्ला, कब, 00084:4006 % ओ एकनाथ 
कट: बचपन ॥206 2008 4 शी शक वेश ५ 
जग्रद्नी नारायण इले, अद्ेज 02489-2॥335: 
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मिल ५ ६7 ३५्ार-चाक 


हुसाबार-क्षन ताल कार कर कारक 6 जार आर आ> घराआ> हार जार प्रकार ० का। कार का लक ख़रतार आह 


दम लि नर करजक की नो हें इक 
क्या क्ित्क हम शफ़ीज' याणन-उ-काजमाँ का. 


'ऑरे-ीरे करके वेखठे ही देखते नूर नये 
हो 7 साल उस धसणतात गकरायरपक सता, 
कहते दे जिसके बिना कम रह न सकेंगे 
ते िनदनो दो यह बताकर वह ऐड हो रस 
'िताओों के सतरों के बच में कही था कि अभ्र” की सानिद 
2 आह चुद कर चना गण इस कायसपतः के बढ़ा कसर 
और... 
से जिस जाये व्यल शा आ गया था. 
वहीं शायद एके उस आश्ता' हैं 
भी द्‌ लता हे किला कर तो ने रा हे हे 
हक बहा बह. वाणी तो गुलरा भाइघर से एक ्रचाकत सवा 
हें रू जोक रतकर. के तो कह रश वा कछ नुतनताता 
है हा, उ सन्‍ाना जाला हे आठ की पहले पल 
् 3 शर। 
आधी तो यू होगापे कि रप्पे-या पर अकश/ ० 
'किस्ाई दे वरूला तो कमी दूं जलती" कि पहरो-पह होश. 


कं वतवखत्कार 
न] 


| 
7 
| ला 
| 
| 


00000 


शत मजर्त्त* में तिरी हल थी उड़े वे पके 

क,.. अल तश्वीए लणा वे कोर्ड बीवाए के साथ 
जरा चुद तो एक तस्वीर के मारमिंद हे चला कै 
(कर बी कडते हे |क सह तस्दार जो उसी की बनाई है। 
2200 2५ लक पल 0 
| 'े कई एक तस्करे कल लाता छो१ वकीनम स्मौ को धरे गे 
'कोई भी फोलाहं नहीं की है उसने लेकिन इन सर का मेरे 
हो तक का वरगलात तो कर मेर कह 


आकर 


हि वर के 


किस हिक पै नाज़ था मुझे तह दिल नहीं हा. 
आष्के इह तरह चले जाने से मेरे जरजाठ कहीं यून 
हर अक5एम यम नम 
बे, तो मेरे कत्ल बचा भी कार वह तो सांसों की एक 
सहानती भर रह गयी है। 


दा 
डी 
| 
| 
ेबर-प-बश्क”' से ली डरता गण 'उत्थथ की 
| 
। 
छ् 
् 


हिल की, कमी बफ़ का अल बेदी लेकिन कह जे ही, 
ये है अभी से छत सम हौसले? रो पयटाते लगे ही 
हे हार आंखे क्या से न भव हे छा कर हू 


जमसोर पढ़ यह है ठप? कया दु्ताज़ी हो गयी है हमसे? 
किससे जाकर पूछे ७. 
औए ही उंग है करन कब तो आये इनक" कि 
अजन को ह्युशाुलानिका“ अब व यो बक्शुमालिया'* 

अब ते हमारे पसस फ़कत आपके निये कुछ चर 
भर की रह गये हैं भर उर इशारों की तफ़सीज़" बा करने 
बाला मी ते कीईडो। 

आएयी एक पक जराकेपपाए याद आतौ कै; उ़का 
बह कला, आपक बह रुकना, आपका वह कुछ कहना जौर, 
कहे बह आधी नत्त को लच में छोड़कर मुस्करा केता 
जद ज्स पुल्कुरछ2 मं बिना कक करें भो सक कुछ कह देना 
_-सल कुछ तेहन' मे न्यों का तपो बता हुआ है ग्लर जो के 
शिश ह व तो इन बालो से नहीं झट सकती। 

अब कमा कह और क्या व कह कुछ समझ मं नह १ 
आह में डापका मकसद नहीं समझ पा रह हूँ के को 
जारहपे कदर कत़रतण हो लिदेऔर.,.... ही 

चढ़ सता जा शुहलत" ली जिसे कहें हैं उमर 


देखो तो डन्तिज़ार सा णहता है कुछ 
९५ 


| अप कत्ल र लतप्लवसके जल, ३ नततप० कद, ४ *पकिषय पतन ८ कक 


उस अतिकिब, १६. अहमलीतन६ (९. शभा, १३- अस्किल्, ९७ चक्कर, १५ परम के का, 7 अभाव ६ आवनाएं, १७ इम् के हम, १८ 
आओ, १९. ५४५ २०, किमतार, २४ श्टष्क, २२. जब, २३ धरा, 20 अवकाग, 


डे छू ८ ब्लाक इ कब्द 


के अर” 20 धंज-संत्र-चंत्र विज्ञान हा का 


वोप्कल २5 ! 


(स्का ५ रोक रण फायर 
५598३ 40 859 5 


अजरटेन 5५ 3530छका 


७0 ३८कपलर। ४०४० 


के 


आह « यह में वीवेश वो लिए निधन विशेष वितस 
जय (ल्देव, निलत शििस्ट दिवसों कर राधकों : ४ #िले॥ वे दीक्षा अताग कॉगें। २७8४ (ताथक :विर्धाखि डिश: 
ह््जि कसर टी) शाप कर करत हैं। निहित दिंवेसा पर वे दोक्षाएआतः ।7 अब से ॥ अर के पाल शेधाई ७ 


सर ? बजे ७ जज के जण गदर की जूक] | 
क्ः 


आज किए, 26 किले मई गरजे जोक छा छं०क हिए) योर: ००-/७४30, कते कक: 72: ५ 
'ारए 308, कशठ एक: कल, के फिस-36 फंज " 00००१; ?ेक ढक. 8प४टटाकाए० 


